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I. 

«Жизнь есть дви^кеніе» — это 
вѣрно. Но это дви)кеніе не есть 
дви^еніе на однОхМ и том ійсе мѣ- 
стѣ, — оно идет вперед. Все :^ивуш,ее 
совершенствуется и развивается во 
имя закона нрогрессивнаго развитія. 
К.а)кдая минута, ка)кдый миг міро- 
воГі )кизни приносят нам все новыя 
и новыя явленія, все новые факты. 
[•Значит ли это, что они дѣйствительно 
являются вновь, что они д ействитель- 
но никогда не существовали? Ничуть 
не бывало. Міровая матерія неизмѣн- 
иа. Новы только тѣ формы и спб- 
собы проявленія, в которых она 
ежесекундно выра)кается. Таким 
образом, мы моі<ем сказать, что 
>кизнь есть непрерывное^ безконеч- 
ное — в иредѣлах человѣческаго бы- 
тія — видоизмЬненіе матеріи, с и^Ьлыо 
(с нашей точки зрЬнія) совершеи- 
ствовапія форм этой матеріи. 

Но в этих словах о >кизни, в 
этом нонятіи о непрерывном совер- 
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шенствованіи всего существующаго 
заключается такісе и ііонятіе о 
смерти. В самом дѣлѣ, всякое но- 
вое ііроявлепіе матеріи неизб'Ь±ио 
влечет за собою уничто>кеніе стараго. 
Не мо)кет быть ііоваго, если ему 
не предшествует старое, и таким 
образом бытіе новаго зи)к4ется на 
развалинах стараго. Будучи количе- 
ственно неизмѣнною, качественно 
)ке, напротив, неудержимо измѣняе- 
мою, матерія мо>кет существовать 
в новом видѣ только на счет ста- 
раго. Вот почему закон прогрессив- 
паго развитія всего существующаго 
вмѣстѣ с тѣм связан с другим за- 
коном — законом регрессивной мета- 
морфозы или с законом разло;^енія. 

Новая форма матеріи моісетъ воз- 
никнуть и существовать только 
лишь на счет видоизмѣненія разло- 
:^енія и новаго слоМсенія старой. 
Всякая новая міровая ступень су- 
ществованія стоит ненремѣино па 
старой ступени и ея .4виЖеніе воз- 
мо)кно только лишь по трупам пред- 
шественников. 

Условія этого- мірового существо- 
вапія и составляют то, что извѣ- 
стно у некоторых под именем за- 
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копа борьбы за сіццествоімтге- Едьа 
ли, однако, это будет закон. Эго 
просто условіе матеріальнаго бытіл. 
Жизнь есть двиЛеніе; иначе — ^изнь 
есть борьба. Кто одолЬл^ кто прев- 
зошол соперника, тот и ^ивет; кто 
остался побѣ±;денным, тот обречен 
на погибель. Но эта погибель не 
заключает в себѣ ничего у^аснаго; — 
это есть ступень к совершенству, 
это будет только умираніе для во- 
скресеиія в новом, улучшенном и 
дополненном, суіиествоваиіи. Это 
есть оставлеиіе ветхаго человѣка 
для облеченія его в новаго. И это 
полоісепіе вѣрно со всѣх точек 
зрѣнія. 

Таким образом, мы моісем видо- 
измѣпить наше первое поло±еніе 
так: Лизнь есть дви>кеніе; дви>ке- 
ніе есть ісизнь; но дви>кеніе есть 
и смерть, — хотя эта смерть есть 
возвращеиіе к ісизни. 

В силу непрело;^наго закона ие- 
прерывнаго дви>кенія вперед дви- 
:і:ется такзке непрерывно вперед п 
паука. Наща — это есть кита бы- 
тія оісизни. Мо>кет ли она не 
двигаться вперед, или, как говорят, 
не совершенствоваться, если все 
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сущ,ествуюш.ее, если само бытіе 
идет вперед и совершенствуется? 
Наука занимается изучеіііем миро- 
вых явленій, условіГі их существо- 
ванія, законов міроваго дви>кенія и 
т. д. И ка>кдый данный день, каж- 
дый час, каігдую минуту в эту 
сокровищницу влагаются все новыя 
и новыя лепты, на этот алтарь при- 
носятся все новыя и новыя прино- 
шенія. Правда, о нѣкоторых из этих 
нриношеній мо::кно сказать: іітео 
Папаоз еі сіопа і^егепіез», но и они 
нреслѣдовали одно — исканіе истины, 
какою она представлялась взору 
искателя. 

Каі:ется, из всѣх Аивых существ 
в мірѣ, человѣк является самым 
предерзостным существом. В самом 
дѣлѣ, изучая міровыя явленія, их 
сущность, законы и проч., он 
дѣлает это не только с простою 
и,ѣ.^ью любознательности; — нѣт, у 
пего почти всегда существует задняя 
мысль: как бы воспользоваться тѣм 
или другим знаніем в свою пользу. 
Вмізсто того, чтобы тихонько ±.ііть 
себѣ и всѣми силами совершенство- 
ваться, дабы не погибнуть на этом 
оазарѣ іситейской суеты и ярмаркЬ 



тшесловія, человек накладывает ру- 
ку на зСіМлю, из ііея ±е произошел. 
Но этого мало. Большей наблюда- 
тельности, как она проявляется у 
медиков, по отношенію к матери- 
прпродѣ, трудно себѣ представить. 
Онп такісе любознательны, и да>1;е 
слишком любознательны Свои по- 
знанія они не зарывают в землю. 
Нѣт, всѣ силы разу.мѣнія они упо- 
требляют на то, чтобы бороться со 
своею матерью-пр^^родои. В самом 
дѣлѣ: в силу закона совершепство- 
ванія, всѣ люди дол)кны идти впе- 
ред и вперед, по но пути встрѣча- 
ются тернія и волчцы. Человѣк 
невольно цѣпляется, падает и от- 
стает, рвет свой костюм и царапает 
тѣло,— из него летят клочья и 
течет кровь. А он все идет. Его 
путь усѣян костьми п обагрен по- 
токами крови... Куда ісе он так 
спѣшит?!.. Скорѣе умереть... Видя 
такое незавидное поло:^еніе своего 
собрата, человѣк не остается без- 
дЬяте.^ьным. Он не преклоняет го- 
лову перед своей владычицей. И 
вот является цѣлая туча двуногих 
муравьев: одни расчищают дорогу, 
устраняют всЬ препоны к дви^еиію 
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II стараются помочь ука;!аіііем доб- 
раго >клзненнаго пути — это пігіеіи!- 
сты; лругіе выправляют ноги упан- 
шему, накладывают швіэі и исправ- 
ляют порчу — это врачи. И тѣ, и 
другіе преследуют одну цѣль: по- 
мочь отстаюш,ему и падающему бли>к- 
нему в борьоѣ за суиіествованіе... 

Но чтобы эта помощь не была 
иохо:^а на помощь медвЬдя пустын- 
нику, требуется соблюдеиіе многих 
и многих условіГі, и нре>кде всего 
побольше знаній... 

А ме)кду тѣм медии,ина, как наука, 
растет ие по часам, а по минутам. 
Ну>кно много времени и труда даісе 
для того, чтобы составить себѣ ясное 
и отчетливое нредставленіе о и,ѣлом, 
как о наукѣ; для успѣшнаго :>ке 
нримЬиенія этих знаніГі на практик^ 
требуется спеи,іализаи,ія. 

Применяя общія поло>кенія по 
отношенію к области нервных бо- 
лѣзней, мы мо^ем сказать, что за 
послѣднее время характер их пѣ- 
сколько изменяется, мо>кно думать, 
под вліяніям постененнаго измѣне- 
иія в условіях существованія чело- 
вІ5ка и человечества — количество 
знапій об этих состояиіях значительно 
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увеличилось и способы борьбы с 
:»тими уклоненіями стали очень от- 
личаться от ире:^ішх. Что касается 
болѣзненных нервных состояній, то 
в них усматриваются двѣ особенно- 
сти: их, повидимому, стало больше 
п онѣ в огромном больший ствЬ слу- 
чаев принимают характер выроісде- 
нія. Как то, так и другое объя- 
сняется условіями существованія. В 
самом дѣлѣ, человѣческая >кизнь с 
каждым днем на своем пути встре- 
чает все большія и большія затруд- 
ненія. Борьба за существованіе уси- 
ливается и о:)кесточается. От этой 
борьбы страдают как олер)кавшіе 
побѣду, так и иобѣ>к денные. По- 
оЬдите.'іи становятся хилыми, неу- 
стойчивыми, не могущими существо- 
вать без возбудителей, как алкоголь, 
табак, морфій и проч., — в высокой 
степени возбудимыми, иеуравновѣ- 
шенными и склонными к паденію 
при малѣйшем напряісеніи. Их по- 
беда стоит им очень дорого и да- 
.'іась за счет их организма. — Поб Нае- 
денные являются уісе органически 
дефективными, носящими • разныя, 
быть мо;кет, физическія болѣзни, 
как: сифилис, алкоголизм, подагру, 
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ревматизм, ііеіірозы — эпилепсію, пси- 
хозы и проч., — пріобрЬтеіпиііе в 
>кизнениой борьбѣ за существованіе. 

Таким I образом, и побѣдителіі, и 
побЬ:>кдениый являются потерпев- 
шими; их нервная система оказы- 
вается подорванною, неуравііовЬ- 
шенною и неустойчивою... Все бы 
это было еще ничего, если бы .дЬ- 
ло ограничивалось то.^ѵіко иотерпѣв- 
шими; но дѣло в том, что это со- 
стоя ніе неустойчивости, неуравно- 
вЬшениости и подорванности роди- 
телей отражается и на слѣдуюших 
ноколѣиіях. В этом смыслѣ на 
первый план выступает наслѣд- 
ственносгпь. Если родители стали 
нервіпііми и неустойчивыми случай- 
но, под вліяніем ісизиепиых усло- 
сій, то их дѣти становятся нерв- 
ными и дефективными уісе орга- 
нически. Эта недостаточность в раз- 
личных случаях мо:Жет выраі:аться 
весьма разнообразно и общін исход 
всѣх этих состояній будет тот, что 
если своевременно не принять над- 
лежащих м1зр, то всѣ они поведут 
дальнѣйшія ноколЬнія к выро±денію. 

Так действует наслѣдствеиностъ. 
Не .лучше діійствуюг условія суще- 
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сгвованія лично па .іюдеіі крѣпких, 
мощных, с неподорваиііою нервною 
системой. Наш вЬк, говорят, есть 
«нервный вѣк». Это вѣрно, и не 
только потому, что в теченіе его 
развилась масса нервных людей, — 
нѣт, еще и потому, что он повы- 
сил борьбу за существованіе и не 
дал противовЬса в видѣ обилера- 
спрострапениости гигіенических и 
діэтетических знаній. 

У^Ісе с первых недѣль и мѣся- 
и,еи суіиествованія, ребенок сплошь 
и рядом ставится в неправильныя 
услові'я питанія. В одних случаях 
его слишком много кормят мясом 
и вином, дѣлая из пего перераздра- 
^кеннаго хищника; в других случаях, 
за недостатком питанія, он стано- 
витя хилым, вялым и слабым, вслѣд- 
ствіе слишком бѣдиаго, количест- 
венно и качественно, кормленія и 
содерісанія. 

Начатое питаніем продолісается 
воспитаніем и образованіем, чрезвы- 
чайно обширным, безсистемнымъ не- 
редко безіівѣтпым и безполезным. 
Все это гонится в короткій срок. 
Ребенок переутомляется, слабѣет, 
хилѣет и, закончивши общее воспи- 
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таиіе, становится із полоісеіііе че- 
лок Ька совершенно безпочвеннаго. 
Оказывается, что, нослѣ многих 
лѣт ученія и мученія, он является 
все таки негодным для ікизни, и, 
чтобы быть полезныім себѣ и дру- 
гим, 4ол)кен начать свое об/уче- 
те вновь, спеи,іализііроваться. Но 
самое худшее в пройденных им 
7 — 8 годах ооученія — это крайняя 
односторонность воснитаиія. ^Іюди 
прилагают всѣ усилія к тому, что- 
бы петолько надсадить мозг и пере- 
утомить центральную нервную си- 
стему, — но вмѣстЬ с тЬм задергать 
развитіе физическое, ослабить его, 
обезсилить и довести до нолнаго 
истоіиенія. Нѣт ничего тя>келѣе и 
вмѣстіз с тѣм комичиЬе, как смо- 
трЬть па хилых, блѣдных, слабых, 
худых и истощенных наших гимна- 
зистов, изучающих описанія гимна- 
стических игр и учре:^деній грече- 
ских гимнастов... 

Но этого мало. Становясь снеціа- 
листом, современный человЬк ста- 
новится спеи,1алистом до балкой 
крайности. Если человЬк идет по 
дорогѣ литературнаго труда, то 
почти невозмо:^ио от него требо- 



ііагь, чтобы он занимало! физиче- 
ским трудом; если он учитель, то 
только учитель и т. д. Если в об- 
щем образованіи пас иора>кает без- 
системная разбросанность, ведущая 
к безпорядочности и неустойчивости, 
то в дальнѣГішеГ! >кизни нас пора- 
>кает узкая спеіііализаііія, изсушаю- 
щая организм и безусловно ведущая 
к нереу томленію и раздра;кительио- 
сги. Но еще ва)кнѣе во всем этом 
характер самой дЬятельности. Жа- 
^да быстрой на:^ивы, чрезмерная 
конкуреии,ія, и,ѣлыГі ряд неудач, 
несчастій и погрясенш, иевѣроятно 
паиряісенная, чрезмѣрная и нено- 
сильная дѣятельность, колебанія, 
оиасенія и о)киданія, связанныя с 
борьбой, — все это ведет к нереу то- 
мленію и неренанряЛенію. И мы 
думаем, что переі/томленіе и пе- 
ренапряжете Является одною ги 
могущественных причин, обусло- 
вливающих вырожденіе. Излишніе 
часы труда обезсиливают тѣло и 
мозг. Естественное утомленіе вы- 
зывает крѣнкій сладкій сон, а чрез- 
мерное утомленіе отдаляет такой 
сон и напрягает нервную систему. 
У::касная спѣшность современной 
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:>1\изии требует ііостояііпаго разря- 
ісепіл нервной энергіи и паша нерв- 
пая сила является нрокдевременпо- 
растраченноГі. 

Далѣе, одним из неблаіопріАт- 
ных жизненных условій, способ- 
ствующих развитію нервности-, 
с.іужит жизненная спеціализаиія. 
Работая только в одной области, 
люди с одной стороны слишком 
переутомляют данный отдѣл нерв- 
ной системы, а с другой оставля- 
ют в недѣятельности всю осталь- 
ную нервную систему; — результа- 
том такого состоянія будут: сла- 
бость и неустойчивость всей нерв- 
ной системы, иесоотвѣтсгвіе меіс- 
ду отдельными частями ея и нере- 
угомленіе снеціальной ея части. 

Но это еще не все. Работая свы- 
ше сил, работал чрезмѣрно и до 
нолнаго утомленія, современный 
человѣк впадает в ошибку и в сво- 
ей діэтѣ. Он старается поддер>кать 
себя мясом, мясом и мясом. Прав- 
да, мясо необходимо при усиленном 
умственном трудѣ, но еще болііе 
оно долісио составлять пищу чело- 
века, занимающагося физическим 
трудом. У нас )ке ^изнь склады- 
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ваегся так: работник физическаго 
труда не видит мяса, работник ум- 
ственнаго труда потребляет его че- 
рез мѣру. У нерваго организм и 
вся нервная система надают от пе- 
<Л)а«й!ш;<;лпитательнагоматеріала, — 
у втораго — от избытка, так как, 
при отсутствіи физическаго труда, 
у иослѣдияго мясо в большом ко- 
личествЬ не достигает степени 
окончателъніэіх продуктов окисленія 
и остается в организмЬ в видѣ про- 
дуктов неполной метаморфозы, д'ЬП- 
ствующих весьма раздраісительно 
на нервную систему. Таким образом, 
т.\ вліяніем хотя бы и усиленнаго 
внесеиія питательных веществ, но 
за то ненравильнаго образа >кизии, 
у современнаго человѣка происхо- 
дит самоогравленіе недокисленными 
продуктами обмѣна веществ, а, 
быть мо:4сет, и птомаинами. 

Но еще худшее заключается в 
том, что современный надорванный 
человѣк, как не.іоучившійся, так и 
ііереучившійся, ищет себѣ поддеріски 
в наркотических веществах (алко- 
голѣ, табакѣ, морфіѣ и т. д.). Этот 
злой дух (зрігішз) потому опасен, 
что, будучи исполнен зла, он об.ле- 
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кается п пріятнѣГішую форму. Он 
дает временное забвепіе пострадав- 
шим и униженным; он приносит 
успокоепіе возбу>кденным, он дает 
временно силы и знергію падающим 
душою и тЬлом. К. несчастію, этот 
уипверсіальныГі и,ѣлебныи бальзам, 
давая моментальную искорку >киз- 
ни, окигает весь организм и дово- 
дит его нервную систему до полнаго 
истоіденія и паденія. 

Мы не скоро окончили бы нерв- 
ную мартирологію совремешіаго че- 
ловека, еслиоы вздумали перечи- 
слить всѣ неблагоиріятныя условія, 
способствуюш,ія его выро^денію. 
Получая, в огромном большинствЬ, 
неустойчивую нервную организаи,ію 
от своих родителей, современный 
человѣк плавает в :>китейском морЬ 
меісду такими шхерами и подвод- 
ными камнями, что ііуісно имѣть 
много силы воли, устойчивости ха- 
рактера и нониманія правильной >киз- 
пи, чтобы если не совершенно раз- 
бить, то но крайней мѣрѣ, не иска- 
лечить своего организма до степени 
непригодности. 

Из всего вышесказапнаго мы 
усматриваем слѣдующее: условія 
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соііременіюіі >кизни очень зііачыте.іь- 
ііо измѣнилисъ против ирокияго. 
Эти )кизненныя измѣненія повліяли 
и на проявленія болѣзнепнаго нерв- 
наго тина, сдѣлали его болѣе со- 
вершенным и утонченным, но вмѣ- 
стѣ с тѣм и болѣе нѣ±иым, неу- 
стойчивым и хрупким. Его силы не 
выдер:^ивают борьбы, и он выну:*:- 
.;ен падать. Человѣк вырождается. 
.І0ЛГ его братьев оказать падающему 
поддерзкку; долг врача — противить- 
ся выроісденію. Для этого преісде 
всего требуется тщательно изучить 
главныя причины выро±денія. 

II. 

Разсматривая идеал ьнаго средня го 
человѣка, современно-образованнаго, 
мы представляем себѣ существо, 
об.^адающее зпаніями, принесенными 
послѣдним словом науки, мыслями 
современнаго общества, зке..іаніями, 
стремленіями и побуісденіями, не 
расходящимися с таковыми і:е дан- 
наго кру:4<ка, в котором он вращает- 
ся, поступками и дѣйствіями соот- 
ветствующими интересам личным и 
того общества, членом котораго он 
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состоит. Словом это будет личность 
законченная, обладающая свободною, 
разумною волею и проявляющая в 
своих дѣйствіях и поступках данную 
общественность. 

Но, спрашивается, в какой ±е 
мѣрѣ это существо является свобод- 
ным или со свободною волею? Та- 
кой человѣк дол}кен ±ить ±тнью 
даннаго общества: он долзкен мы- 
слить так, как мыслят и его бли:^- 
ніе; он должен поступать так, что- 
бы не задѣть интересов близких лю- 
дей, — иначе он попадет в разряд 
безпокойных людей, а то и пре- 
ступников; он долісеи имѣтѵі чув- 
ства, )келанія, побуэкденія и стрем- 
ленія, сотвѣтствующія таковым :^е 
окруісающих:— иначе его могут при- 
нять за атавистическое существо, 
дегенерата, эпилептика и проч. Сло- 
вом, современный человѣк долісен 
быть плотью от плоти и кровью 
от крови современнаго общества. Он 
должен быть таким, как всѣ, — в 
противном случаѣ его нзъемлют из 
общества в тюрьму, сумашедшій дом, 
или на висѣлицу. Умственный и нрав- 
ственный уровень современнаго об- 
щества есть та нивелировка, тот *из- 
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ііеппыіі процесс, который всЬ от 
дѣлыіыя единии^ы приводит к од- 
ному знаменателю, уравнивает их и 
дѣлает подобными. Тдкпм образом, 
одно из ва:^нѣйших условій бытіл 
нормальной личности — это отраже- 
ніе условій сг/ществованіл в дан- 
ный момент человгьчества, госу- 
дарства, общества, семьи. 

Но всѣ мы знаем, что тот или 
другой Жизненный момент человѣ- 
чества и общества есть естествен- 
ный плод и слѣдствіе нредшество- 
вавших исторических событій в свл- 
зи с природными условілми суще- 
ствованія. Эта исторія проч'лаго в 
одинаковой мѣрѣ вліяет как на все 
человѣчество, так и на отдѣльнаго 
человѣка. Она вносит в его настоя- 
щее свое вліяніе, свое отра^еніе, 
свое воздѣиствіе и отмѣчает на нем 
тѣ черты, которыя, в сочетаиіи с 
текущими событіями, создают свое- 
образную, для него отличительную, 
черту настоящаго. Всякое настоя- 
щее есть производное от прошед- 
шаго и соверщающагося нынѣ, и бу- 
дет имѣть свою фнзіономію, то бо- 
лѣе похожую на прошлое, томенѣе 
похоі;ую, в зависимости от нреобла- 



даіііл воздЬйсгвій прошла го пли со- 
бытіи иастояиіаго. Что мо;>кпо ска- 
зать об общее гвѣ и человѣчествѣ, 
тоісе моісно сказать и об отдѣль- 
іюм человѣкЬ: он есть ііесомнѣнныГі 
плод как иыиѣ текущей :^изни, так 
и предшествующей. Поэтому на лич- 
ность человѣка в данный момент, 
кромЬ современных >кизнеиных ус.ю- 
вій и воздѣйствій, вліяют еще усло- 
віл предшествовавшей окизни. 

В этих предшествовавших усло- 
віях )1<изни личности мы долі:ны, 
однако, расчленить воздѣйствіе во- 
спитанія и тѣх вліяній, которыя 
отражаются на человѣкѣ но окои- 
чаніи им воснитаиія и образования. 
Несомнѣнно, что из этих дѣятелей 
болѣе сильным и могущественным 
окаі:ется воспитаиіе, у:^е потому, 
что оно падает на почву невоздѣ- 
.ланную^ свободную и открытую для 
СІ5ЯНІЯ. СЬмена, брошенныя в это 
время, приносят наиболѣе совершен- 
ные плоды, потому что почва дѣт- 
скаго возраста имЬет очень мало тер- 
ній и волчц^ов, и потому семѣна мо- 
гут возрастать незаглушенными и 
па полном просгорѣ. Таким образом 
открывается третье воздізйствіе на 
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человѣка и воздЬйствіе весьма мо- 
гущественное — воспитаніе. 

Но самое воспптаніе, — понимая 
его в напболѣе широком смыслЬ: 
ііитанія, обученія, образоваиія и т. 
д., — не является первым фактором, 
огроукаюішііѵіся на личности. Ему 
предшествует наслѣдственность; ему 
предшествуют черты и свойства ор- 
ганизма, унаслѣдованныя от роди- 
телей в момент зачатія. Ро:^деп- 
чый мланенец не есть, однако, ТаЬп- 
1а газа, — вощаная пластинка, на ко- 
торой мо:^но написать все то, что 
угодно родителям и воспитателям. 
Нѣт на ней написан у>ке первооб- 
раз, в котором моісно дѣлатъ ис- 
нравленія, дополненія, операціи и 
пересадки: но в основѣ все таки бу- 
дут леісать унаслѣдованныя черты, 
л так как эти унаслѣдованныя осо- 
оепности будут органическаго ха- 
рактера, то по этому самому оиѣ 
будут прочно укрѣплены и весьма 
трудно изгладимы, и зачастую оста- 
ются по:ісизпенио для передачи из 
рода в род, из поколѣпія в поколѣ- 
ніе. >1вляется новый фактор, влія- 



юш,ій на выработку личности чело- 
в ^зка , — наслѣдственноспіь . 

Итак, внолиЬ сформированный со- 
временный человѣк явится производ- 
ным слЬдующих сил: наследствен- 
ности, воснитанія, условій прежней 
>кизни и условій существованія .і.ан- 
наго моліента. Всѣ эти воздѣйствія 
очень могущественны и вліятельны. 
Иерѣдко они входят в борьбу друг 
с другом. Эта борьба бывает весьма 
оі:есточеиною и создает тот тип, ко- 
торый слуікит идеалом для окру- 
;ісаюиіих, или самого человѣка. Не 
рЬдки случаи, когда дурная наслед- 
ственность искореняется воспиганіем 
и, наоборот, доброкачественная на- 
ел Ьдственность портится воспитаніем 
и дает плод, по внЬшности добрый, 
а по существу испорченный. Такая 
>ке борьба бывает ме±ду пасліэд- 
ственностью и воспитаніем с одной 
стороны и условіями дальнѣйшей 
)кизни — с другой. Горе тому чело- 
вЬку, у когораго эта .домка ведет 
к несчастію и паденію, — и благо то- 
му, у кого выправка и ломка имѣ- 
ют цѣлыо исправленіе грѣхов ро- 
дителей и воспигателей. 

Всѣ вышесказанные факторы мо- 
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гут вліять на человііка б.іагодѣ- 
телыю, могут вліять и гибе.іьно. 
I В ііослѣднем случаѣ, человѣку и 
^ человѣчеству приходится бороться и 
принимать мѣры к искорененію при- 
чиненнаго им зла. А для того, что- 
бы болѣе или ліенѣе успѣшно бо- 
роться с ними и побѣ^дать — иу^- 
но их знать, нуЛно изучать. 

Я П03В0.ЛЮ себѣ коснуться одного 
из этих факторов и показать, 
что наука сдѣлала в этом отноиіе- 
иіи кое-что, добыла свѣдѣнія и по- 
лучила кое-какія данныя, дабы про- 
свѣтить человѣчество в д-ѣлѣ борь- 
бы с дурными плодами этого дея- 
теля. Я коснусь наслѣдственности. 
Это особенно ваісный фактор, так 
как он, в неблагопріягных случаях, 
наиболее способствует выраісденію 
отдѣльных ч.пенов общества, а иног- 
да и всего общества. 

Что такое наслѣдствеиность? 
Нас.іѣдственность — это отраісеніе в 
зародышѣ свойств родите./іьской 
организаи,іи. Зароі:деніе и наслѣд- 
ственность — понятія нераздѣлі^- 
ныя. Раз происходит зароісденіе, то 
и этот зародыш долісен быть че- 
ловѣческим существом со всѣми его 



свойствами. А так как зтот заро- 
дыш есть плоті) от плоти и кровь 
от крови родителе!'!, то он и дол- 
>кеіі воплотиться в образѣ и подо- 
біи родителей. Отвлеменнаго чело- 
вѣка нѣт. Существует реальный че- 
ловѣк. Производное от этого реаль- 
паго только и мо>кет быть похо>ке 
па производящаго. Так это наблю- 
дается в растительном нарстѣ, так 
бывает в :^ивотном царствѣ, так^ке 
.1ол)кпо быть и в человЬческом ро- 
дѣ. Подобіе ро)кденппго ро>к. дающе- 
му есть біологическая неизбежность. 
Этот процесс иодобія роісдаемаго 
ро^кдаюіиему есть біологическіи за- 
кон. Правда, из этого закона су- 
ѵцествует исключеніе. Бывают слу- 
чаи, когда от родителей, обычно 
пмЬющих одну голову, двѣ руки и 
проч., ро:)1<дается ребенок о двух 
головах, четырех руках и проч., 
но эти лвленія представляют бо- 
лѣзнеіпіое исключеніе, которое су- 
ществует как бы для того^ чтобы 
еще больше утвердить физіологиче- 
скііі закон. 

Итак, наследственность и заро;к- 
деніе, при обычном теченіи >!<ивот- 
ной ісизни, есть явленіе нераздѣль- 
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ное и иеизбѣ:кное, настолько роко- 
вое, что составляет собою закон. 
КаісдыГі человек своим ііроисхо>к- 
деніем на свѣт, своим бытіем, обя- 
зан двум микроскопическим эле- 
ментам: сперматозоа отаа и яичку 
матери. При встрѣчѣ этих двух эле- 
.ментов, происходит онлодогвореніе 
нослѣдняго первым, каковым спосо- 
бом совершается акт заро^денія. 
С зачатіем новой ±изни происходит 
разрушеніе первых двух элементов 
и зароісденіе новаго будушаго че- 
ловѣка. Таким образом, на развали- 
нах и обломках стараго возникает 
новая ікивнь и появляется новыіі 
организм. Остатки стараго слуісат 
колыбелью новому существу. Не- 
вольно является вопрос: каким об- 
разом два микроскопических элемен- 
та — сперматозоа и яичко — дают 
:Я<изнь столь слоісному организму, 
как человѣческій? Каким образом из 
этих простѣйших начал создается 
организм с многочисленными органа- 
ми и слоіснѣйшими тканями? Тайна 
сія велика. Это явленіе не только 
нам неизвѣсгно, но мы не прибли- 
зились да^ке к его теоретическому 
объясненію и пониманію. Зрепсег, 

2 
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^а^^ѵіп, Наскеі и другіе знамени- 
тые ученые пытались создать тео- 
ріи ііаслѣдствениости, но и они не 
могли разгадать тайны проявленія 
наследственности . 

Если для нас остается невыя- 
сненным вопрос, каким образом ми- 
кроскопическое существо — заро- 
дыш — в дальнЬГіаіем разростается 
в весьма слоі<ный организм, совер- 
шенно подобный родительскому, то 
не менЬе темным остается и дру- 
гой вопрос: каким образом качества 
родителей в зародышѣ передаются 
не только в общих чертах, а до 
мельчайших подробностей? Далѣе, в 
акгѣ зароісденія участвуют два ли- 
и,а — отец, и мать. В большинсгвѣ 
случаев дѣти похоі<и и на отца и 
на мать; в других случаях одни 
дѣги нохоіси на оти,а, другія на 
мать, — еще в иных случаях только 
.дишь на отца, или только на мать. 
Почему все это совершается так?. . . 
Это опять тайна. Несомненно, что 
в нроцессѣ паслІ5дственносги про- 
исходит борьба двух начал: отцев- 
скаго и материнскаго. Сперматозоа 
является предсгавіггелем и носите- 
лем свойств и особенностей отца, и 



еслибы вся сущность заключалась 
в нем то всѣ дѣти дол>киы были 
бы быть похоісимрі на отца. Пред- 
ставите.іем и защитником интересов 
матери является яичко. Опять таки, 
еслибы оно играло главную роль, 
то всѣ дѣти были бы похо>ки на 
мать. Но на дѣлѣ и это не так. 
Вновь иаро>к4аюш,ееся существо за- 
имствует часть свойств и особенно- 
стей у отца, а часть — у матери. 

^іѣм обус.-іовливается в этом слу- 
чаѣ выбор — остается опять таки 
невыясненным. Наблюдеиія пока- 
зали, что черты и особенности ро- 
дителей, болѣе рѣзко выра:^енныя 
и существующія в данных семей- 
ствах в теченіи нескольких ноко- 
лѣній, воспроизводятся въ сліідую- 
щих поколѣніях чаще и вырази- 
тельнее, чЬм черты и особенности 
мелкія и недавно усвоенныя. ДалЬе, 
не подле>кит солпіѣнію и тот факт, 
что черты организаціи и особенности 
характера, общія обоим родителям, 
в потомствѣ воспроизводятся почти 
обязательна, тогда как качества ро- 
дителей противополо)киыя воспро- 
изводятся в дѣтях в несравненно 
слабѣйшей степени. Моісно да>ке 

12' 
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сказать, что сходныя черты физи- 
ческой и психической оргаиизаи,іи 
родителей в их иотомствЬ сум- 
мируются, тогда как различный 
качества родителей в дѣтях прояв- 
ляются, как бы в формѣ и напря- 
)кенности разпии,ы свойств родителей. 
Эти послѣднія условія весьма 
ваЛны для нас в смыслѣ іюнима- 
пія наслѣдственности болѣзненных 
проявленій. Потомки уиаслѣдуют 
от родителей и предков не только 
нормальныя особенности и качества, 
но и болѣзни. Если отец и мать — 
физически и душевно — люди здоро- 
вые, то и потомство их точно так - 
)ке рождается с организмом, обла- 
дающим нормальным устройством и 
нормальными отиравленіями. Иное 
дѣло в тѣх случаях, когда один 
из родителей физически или психи- 
чески болен. Здѣсь происходит борьба 
натур. Унаслѣдованіе отойдет на 
долю того из родителей, который 
представит большій плюс. Если ор- 
ганизм здороваго члена семьи на- 
столько крѣпок и мощен, что стоит 
несравненно выше болѣзнеппости 
другаго, то дѣти получают орга- 
низм вполнѣ крѣнкій; если )ке ор- 



ганизм здороваго родителя окаісется 
только относительно крѣпким, то 
оргаінізмы дѣтеГі получатся если не 
не больными, то хилыми, неустой- 
чивыми и склонными к заболЬваиію 
при случайных неблагопріятных і<:из- 
ненных условіях. 

Ну^но сознаться, что до настоя- 
щаго времени наслѣдственность бо- 
лѣе внимательно изучалась в обла- 
сти болѣзненной передачи, и очень 
мало изучалась физіологическая на- 
следственность. В области патоло- 
гіи да:^е установлены законы на- 
ел Ьдственности, которые, однако, 
имѣют только относительное значе- 
піе. Замѣчено преісде всего, что бо- 
ліэзнь моісет передаваться дѣтям или 
в том вид^э, как она проявляется у 
родите.іей, или в другой формѣ. Так, 
бывают случаи, когда мигрень ма- 
тери передается и дѣтям в видѣ 
мигрени; но бывают и такіе случаи, 
когда у мигренознсй матери ро:^<да- 
ются вообиіе нервный дѣти, а в 
дальнЬйшем, в :^изненных условіях, 
на этой нервности мо>кет развиться 
и эпиленсія, и истерія и т. д. Та 
форма наслѣдственпосги, но кото- 
рой болЬзнь передается от родите- 
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лей дѣтям в том ісе видѣ, назы- 
вается однородною, или гомогенною 
наслѣдсгвенностью; та ^е, по ко- 
торой у дѣтей болѣзиь видоизмѣ- 
пяется, носит названіе видоизмѣ- 
ненной, или разнородной, (тран- 
сформаторной, или гетерогенной) на- 
следственности. Чаще всего, в фор- 
м'Ь однородной насліздственности, 
из нервных разстройств передается: 
мигрень, истерія, пьянство, склон- 
ность к самоубійству и т. п. Особенно 
опасна и гибельна наслѣдственносіч? 
к самоубійству. Часто бывает, что 
эта склонность проявляется в из- 
вѣстном, для той или другой семьи, 
определенном возрастѣ; тогда в 
данном возрастѣ долісно крѣпко-на- 
крЬпко слѣдитъ, — иначе такіе на- 
слѣдственники неуклонно приведугъ 
в исполненіе свою роковую страсть. 
Мнѣ пришлось наблюдать душевно- 
больного крестьянина, у котораго 
повѣсился отеи^ повЬсилась мать, 
повѣсились два взрослых брага и 
двѣ взрослыя сестры; самого боль- 
ного (меланхолика) то)ке вынули 
из петли. Интересно, что всѣ эти 
с.іучаи повЬшенія произошли въ воз- 
расти ме:^ду 2<^ — 30 гг. >кизни. 
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Знаю я и другое, вполнѣ образо- 
ванное, семейство, над которым тя- 
готело это роковое несчастье и 
члены котораго в возрастѣ меЛду 
5^ — 40 гг. или кончали ^изнь са- 
моубіГіством, или сходили с ума. 
Один из братьев заболѣ./і душевною 
болѣзнью, лечился, вылечился и 
уѣхал ±ениться по любви, — но в 
это время на молитвіз сам себѣ раз- 
рубил голову... 

В видѣ гетерогеіпюП наслѣдствен- 
ности появляются почти всѣ нерв- 
ныя болѣзни; так, у эпилептика 
могут быть дѣти идіоты, пьяницы, 
душевно-больные и т. п. 

Относительно передачи насдЬд- 
ственности дЬтям различнаго пола 
установлены с.іѣдуюідіе законы: 

А. Закон прямой насл7ьдствен- 
носіпи, когда болЬзпепныя свойства 
родителей непосредственно переда- 
ются дѣтям. Этот род наслѣдствеп- 
иости дѣлят на два вида: прлмгую 
наслѣдственность в собственном смы- 
слѣ, — когда свойства отца переда- 
ются дѣтям муісского пола, а свой- 
ства матери дѣтям >кенскаго по- 
ла,— и перекреапную наслѣдствен- 
ность, когда свойства отца переда- 
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ются дѣвочкам, а свойства матери — 
мальчикам. Нѣкоторые наблюдатели 
утвер)кдают, что перекрестная на 
сліздствеиность встрѣчается значи- 
тельно чаще, чѣм прямая. 

В. Закон возвратной наслѣд- 
ственности, или атавизма, когда 
бол Ьзни передаются от дЬда и баб- 
ки внукам и внучкам, минуя роди- 
телей. В этих случаях чаще наб.лю- 
дается прямая наслѣдственность, т. 
е. передача болѣзненных свойств 
дѣда внуками бабки — внучкам. Про- 
ме:^уточныя лица, поводимому, 
остаются здоровыми; но это то.лько 
повидимому, потому что в сущно- 
сти они были носителями болЬзни, 
но только у них болѣзнь была в 
скрытом состояніи. Жизненное их 
существованіе было настолько бла- 
гопріятно, что не пробудило в них 
тяготЬющаго над ними предраспо- 
ло)кенія к болѣзни, но эта ужасная 
печать отразилась на их дѣтях л 
создала в них болѣзнь. Это явле- 
ніе выясняет и то полоісеніе, поче- 
му перекрестная наслѣдственность 
встрѣчается чаще, чѣм прямая: та 
или другая болѣзнь дѣда скрытно 
таится в оргапизмЬ матери и пере- 
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лается сыну, — таким образом, бо- 
лѣзнь дѣда передается внуку, а 
болѣзнь бабки — внучкѣ; являясь 
прямою, она в сущности мо^ет быть 
и перекрестною. 

С. Боковая или непряма А, на- 
слѣдственность проявляется тогда, 
когда та или другая, унаслѣдован- 
ная дѣтьми, болѣзнь усматривается 
не у оті^а или матери, а у дяди 
или тетки. Очевидно, это явленіе 
есть только лишь частичное прояв- 
леніе закона атавизма. Родители дѣ- 
теіі видимо не больны, — но та бо- 
лѣзнь, которая у дятей и теток су- 
ществует открыто, таится в них 
сокровеініо н унаслѣдована как ими, 
так и их братьями и сестрами, от 
своих ро ителей, т. е. дѣда и баб- 
ки данных дѣтей. 

О. Закон наслѣдственноспш 
через вліяніе, — когда дѣти втораго 
брака матери упаслѣдуют свойства 
перваго му:>ка. На первый взгляд 
это явленіе каі:ется странным и 
да)ке пелѣпым, — на самом :>ке дѣ- 
лѣ оно существует и особенно хо- 
рошо извѣстно в домашнем хозяй- 
ствѣ — ови,еводствѣ, конных заводах 
и проч. Сперматозоа от перваго оти,а, 
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находясь в утробѣ матери, питается 
ея кровью. Ме^ду организмом пло- 
да и матери существует тѣсная ор- 
ганическая связь. Кровь матери 
входит в организм плода, циркули- 
рует в нем, питает его и забирает 
от него частицы, внося их в кровь 
матери. Таким образом, мать полу- 
чает нѣкоторыя свойства отца через 
организм плода, а затѣм, в свою 
очередь, при беременности от вто- 
рого му±а, она мо:^ет отлоісить 
эти свойства в новом плодѣ и пе- 
редать ему наслѣдіе от иерваго отца. 
Самым наглядным случаем на этот 
раз была бы передача сифилиса пер- 
ваго отца, путем оплодотворенія, ор- 
ганизму матери, а затѣм и организму 
плода от втораго брака. Но по.406- 
ные сдучаи наслѣдственности через 
вліяніе усматриваются и в болѣе 
топких случаях: так, мнѣ приходи- 
лось наблюдать проявленіе наслѣд- 
ственнаго самоубійства от самоубій- 
цы отца в потомках не только пря- 
мых, но и другого отца. 

Из вышеизло:^ениаго явствует, 
что нас.лЬдственность представ./іяет 
собою роковую необходимость пере- 
дачи органических свойств от роди- 
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телеГі потомкам в момент их зача- 
тія. Если родители будут совершен- 
но здоровы физически и психически, 
то ихъ дѣти будут так^е здоровы, — 
мало того, они могут быть крѣпче и 
здоров Ье одного из родителей, если 
другой особенно крѣпок и мощен в 
физическом и умственном отношеніи. 
Таким путем мо^ет произойти фи- 
зическое и психическое укрѣпленіе 
и совергиенствованге рода человѣ- 
ческаю. 

Если один из родителей слаб фи- 
зически или психически, другой :^е, 
напротив, лющен и притом наслѣд- 
сгвенно.моиіен, происходя от проч- 
наго родового дерева, то в паслѣд- 
ственной борьб Ь, при передачѣ ро- 
дительских свойств, почти всегда 
берет неревѣс организаи,ія крѣнкая 
и мощная, и в этих случаях полу- 
чается возрожденіе слабаго и хилаго 
рода одного члена в мощном и 
крѣнком другом члеиѣ. Вот почему 
при заключеніи браков, было бы 
полезно сочетаніе членов хилых и 
сильных для обновленія и укрЬп- 
ленія общества. Разумеется, это 
ріит (іе5І(Зегіит. НыпЬ, при заклір- 
ченіи браков, преследуются только— 
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или личныя ТЯГОТІЭИІЯ, или мате- 
ріальные разсчеты. 

Организм одного родителя мо±ет 
бѵчѵгь мощным, крѣпким и здоровым; 
организм другого— больным. Если 
боліізніі больного члена не имѣет 
рЬшительно никакого созвучія в ор- 
гагшзмѣ другого, если она натал- 
кивается, напротив, на особенную 
крѣпость в данном организм 1і, то 
д'Ьти могут быть вовсе не болез- 
ненными на вид, но предрасполо- 
женными к заболѣванію в данной 
области при неблагонріятных Жиз- 
ненных условіях, и, наконец,, хилы- 
ми и слабыми в данном орган Н. Та- 
кая квалификаи,ія зависит от многих 
условій: благопріягнаго или небла- 
гопріятнаго теченія беременности, 
условій Жизни матери в этот мо- 
мент, благополучія родов и т. д. 

Оба родителя могут быть хворы 
и слабы. Их дѣти суммируют в се- 
бЬ ортицательныя их качества^ но- 
слѣдствіем такого состоянія будет 
полное вырожденге, которое, какъ 
увидим, влечет безп.додіе, выкидыши, 
мертв ороЖденность, смерть в дат- 
ском возрастѣ, идіотизм и т. п. 

Не моЖем не остановиться на 
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одном весьма интересном явленіи в 
области наел Ьдсгвенности. Замѣчено, 
что у умных оти,ов нерЬдко роіс- 
даются дѣти-неу дачники, далеко не 
подобныя своим родителям. Инте- 
ресное объясненіе этому явленію 
,іает Паггіёге. По его миѣнію суще- 
ствует Д./1Я ка^даго рода свои тті- 
Случается, однако, что от этого 
типа рода происходит отклоненіе. 
Так, в подобной семьѣ моісет по- 
явиться геніи, моігет появиться 
умственно выдаюіиіыся человЬк и 
т. А- В таких случаях баланс сред- 
няго родового типа нарушается, и 
избыток дарованій, данный природой 
одному ч.^іену семьи, дол:4<:еи быть 
восполнен недочетом у других ч./іе- 
нов. 

III. 

Итак, в силу рокового закона 
наслѣдственности, для ро>к дающих- 
ся представляется у)ке некоторое 
предопредѣленіе их организаи,іи. Они 
будут совершеннѣе своих родителей, 
если оба родителя будут внолнѣ 
здоровыми и, полпімо общих свойствъ, 
представляют- в различных направ- 
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леіііях отдѣльныя мощныя черты; 
они будут средними людьми, если 
родители умѣреннаго здоровья; они 
будут хилыми, если один из роди- 
телей болен; они пойдут по пути 
выроісденія и вымиранія, если оба 
родителя больны ипритом — особен- 
но — одною и тою ісе болЬзнью. 

Обращаясь к настоящему времени, 
мы видим, что нашъ вѣк по спра- 
ведливости считается «нервным вѣ- 
ком». Борьба за суш,ествованіе до- 
стигла крайняго наиря)кенія. Нерв- 
ная система у всѣх работает до 
переутомленія. И таким образом 
>кизиь идет из года в год. Нервные 
родители передают свою переутом- 
ленную нервную систему дѣтям, 
а послѣдиія, получив ее неустой- 
чивою и разшатанпою, доводят до 
послѣдняго напряі:енія и истощенія, 
и невольно попадают на путь вы- 
ро;4<денія и вымиранія. А ±изнь и 
вся обстановка еще болѣе способ- 
ствуют тому. 

Современному обществу нуі:но 
подумать о том, как бороться, что 
противопоставить ей и какія мѣры 
нам^у^ить для успѣшной борьбы с 
нею. Первый успѣх в войнѣ — тща- 
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телыюе знаиіе свойств и качеств 
врага. Для удачноГі борьбы с нерв- 
ностью нуікно прокде всего изучить 
причины ея. Мы остановимся глав- 
ным образом на гѣх причинах, ко- 
торыя воздѣііствуют на современ- 
паго человѣка, как сами по себѣ, 
так и путем наслѣдственпости. В 
этом отношеніи дол:^по отмѣтить 
главными причинами: миоісество 
случаев душевных заболѣваній, слиш- 
ком большую распространенность 
нервных болѣзней, чрезвычайно ча- 
стое пьянство, не менѣе частыя 
секретныя болѣзни, кровное по ду- 
ху и тѣлу родство брачущихся и 
проч. 

Дугиевныя болѣзни распростра- 
нены вь обществѣ болѣе, чѣм мы 
об этом думаем. По точноіі стати- 
стикѣ, в отдѣльных частях имперіи 
на 1000 здоровых людей прихо- 
дится 2 — ] — ) душевно-больных. 
Это число увеличивается для горо- 
дов и особенно для столиц. Но 
если мы даісе примем для Петер- 
бурга 5 душевно-больных на і ооо 
здоровых, то п тогда в нем в на- 
стоящій момент представится пси- 
хопатическая армія болѣе чѣм в 
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}000 человгък! Если мы допустим, 
что из них Ясенатых ^о^/о и каждая 
такая )кена имѣет 3 ребят, то этимъ 
самым в будущем для Петербурга 
предназначается 4.500 инвалидов, 
которые у)ке сами в себѣ носят вы- 
роЯ<:деніе и предназначены к выми- 
ранію. Еще несравненно обильнѣе 
и распространеннѣе в обществѣ 
нервныА болѣзни: неГірастенія, ис- 
терія, энилеіісія, мигрень, пляска 
св. Витта, Базедова болЬзнь и мио- 
ікество других извѣстных и неиз- 
вѣстных нервных заоолѣваній. ВсЬ 
они не остаются безслѣдными для 
дѣтей и при неблагопріятных брач- 
ных и Жизненных условіях ведут 
в дальнѣйших ноколѣніях к сумас- 
шествію, идіотизму и вымирапію. 

Преступный и порочный образ 
жизни родителей безусловно отра- 
ісается на дѣтях, передаваясь то 
в прямом видѣ нриро>кдеиной преступ- 
ности и пауперизма, го в видоизмѣ- 
неніи — в формѣ эпилепсіи, дипсо- 
маніи, нравственнаго помЪшатель- 
ства, идіотизма и вымиранія. Щэлый 
ряд таких авторов, как Оезріпе, 
ТЬотхеп, Ье§гапс1 сіи Заиіе, 8о1- 
Ьгіп§, а у нас Д. А. Дриль, дока- 
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залп 7ПѢСНІ/Ю связь преступности 
с душевными бояѣзнАми, взаішо- 
отношеіііе и их пагубное вліяиіе на 
потомство; новѣйшія )ке излѣдова- 
нія ОпоІепдЬі, Копсогопі, Топпіпі и 
др. итальянцев ставят преступность 
в сестринское родство, с эпилепсіеГі 
и нравственным помѣшательством, 
и тЬм самым у4се накладывают на 
нее печать выроісденія ^). 

Существуют в человѣческом об- 
ществѣ два врага его, дѣГіствующих 
необыкновенно гибельно и притом 
дѣйствующпх иепосрелственно и по- 
средственно. Непосредственно, — гу- 
бя тѣх, кто им прямо подвергается, 
посредственно, — губя потомство, пу- 
тем наслѣдсгвенности. Это будут: 
пьянство и сифилис или люэс. Уно- 
требленіе спиртных напитков про- 
изводит двоякое измѣніе в нервной 
спстемѣ пьющаго: і) оно вызывает 
состояніе оньянепія, т. е. временное 
ненормальное состояніе го.^овного, 
мозга, временное отрав.іеніе, которое 
с выведеніем алкоголя из организма, 
освобождает нервную систему от 
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воздѣйствія и дозволяет ей прійти 
вновѵ:) в прежнее состояніе, — это 
будет, гак сказатіэ, мимолетное по- 
мешательство, происшедшее вслѣд- 
ствіе волънаго отравлеиія организ- 
ма и нервной системы спиртными 
напитками, и 2) ряд повторных 
оцьяиеній вызывает в элементах 
головного мозга такія измѣненія, 
которыя не проходят у)ке безслѣд- 
по с выведеніем спирта, а произ- 
водят болѣе или менѣе стойкія на- 
рушенія в них. В первом случаѣ 
происходят временпыя измѣненія 
химическаго состава нервных эле- 
ментов,- -во втором — болѣеили ме- 
нѣе длительпыя, а иногда и по^из- 
ненныя . 

Тот факт, что случайное опья- 
неніе моісет отразиться в зачатіи и 
потомсгвѣ — явленіе не тайное и из- 
вестно было еш,е в классической 
древности. Діоген, по отношенію к 
одному глупому ребенку, сказал: 
иего отец был'пьян, когда мать его 
зачала». Вулкан родился хромым, 
потому что зачат был от пьяннаго 
Юпитера. Плутарх писал еЬгіі §епі- 
ипі еЬгіо5. К.арѳагенскій закон за- 
прещал му:^чипЬ Пить что либо 
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опьяняющее в тот день, когда он 
имѣл соісительство с :;кенш.иноГі. 
Очевидно, уісе древніе народы хо- 
рошо знали, что опьяненіе не без- 
опасно не только для пьющаю, но 
и для его потомства. А как часто 
грЬшат против этого и сколько ие- 
счастій совершается на землѣ, бла- 
годаря человеческому легкомыслію- 
увлеченію, страсти и скотскому но, 
бу^деиію! Но еслибы зло, причи- 
ненное алкоголем человѣчеству, 
ограничивалось только этим, то оно 
было бы слишком ничто :>кно, чтобы 
на нем останавливаться. Я указал 
Н'З данное явленіе только с тою 
и,Нлью, чтобы показать, что да±е 
случайное оньяненіе не безопасно в 
смыслѣ плохаго вліянія на зарож- 
дающееся в таком сестояніи потом- 
ство. 

Перехоісу к хроническому опья- 
пенію. Много ли вообще на свЬтЬ 
пьяниц и лпіого ли их в пашем 
отечествЬ.? Что наш муісик спился — 
это так общеизвѣстпо, что и го- 
ворить не стоит. А вот что наш 
«интеллигент» пьяница, на это 
указать слѣдует. И этот интелли- 
гент — пьяница гораздо большіГі, 
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чѣм муісик. Муісик иьет раз в не- 
дѣлю и, слѣдователыю, его пьян- 
ство ііеріодическое, сводящееся на 
единичное простое опьяненіе, а ин- 
теллигент пьет изо дня в день. Не 
ради горя и недостатка он пьет, а 
от излишка; пьет и в праздник, и 
в будни, и перед обѣдом, и перед 
у)кином, и за уіаиюм^ и послѣ 
у^ина, и за картами, и в театрЬ, 
и в саду... ГдЬ только он не пьет.''.. 
Теперь спросим, кто ±е настояш,іи 
пьянии,а: му:^ик или интеллигент? 
Посмотрите вокруг себя и увидите, 
что черезчур пьющих очень и очень 
много. Если вы захотите поставить 
вопрос ребром: много ли в интелли- 
гентном обществѣ пьяниц,? то и тог- 
да вы должны отвЬтить: их боль- 
ше, чѣм в деревнѣ. Положительно 
говорю: я не знаю ни одного но- 
рядочнаго семейства, вболѣе или ме- 
нѣе отдаленном круЛкѣ котораго 
не было бы пьяницы. И это я го- 
ворю о ньяницѣ «заправском», про- 
пивающем свою честь и доброе имя... 
А теперь возьмите других людей: 
людей порядочных, приличных, ми- 
лых, принятых в обществіз, но лю- 
бящих «зало)кить>, «быть с мухоП», 
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«немного выпить» и т. н. Их не- 
исчислимое количество! А вѣдь это 
у;ке пьяницы, это люди которые 
не моіі]т обойтись без алкоголя. 
Это люди, для которых а л кого л 
состовляет необходимую принадлеж- 
ность их плоти и крови.. А сколь- 
ких вы знаете, писателей, поэтов и 
и худозкников, которые могут «тво- 
' рить» только в чаду опьяненія ал- 
коголем, кофе, морфіем и т. п. 
Увы, все это у±е пьяницы, а их 
дѣти — потомки пьяниц, обреченные 
на выро:^деніе. Тлікело, грустно и 
Жалко сознаться, но это вѣрно. 

Мто Же дѣлает пьянство? ІІзслѣ- 
.іованіе ЕссЬеѵегіа Киззеі' я, мои 
личныя и многих других говорят, 
что эпилептики въ 6оо/о имѣют ро- 
.іи ге.іеіі-пьяниц. Мы не имѣем точ- 
ных цифр для иеГірастеніи, истеріп 
и мигрени, но не подлеЖит сомнѣ- 
нію, что и в этих болѣзнях пьян- 
ство родителей играет немалую роль. 
Совершенно вѣрно и то, что наслѣд- 
ственно передаются дѣтям: страсть, 
неудержимая, болѣзиенная страсть 
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к пьянству, склонность к самоубий- 
ству, И4І0ТІЯ, всѣ явленія исихпче- 
скаго выро>к4енія_, нравственное по- 
мѣшательство и т. п. Таким обра- 
зом, наслѣдственность нервных за- 
болѣваній от родителей психопатов 
п нейронатов усиливается паслѣд- 
ственностью пьянии,. И ну^но соз- 
наться, что этот вид нейронатиче- 
ской иаслѣдствепности — богатѣйшій, 
чѣм первые, ибо, во первых, пья-, 
нии, на свІ5тѣ несравненно больше, 
чѣм душевно и нервно-больных; а, 
во-вторых, самыя душевныя и нерв- 
ныя заболѣванія родителей во мно- 
гом зависят от их собсгвеннаго 
пьянства. 

Дарвин полагает, что у пьяниц, 
потомство вымирает в четвертом но- 
коліініи. МогёІ приводит с.-тѣдующую 
схему вымиранія потомства пьяных: 

1- е поколѣніе — извращепіе нрав- 
ственности, а.ікогольпыя излишества ; 

2- е поколЬніе — пьянство, маніакаль- 
пые приступы, обіиій паралич; 3-е — 
ыпохопдрія, меланхолія, Іаесііит ѵі- 
іае, стремленіе к самоубійству и 
4-е — слабоуміе, идіотизм и вымира- 
ніе семьи. 

Таким образом, конечный ис- 
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ход наслѣдственности алкоголи- 
ков — постепенное вырожденіе и 
полное вымираніе. 

Но есть еще болЬе сильный враг 
меловЬчества, — сильнѣйшій, чѣм сое- 
диненные вмѣстЬ неГіронатолопіче- 
ская нас.'! Ьдственность и пьянство. — 
Это болѣзнь, которую нѣми,ѵіі и рус- 
скіе называют франи,узскою, фран- 
цузы — испанскою и т. д., при чем 
всякая наиіональность от нея от- 
крещивается и всякая наи,іонал-о- 
ность несет еГі большую дань. Это 
сифилис. Врагъ этот яв.дяется опас- 
нЬйшим, во-первых, потому, что он 
страшно распространен; во вторых, 
потому, что он сильно и почти не- 
отразимо дѣГіствует на потомство; 
в третьих, потому, что его скры- 
вают и не лечат своевременно, и, 
в четвертых, потому, что его часто 
просматривают и родители и врачи. 
Это болѣзнь, • о которой говорят 
только в медицинских аудиторіях, 
самое назваиіе ея у^аснѣй всякаго 
:купела и упоминаніе этого слова 
перед кѣм .'іибо в пріемиой гостин- 
пой равнялось бы закрытію перед 
ним дверей всЬх гостинных цивилп- 
аованпаго міра. Ни одна порядочная 
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>кенщина не смѣет знать это слово 
под страхом!) лишиться званія по- 
рядочной :^енш,ины. Мужчины в 
разговорѣ меісду собой если и поз- 
воляют говорить об этой болѣзни, 
то только лишь по огношенію к 
третьему, отсутствующему, лии,у. 
Никто из этих больных, — хотя бы 
о его болѣзни віздомо было всему 
міру, — не рЬшится открыто заявить 
о своей болЬзни. Весьма миогіе 
больные, при совЬтах с врачем, 
скрываютъ от него свою болѣзнь. 
Да>ке проказа не пользуется в об- 
ществѣ столь дурной славой, как 
данная болѣзнь. Это болЬзпь позор- 
ная, неприличная, непозволительная 
для норядочнаго общества, самое 
названіе которой недопустимо для 
упоминанія в обществѣ... 

Вѣроятно, она и не встріічается 
в обществѣ? Вѣроятно, эта болѣзпь 
свойственна лишь общественным от- 
бросам, подонкам общества и от- 
щепенцам, которым доступ в обще- 
ство не только загра)кден, но и 
немыслим? Увы, нѣт и нѣт! К 
у:касу и насчастью общества, эта 
страшная болѣзнь пора>кает больше 
всею жмтелей городов, нреимуще- 
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ствеиію молодежь и притом моло- 
дежь состоятельную, образованную, 
«золотую молоде>кь)), аристократію, 
и не щадит даісе владык міра сего. 
К уі:асу и иесчастію эта болЬзнь 
распространена, и распространена 
очень сильно в самом лучшем об- 
ществѣ, ме:^ду аристократіен рода 
и аристократіеГі ума. Если я поз- 
воляю себѣ нарушать «обществен- 
ныя приличія» и заговорить об этой 
болѣзни открыто и публично; если 
я рискую подвергнуться обществен- 
ной цензурѣ и да)ке общественному 
остракизму, го это потому, что 
видѣл очень и очень много зла 
от этой бо.іѣзни в том обществ Ь, 
на слуісеніе которому я отдал свою 
Жизнь, и чтобы предупредить его 
о той страшной опасности, которая 
грозит ему от него самого. 

Эта болѣзнь, как и самое ея наз- 
ваніе, считаются неприличными и по- 
зорными от способа и мѣсга нолу- 
ченія ея. Да, было время, когда 
эта болЬзпь получалась неприлич- 
ными и непозволительными путями. 
Но теперь далеко не то. В на- 
стоящее время люэс среди нас, ,с 
нами, и нерѣдко в. нас самих, хотя 

3 
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ны того и не подозрѣваем. Как 
у)касно сознаться и сказать открыто, 
что милая, виолнѣ благовоспитанная 
прекрасная дѣвушка, выходя зл- 
му>к, получает эту уісасную бо- 
лезнь, от искренно любящаго ее 
муіса! Как у±асно сказать, что 
патріархальная и вполнѣ почтенная 
мать, вс'Ьми любимая и ува)каемая, 
получает эту болѣзнь, и,ѣлуя го- 
рячо любимаго ею сына, наде>кду 
и опору семейства! Как уісаснѣП 
еш,е сознаться, что наши дѣти гиб- 
нут и гибнут, благодаря тому, что 
их отеи, был когда-то больным....' 
Да, эта болЬзнь ужасна, а не по- 
зорна. Она губит того, кто ею по- 
ра>кеп, она губит близких ему лю- 
дей, она губит потомство. Что мо- 
)кет быть уісаснѣГі этой бо.^Ьзни.''. . . 
Молчать ли о ней.'' скрывать ли ее 
долѣе?.. Если мы все будемъ мол- 
чать, то об этом заговорят камни 
и позор должен пасть на голову 
того, к го знает об этой уісасной 
болѣзни и молчит. 

Нѣт, необходимо говорить и го- 
ворить об этой болѣзпи. о ней 
дол>кпы знать всЬ: дол)кеи знать 
отец,, чтобы охранить семейство, 
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долісна знать мать, чтобы о злѣ 
предупредить своевременно дѣтей 
своих; дол>кны знать сыновья, 
чтобы остеречься от этой ужасной 
проказы; долісны ли знать до- 
чери... — это ваше дѣло. Как хотите, 
так и поступите в этом отношеиіи. 

Повторяю, это болѣзнь у:^асная 
и необыкновенно сильно распростра- 
ненная в нашем образованном и со- 
стоятельном обществѣ. Проникая в 
организм, яд этой болѣзни мо:^ет 
нораі:ать всѣ органы нашего тѣла, 
но болѣе всего тот из них, который 
почему либо является наислабѣй- 
шим и мо:^ет оказать ядовитому 
веществу наименьшее сопротивленіе. 
Вот почему у страдающих или пред- 
располоікенных к страданію печени 
он скорізе всего поразит печень; у 
страдающих легкими — легкія; у 
страдающих нервными болѣзнями 
или предрасноло:^енных к этому — 
нервную систему. А так как на- 
ше общество нервно по преимуще- 
ству, то эта бо.^іѣзнь наичаще нро- 
яв.дяется в области мозга и нервной 
системы. Как часто головныя боли 
многих умственных работников обя- 
заны своим происхо;кденіем люэсу!.. 

3* 
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Сколько случаев обмороков у взро- 
слых людей обязаны своим ііроис- 
хоіікденіем тому ±е источнику. Мпо- 
:4<ество случаев отнлтія языка у 
взрослых и паралича у молодыхъ 
людей — чисто от этой болезни. 
Как часто припадки эпилепсіи явля- 
ются то)ке нринадле:^ностью ея. А 
прогрессивный нараличъ и спинная 
сухотка? Наука говорит, что послѣд- 
ніе на Зс/о ей обязаны своим нро- 
исхо:Я<деиіем. Если мы будем снис- 
ходительны и допустим, что спин- 
ная сухотка и прогрессивный пара- 
лич развивается от этой болѣзни 
только в 5070, то и тогда сколько 
несчастій бывает послѣдствіем этого! 
Развѣ не ісалко ісен, которыя 
своимъ малокровіем, истощеніем и 
худосочіем всецѣло бываютъ обяза- 
ны болѣзни своих му^кей?.. Развѣ 
мы не знаем, сколькими выкиды- 
шами ісены обязаны своим мужьям?.. 
Развѣ не больно смотрѣть, как 
масса дѣтей умирает, благодаря 
болѣзни своих родителей; развѣ не 
уісасио смотрѣть на уцѣлѣвших 
дѣтей этих людей. Вѣдь всѣ эти 
дѣти носят в себѣ зачатки болѣзни 
родителей то в видѣ французской 
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оолѣзни, то въ видѣ золотухи, то в 
видѣ других ироявленій болѣзни. 

в том то и бізда, что от этой 
болЬзни страдают не только полу- 
чпвшіе ее, но и их близк.іе, и дізти. 
Всякая болѣзиь есть несчастіе. II 
чѣм эта болЬзнь сильнѣе, тѣм не- 
счастіе больше. Франи,узская бо- 
лЬзнь — несчасгнѣйшая болЬзнь и 
тѣм боліѵе несчастен получившіП ее. 
Но будем справедливы. Во сколько 
:іке раз несчастнее тЬ, кто полу- 
чает эту болѣзнь не по своей волѣ — 
:кены п дЬти! Я номню сугубое 
страданіе больных и за себя, и за 
ісену, и за дЬтей, — но все таки 
их песчастіе меньше, чЬм тихая, 
глубокая скорьб страдальи,ев по чу- 
;кой винЬ, страда.дьи,ев безсозиа- 
тельных и неповинных. Болѣзнь по- 
ра>кает не тольхо тЬх, кто ею за- 
ра)кается, но и их потомство. Она 
передастся не то.дько от че.ловѣка 
к человѣку, но и наслЬдствепно 
дѣтям. Діѵгям она передается не 
только в виді} чистаго люэса, по и 
под видом золотухи и цѣ.іаго ря.іа 
страдапій дискразических, ме)кду 
когорыми первое мЬсто занимают 
нораі:епія нервной системы. Вот 
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потомство люэтиков! Преісде всего, 
весьма часто, — к собственному не- 
счастью, но к общему благонолу- 
ч і ю , — бо л ь н ы е о с та ю т с я б ез 4 ѣ тн ымгі . 
Далѣе такіе больные дают массу 
выкидышей: болѣе /су^ выкидышей 
обязаны своим происхоісдеиіем бла- 
гонріобрЬтенноы и прироісденпой 
французской болѣзни. У таких бо- 
льных'ь часто бывают мертворо:^ден- 
ныя дѣти; у них весьма часто уми- 
рают дѣти в первые два года 'М.ііз- 
пи от судорог, воспаленія мозга, 
истоід,енія и т. п. Засим дѣти та- 
ких больных очень часто золотушны. 
В первые годы, у этих дѣтей часто 
развивается частичное воспаленіе 
мозга с послѣдуюіііим развитіем эпи- 
лепсіи. Нерѣдко такісе у этих дѣ- 
тей встрѣчаются эпилепсія, нейра- 
стенія, истерія, хорея, спинная су- 
хотка, прогрессивный паралич и т. п. 
Бывает и так, что дѣти люзтиков 
до 10 — 12 л. крѣпки и здоровы, 
а затѣм начинают чахнуть, проявляя 
приступы истеріи, эпилеисіи, во- 
спалепія мозга, идіотіи и т. д. 
Таково постомство люэтиков. Сплошь 
и рядом родители да:^е не подо- 
зревают, что болѣзпи их дѣтей обя- 
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заны своим ііроисхо±деніем именно 
тому злу — люэсу родителей или 
дѣдов, ибо люэс передается нетолько 
во втором, но и в третьем поколѣ- 
ніи... Вот почему я позволил себѣ 
нарушить и,ѣломудріе общества и 
раскрыть сотую долю того, что 
дает болѣзнь. Я позволил себѣ эту 
дерзость потому, что сотни раз мое 
серди,е обливалось кровью при видѣ 
страданія >кен, обязанных своим 
истощеніем и нервными болкзнядні 
болЬзни муі:еГі, — при видѣ страда- 
нія паралитиков, которые нерѣдко 
становились неизлечимыми только 
потому , что свое временно не лечились ; 
при видЬ несчастных дѣтеіі эпилеп- 
тиков, параличных, истеричных; пеГі- 
растеников и проч., которыя сво- 
ими страданіями были обязаны все- 
и^ѣло болѣзни родителей. Пишу это 
потому, что ви:ку безвинныя стра- 
данія кротких и непорочных ісертв; 
нишу с истинным огорченіем при 
мысли о грядущих несчастіях для 
общества от грядущаго зла, і"км 
болѣе, что оно и нредупредимо, 
и устранимо. Этот паслѣдственпып 
агент обусловливает выро^кденіе ро- 
да человЬческаго не только в ши- 
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роком, но и в узком смыслѣ слова. 
Единственным нашим утѣшеніем, 
должно слу>китъ то убѣісдеиіе, что 
с этилг несчастьем боротьоі мо)1<;но 
и мо)кно его побѣісдать. 

Нѣкоторые излѣдователи нашли, 
что очет^ тяіселая патологическая 
наслѣдствениостіі получается в тѣх 
случаях, если родители состоят в 
кровном, родствѣ- Так, Ваиге^агсі 
представил цифровыя даииыя со- 
стоянія семейств в семнади,ати бра- 
ках кровных родных, из которых 
видно, что всЬх дѣтеГі от этих бра- 
ков было 95, и из них 24 идіота, 
I глухой, I карлик и 37 с прояв- 
леніем физической слабости. Воп- 
(ііп нашел, что кровное родство 
дает: безнлодіе, выкидыши, неПро- 
натическое расноло^кеніе, золотуху, 
бугорчатку, уродливости, албинизм 
и глухопѣмоту. По ЕзциігоГю, сю- 
да ±е дол>кио добавить номЬшателъ- 
ство, а по Тгоиззеаи — и эпилепсію. 
Такія уісасныя послѣдствія кров- 
наго родства родителей едва ли воз- 
будят особенную симпатію к заклю- 
ченію браков ме>кду близкими род- 
ственниками... Тѣм не менЬе, во 
всем ну>кно быть справедливым, 
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тѣім болѣе в данном случаѣ. Кров- 
ное родство играет здѣсѵі ие главную 
роль, — главное зке влілпіе прииадле- 
)кит родству болѣзнеіі у брачащихся. 
Если кровные родственники — оба 
люди здоровые, физически и психи- 
чески, и не усматривают в своем се- 
меГіствѣ никакого болѣзпеннаго отлг- 
чепія, то они СМІ5Л0 могут вступать в 
союз, без онасенія, что их дѣти бу- 
дут больны, а тѣм болѣе идіоты. 
Разумѣется, обратное явлеиіе по- 
лучится в тѣх случаях, если бра- 
чащіеся носят в себѣ зародыши бо- 
лѣзни, предрасполо±еніе или самую 
болѣзнь; тогда несомнѣнно потомки 
суммируют унаслѣдоваипое состоіі- 
ніе и дадут очень горъкій плод. Но 
это будет лишь обьнпіым частичным 
нроявленіем общаго закона выро)^<- 
депія, примѣиимаго по отиошепію к 
кровным родным в такой лгЬрІі, 
как и ко всякому другому браку 
ме^кду двумя лии,ами со сродными 
болѣзиями. Кровное родство будет 
имѣть значеиіе только в случаях 
общности болЬзни брачащихся и 
послѣдствія такого брака будут оче- 
видны для воікаго мыслящаго че- 
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ловѣка, в силу олизкаго родства 
этих лиіі. 

Не менѣе дуриыя іюслѣдствіл 
дают иногда браки ?іо сродстві/ душ. 
Очень часто приходится наблюдать 
в ооществѣ, как молоде:^ь му:^ска- 
го и ііенскаго пола, очень нервная, 
даісе психопаты, начинают прояв- 
лять особенное тяготѣніе друг к 
другу. Они — личности настолько 
«особенныя», что окру^кающіе, об- 
щество, и да>ке семья «не могут- 
де их понять». Их взгляды, мысли, 
>келанія, стремленія и нобу:^денія 
представляются для обычных лю- 
дей странными, непонятными, не- 
примѣпимыми, да:^е нелогичными и 
пелѣпыми. Но вот случайно схо- 
дятся эти два существа ме:^ду со- 
бою и «сразу понимают» друг друга. 
Им не нуісно долго толковать, что- 
бы сговориться. Они быстро сошлись, 
поняли друг друга, уяснили свои 
мысли, почувствовали симпатію, 
влеченіе — и брак готов. Напрасно 
родители и родные стараются ра- 
скрыть г.ааза увлеченным, уговари- 
вают, выясняют весь вред готовя- 
щагося брака... Все это всуе: так 
или иначе брак заключается; а скоро 
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получаются и плоды этого скоро- 
посги)киаго брака «по сродству душ». 
Уі:е первые шаги их в >кизни ясно 
показывают, что они «не поняли 
друг друга»... «не сошлись харак- 
терами» и являются друг другу 
бременем несчастьем и отравою 
^изни. Однако, их семейная бата./іія 
скоро разрѣшаегся. Они опять по- 
нимают друг друга: один идет 
направо, другой — налѣво. Ну, а 
если яв.ляется... «п-дод .™бви нес- 
частной», то его ^дет та ^е участь, 
что и дѣтей от браков кровнаго род- 
ства.. . 

Возраст родителей в момент за- 
ро)кденія является да.^еко не нич- 
тожным фактором в ,4ѣл1і наслѣ,4- 
ственности. Очень часто д-Ьтям 
стариков приходится расплачиваться 
за старческое увлечеиіе родите.^іей; 
а тѣм ху±е, если родители оба 
вѵ>ішли из того возраста, когда им 
с.-тЬдовало бы имѣть дѣтей. Их ор- 
ганизм у:4се с.'тишком дряхл для 
того, чтобы дать новой )кизпи 
душу и тѣло мощны я и энергич- 
ныя. Начинающіеся регрессивные 
прои^ессы в организм Із, по самому 
естественному свойству природы, 



ведут к тому, что дѣти стариков 
являются иреісдевредіенію стариками. 
Почти всегда они получают нерв- 
ную систему надорванную и склон- 
ную к самым разнообразным забо- 
лЬваніям, Особенно >1<е часто у та- 
ких наслѣдственных малолѣтних 
стари,ев появляется эпилепсія. Если 
слишком старый возрпст брачаідих- 
СП слишком неудобен для потом- 
ства, то и слишком молодой то±е 
певнолнѣ благопріятен. В этом от- 
ношеніи принимается во вниманіе 
ХИЛ0СТІ5 и слабость организма и не- 
рѣдко необдуманное злоунотребле- 
піе Жизнью. Недавно Магго сооб- 
іцил слЬдующій ^Ьакт: разсмагріівля 
причины развитія душевных ра- 
строГіств — меланхоліи и маніи, — он 
нашел, что на развитіе этих болЬз- 
неіі огромное вліяиіе оказывает воз- 
раст родителей в момент зачатіл: 
меланхолія развивается преилгуще- 
ственно у людей, родившихся от 
нрестарѣлых родителей; маніл 
у людей, родившихся от слишком 
молодых, родителей. Сгап^ег, про- 
вЬрявшій эти изсліідованія, согла- 
шается с Магго и приходит к вім- 
воду, что родители передают своим 
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дѣтям особенное Г11 и свойства сво- 
его характера в усугубленном видѣ, 
причем сдеріканность и серьезность 
ирестарѣлых родителей нреврашае- 
тся у дѣтей в меланхолію, а ве- 
селесть и )кизнерадостностъ мо.лодых 
родителей в манію. 

Я не стану перечислять других 
ікизненных условій, влекущих за 
собою болѣзненныя проявлен! я на- 
слѣдственностіі, так как их слиш- 
ком лпіого и они не играют особен- 
но ва/кной роли. 



IV. 

В чем зке, чаще всего, прояв- 
ляется выро^деніе рода человЬче- 
скаго? 

Форм и видов выроісденія рода 
человііческаго — безчислеиное мно)ке- 
ство. Всѣ их разсматривать и тща- 
тельно разбирать — я не счигаю се- 
бя достаточно сильным. Я позволю 
себН остановиться то.іько на тѣх, 
нроявленіях выро:^денія, которыя 
преимущественно имЬют своим мѣ- 
стопребываніем ^центральную нерв- 
ную систему и выра>1<аются то боль- 
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шими, то меньшими уклоненіями 
душевной >кизни, так как гаковыя 
уклоненія в настоящее время наи- 
болЬе часты, наиболЬе интересны 
и наиболѣе требуют мѣр предупре^- 
денія и нресЬченія. 

Первым проявленіем выроісденія 
служит безплодге. Нельзя не по- 
радоваться тому явленію природы, 
что брачная пара, представляющая 
всѣ данныя на отра:^еніе в своем 
потомсгвѣ всевозможных уклоненіи, 
часто остается безпл одною. Мало 
того, такія лица иерѣдко носят 
у>ке в себѣ самих залог безплодія 
в видѣ отсутствія сексуальншо 
вяеченіл, извращеиія его, ук./іоне- 
ніГі в строеніи и отправленіи сексу- 
альных органов ИТ. п. Так, очень 
многіе идіоты и.іи лишены сексу- 
альнаго влечепія, или представля- 
ют такія уклоненія в производи- 
тельной системѣ, что у>ке впо.інѣ 
обезпечивают род человѣческій от 
появленія подобных себѣ. Точно 
гакісе и в области душевных и 
нервных заболЬваній дегеиеративна- 
го типа, — как парапоя, истерія, 
эпилепсія, нравственное помеша- 
тельство и проч., — мы имѣем такія 
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ісе уклоненія в сексуальной обла- 
сти и тЬм самым обезііечены, что 
потомство от таких людеГі певоз- 
мо:^но, и потому уродство находит 
себѣ прекраіценіе в его носителях 
и заканчивается ими. Отсутствіе 
половаіо чувства и влеченіл, — его 
ішращеніе и невозможность пра- 
вильнаю удовлетвореніл есть пер- 
вое и серьезное пролвленіе закона 
вырождены и первый пріем при- 
роды для очищенія рода человѣ- 
ческаю от элементов негодных 
ведущих человѣческую породу к 
ухудменію- 

Если ^е половая способность у 
.іюдеп существует, то, для прекра- 
щешя распространепія и ноявленія 
на свѣт выро)кдаюш.ихся особен, 
природа обладает другою коренною 
мѣрою — безплодіем- И в этом от- 
ношеніи мы наблюдаем чрезвычайно 
интересное явленіе: люди с орга- 
ническим порочным располо:4сеніем 
очень часто остаются непроизводи- 
тельными. Так, браки многих ду- 
шевно-больпыхъ остаются безплод- 
ньпш. Еще чаще мы наблюдаем 
безплодіе в браках приро>кденных 
и личных люэтиков, а.ікоголиков и 
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проч. Здѣсъ мы наблюдаем как бы 
сознательное и разумное нротивленіе 
природы появлепію на свѣт и зем- 
ному бытію личностей, носяших в 
существЬ своем, от роісденіл, за- 
чатки порочности, уродства, недо- 
статочности и выро^деніл. Но и 
этого мало. Иногда недостаточность 
наслЬдственная суммируется сло- 
ісиостыо уклоненііі обоих родителей. 
Это бывает в тѣх случаях, когда 
каі<дыіі брачуш,іГіся в отдѣльпости 
еще не представляет большаго по- 
рока, но если этот нриро.уіый не- 
достаток окажется и у муі:а, и у 
ісены, то ДІѴГИ таких родителей 
могут у±е дать с.^ишкомъ больиюе 
уродство человѣческоП натуры. Ме>к- 
ду тЬм, родовая производительность 
таких родителей существует, и ес.^и 
иасліздственностъ является пороч- 
ною, то то.^ько в силу одіюро,],иаго 
недостатка и у оти,а, и у матери. 
В таких случаях природа очень часто 
не допускает плод до полнаго раз- 
витія и зачатіе заканчивается ран- 
ним выкидышем. Но не мало и та- 
ких случаев, когда зачатіе совер- 
шается, плод питается, развивается 
п растет, а затѣм, на восьмом-де- 
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вятом мѣсяи,ѣ, умирает и роды со- 
вершаются мертвым плодом. Тако- 
вые выкидыши и мертворожденіл 
особенно часты у родителей-люэти- 
ков и алкоголиков. И,- в данном 
случаѣ, природа прекращает бытіе 
особей, которыя при своем развиі-іп 
мог.ди бы то./іько быть в тягость 
себѣ и другим. 

Вот дѣти родятся на свЬт, но 
не на радость своим родителям. 
Головка у них очень бо.іьшая, салиі 
>ке они хилы и слабы; на коіс1) 
появляется сыпь. Они часто пла- 
чут и вскрикивают. Плач нерѣдко 
перехо.і^ит в захлебываніе и поси- 
иНніе; такое неистовство заканчи- 
вается иногда судорогалш. И эти 
судороги повторяются при всякой 
малости: насморкН, лихорадочкѣ, 
неправи.'тьном отправлепіи кишечни- 
ка и проч.; все это отраЯсается на 
нервной систем'Ь. А тут еще заме- 
чают, что малютка косит, г.іазами, 
часто вздрагивает, не спит по но- 
чам, часто ночью неистово вскрики- 
вает и представляет много, много 
разных ненріятных разностей. Такія 
дѣтки иедолговѣчны: у огромнаго 
оо.іьшинсгва из іиіхь развивается; 
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родимчик, восііаленіе мозга, сухотка 
и проч., и дѣтки погибают. Нам, 
врачам, часто приходится быть без- 
)калостными. Мы рѣ:4(ем руки, ноги, 
глаза, грудь и производим прочія 
пепріл піосги. И все это нам про- 
щается. Прощается нам такая ісе- 
стокость потому, что она совер- 
шается во имя любви к человѣку. 
Да простится нам и то, есди мы 
скажем: и слава Богу, что такія 
дѣти умирают. Лучше пускай похи- 
титъ ихч) смерть тогда, когда из 
них не сформировался человѣк, пе- 
реели тогда, когда из них сформи- 
руется идіот, эпилептик и проч. 
Горе родителям — терять маленьких 
дѣтей, но еще большее горе, если 
эти дѣти — непоправимо несчастный 
существа. Преждевременная смерть 
дѣтей, в огромном числѣ случаев, 
благодѣяніе и для человѣчества, и 
для семьи, и для человѣка, — разу- 
меется, если эта смерть происходит 
в вырождающихся семьях, ибо 
сущесгвованіе идіотов, тупоумных, 
душевно-больных и проч. не мо)кет 
составить счастья человека и чело- 
вЬчества. Такое вымирапіе дЬтеП 
вырождающихся семейств происхо- 
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дит либо в первые мѣсяи,ы, либо 
в первые годы их ^изни. И в 
том, II в другом случаѣ болЬзни, 
пизводяідія несчастных дѣток па 
смертный одр, помѣчены особенною 
печатью выро:ісдепія — судоро>к- 
постью. 

И вот такія дѣти, на несчастье 
выскакііваютъ из когтей смерти. 
Они остаются ік.тъ. .Но теперѵ> ихъ 
организмі) очень уязвим. Существует 
цѣлый ряд болѣзней. Которыя 
развиваются на почвЬ выроісдеиія 
преимушественпо. Мі-)і отмѣтим нН- 
которыя из них. Бывают слу- 
чаи, когда у дѣток 3 — 4 лѣт, 
совершенно до того здоровень- 
ких, вдруг развивается лихора- 
дочное состояніе, ^ар бред, без- 
сонница, безпокойство и проч. Так 
длится 3 — 5 дней. Всѣ в безпо- 
койствѣ, всѣ в волненіи. При- 
чина болѣзни неизвѣстна. Проходит 
указанный срок. Лихорадка падает, 
на си,ену выступает паралич но)ккп 
и ручки, или обѣих ноі(ек и ручек, 
и проч. Ну, теперь это ясно: это 
няня была виновата во всем. Она 
упустила ребенка, посл'Ьдова.ло вос- 
палепіе, и теперь несчастный ребе- 
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покъ — калѣка. Да, это правда. В 
огромном большиііствѣ случаев ребе- 
нок осгается калЬкою. Но:>кка па 
всю ;кизііь парализована и тоньше 
другоіі; то^е и сь ручкой. Няня 
к.'іянетсл — боіситсл, что она іі не 
роняла ребенка и не простуісивала. 
Но кто ^е еіі новЬрит.? О, Господи, 
что за народ эти няни!... Не бра- 
іпіте, господа, В огромном болѵі- 
шинствѣ случаев няни тут реши- 
тельно непричем. ОнЬ и не роняли 
ребенка, и не просту±ива.те, Спро- 
сите лучше: «сей согрѣши, или ро- 
дители его»? Да, Шіиіѣ наука твердо 
установи.ла тот факт, что такіе 
случаи дѣтскихъ пара.личей весьма 
часто случаются на почвѣ болезнен- 
ной наслЬдственности и вырокденія. 
.Эту боліізнь д'Ьти у±е носят в 
себЬ: они предрасполо:і;еиы к иеіі. 
А раньше или поз>ке явится орга- 
ническая бол'Ьзпь — это аЬло слу- 
чая, самаго иичто)кпаго, самаго ну- 
стячнаго. Тѣм не менѣе, очень 
часго такіе параличи остаются по- 
>кизнепно, пара.дизованныя части раз- 
виваются слабѣе, чЬм здоровыя, и 
соз.гают в организмЬ пожизненное 
калЬчество и уродство. Но и этим 
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дѣ.'іо не заканчивается. У таких 
людеіі ііерЬ.;ко у:^е с дѣтства и 
попозА'е, развиваются приступы раз- 
личных форм падучей болѣзни. 

Еш^е ху^ке бывает в тЬх случаях, 
когда, у>ке с первых лЬт >кизпи, 
наблюдается у дЬтеіі пріостановка 
умствепнаго развитія. Такіе случаи 
часты в семействах родителей ду- 
шевно-больных, пьяниц^, люзтиков, 
эпилептиков, преступников, нищих, 
бродяг и т. п. Пріостаповка развитія 
мозга, как органа душевной дея- 
тельности, мо)кет произойти во вся- 
ком возрастЬ, начиная с первых 
м Ьсяцев ісизни и ,іо 1 4 — і 5 л Ьт. 
Соотвѣтственно этому, и уклоненія 
в нроявленіях душевной деятель- 
ности могут быть очень разнообраз- 
ны. У одних появляется полное 
огсутсгвіе душевной ^изни. До- 
стигши 10 — 2 0 лѣт, такіе люди 
остаются совершенно без всяких 
зиапій. Они не узнают отца и ма- 
тери, не умізет отличать день и 
ночь; ѣдят то, что им дают, не 
различая нріятнаго от непріятнаго 
и чистаго от нечистаго; ѣдят 
столько, сколько им дают, не про- 
являя чувства голода, если им 
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пе дают, и не выражая пресыще- 
нія, если им дают свыше мѣры. 
Для них нѣт удовольствія и ие~ 
удовольствія, радости и печали, 
добра и зла. Они не только лише- 
ны образа Бо)кія, но далеко ниісе 
многих ісивотных. Таких идіотов, 
однако, не слишком много. От этого 
состоянія идет постепенный подъем, 
обогащеніе и улучшеніе душевной 
і^изни; слЬдует ряд больных с 
большим запасом ума, пока не об- 
разуется переход к здоровому чело- 
веку. 

Въ обществѣ принято называть 
идіотом всякаго глунаго человѣка. 
Наука ісе под словом идіот разу- 
мѣетъ опредѣленный тин человѣка: 
чгловѣка с недостаточными умствен- 
ными и нравственными качествами, 
недостаточность которых обуслови- 
лась пора:4<еніем и пріостановкою 
развитія и^ентральиой нервной си- 
стемы, как органа душевной )кизни, — 
от роісденія или с первых лѣт 
і;изни даннаго лии,а. Говорят, что 
отдѣльных форм идіотіи столько, 
сколько есть иа свѣтѣ идіотов. Та- 
кое широкое нонятіе об идіотіи и 
неудобно, и неправильно. Для удоб- 
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ства пониманія, всѣх идіотов дѣ- 
лят на три отдѣла: идіотов, тупо- 
умных и нравствено - помѣшанпых . 
Идіоты — это люди с полным пора- 
)кеніем умственных и нравственных 
способностей; тупоумные (ітЬесіІ- 
Іііаз) — это люди, не лишенные да- 
рованій, но крайне ограниченные, 
пришибленные и без способности 
сознательных обобщеній, — нравст- 
венно-помѣшанные (тогаі іпзапііу) — 
люди почти всегда с полным умом, 
но с пораісенной нравственностью. 
Нравственно - помѣшанные предста- 
вляют собою тип частичнаго недо- 
статка душевных способностей. Они 
разсу)кдают вполнѣ разумно и за- 
конно, а поступают безумно и пре- 
ступно. Их ісизпь полна преступ.де- 
ній и безнравственных поступков. 
Это эгоисты по существу, с пол- 
ным отсутствіем сознаніл обще- 
ственных интересов, прав блиісняго 
и ^еланія добра окру>каюш,им. 
Этот тип прироі:денных душевно- 
больных стоит на одной лииіи с при- 
рожденными преступниками и в 
этих людях медиііипа и юриспру- 
дени,ія, паталогія и сои,іологія бо- 
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лѣзнь и преступленіе представляют 
точку соприкосііовеиія. 

В основѣ этих состояній выроА;- 
деііія (идіотіи, туиоумія и нравст- 
веннаго помѣшательства) ле^ит ор- 
ганическое пораісеніе центральной 
нервной системы, присущее от ро- 
>1:депія организму данных лиц, 
вполнѣ основательно представляю- 
щих собой состояиіе выро:^денія 
рода человізческаго. 

Бывают случаи, когда ненормаль- 
ное состояніе и,ентральной нервной 
системы у данных лии, проявляется 
не тотчас ±е но ро)кденіи, а спустя 
достаточно длинный срок: лЬт і ^ — 
20 и болѣе, при чем это болѣзнен- 
пое состояніе моігет проявиться то 
в видѣ душевной болЬзии, то в 
видѣ нервной болѣзпи. Такія бо- 
лѣзни у>ке присущи организму, онѣ 
с ним родились, но таятся в нем 
скрытно (лятентно) до тѣх нор, 
пока неблагопріятиыя )кизненныіі 
условія не пробудят их. Эти лятент- 
ііыя, или скрытыя, душевныя за- 
болѣванія столь типичны и настоль- 
ко нріурочеиы к состоянію выроіс- 
денія и насліздственности, что мы 
по одной только формЬ проявлетіія 
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болѣзни, без предварительных свѣ- 
дѣній о наслЬдственности и проч., 
ставим опредѣленіе болѣзни, как 
психоз наслѣдственности и выро>к- 
денія. Во многих случаях вскрытія 
таких умерших больных указывают 
довольно рѣзкія болѣзненныя измЬ- 
ненія в головном мозгу и его обо- 
лочках; в других ^е случаях — та- 
ких видимых анатомических измѣ- 
неніи нѣт и дЬло сводится на не- 
правильность пиганія иептральиоП 
нервной системы, неправильность 
строенія ея элементов и неправиль- 
ность химическаго состава этих 
частей. 

Наконец,, люди могут родиться 
не с опредѣленпою болѣзнью, хотя 
бы и в скрытом видѣ, а только 
лишь с предрасположенгем к забо- 
лѣванію такою или другою — душев- 
ною или нервною — боліззнью. Мо:^<ет 
случиться, что у)ке с первых дней 
дѣтства и далѣе, от времени до 
времени, будут проявляться черты 
этой бо.^ѣзни, слуіса сигналом для 
будущаго, как напр., судоро:>кность 
у будущих эпилептиков, лісивость 
и притворство у истеричных и проч.^ 
но мо)кет случиться и так, что всѣ 

4 
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яти, у±е прирозкденпыя, состоянія 
таятся в и,ентрах, хранятся в них 
скрытно и проявляются лишь тогда, 
когда ісизнь предъявляет неблаго- 
пріятныя условія для организма и 
благонріятныя для болѣзии, напр. , 
если данное лиц^о начнет си.'пэно 
нить, вести безобразную >кизнь и 
проч. Словом, эти скрытыя болѣз- 
неіпіыя нредначертанія, хранясь в 
отдельных нервных и,ентрах, про- 
явятся к бытію в том только с.*у- 
чаЬ, если со стороны ісизни после- 
дуют в организмѣ способствуюш,ія 
к тому неблагонріятиыя воздѣйст- 
вія, — са.ми :^е но себѣ эти болѣз- 
неініыя сосгоянія, без возбуісдеиія 
извпѣ не проявились бы в теченіе 
всей >кизни и человѣк пробил бы 
ее, слу)ка только передатчиком 
болѣзпепнаго предрасноло^енія сво- 
им потомкам. 

Таким образом, предрасполо^еніе 
к болѣзни есть такое состояніе цент- 
ральной нервной системы или от- 
д'вльпых частей ея, при котором 
болѣзиь проявляется только лишь 
путем присоединенія новых внеш- 
них, оолЬзнетворных причин, при- 
чем пи одно (федрасполо>кепіе само 
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по себіі, без этих способствующих 
причин, пе дало бы болѣзііи, ни 
одна способствующая причина, без 
суіиествованія у человѣка предрас- 
ііоло)кенія, не дала бы болѣзни, — 
II только лигиь сочетаніе нредрас- 
ііоло:^енія и способствующих при- 
чин создает у даннаго человека 
опредізленную болѣзнь. Приведем 
нримѣр. Говорят, что глисты ки- 
шечника вызывают у человѣка эпи- 
ленсію. Это неправда. Глисты во- 
дятся в кишечникѣ каісдаго чело- 
вЬка, а эпилепсія замѣчается толь- 
ко у не многих людей. Глисты, на- 
ходясь в кишечникѣ, дѣйствитель- 
но могут вызвать эпилепсію у че- 
ловека, но только у того, кто уі^^е 
раньше носил в себѣ предрасііоло- 
ісеніе к ней: без этого і:е пред- 
располоЯ<енія глистыі никогда не 
вызовут эпиленсііі. Равным обра- 
зом, человѣк, носящій в себѣ пред- 
располо)кеніе к эпилепсіи, мог бы 
и всю ісизнь не проявить своих 
припадков, и только появленіе зна- 
чительнаго количества глистов было 
причиною тому, что судоро)кные 
Ирана дки проявляются. 

Предрасполоісеніене есть бол Ьзнь, 
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а только проэкт болѣзни, который 
мо)кет бьіть осуществлен, и не 
осуществлен. В первом случаѣ он 
требует опредѣленнаго разрѣшенія 
в формѣ присоединен!;! капитала и 
силы для осуідествленія; а во 
втором случаѣ он сдается в архив 
потомства. Такое пре драено ло>кеніе 
мо;^ет проявляться в потомствѣ 
или в формЬ определенной болез- 
ни, — напр., нредрасполоі:енія к 
зпилеисіи, мигрени, истеріи, насиль- 
ственным явленіям и пр., — или іке 
нервная система будет проявляться 
во всей своей цѣлости потрясенною 
и подорванною почвою, на которой 
нѣт опредѣленных предначертаній, 
а разовьется тот нейроз, или пси- 
хоз, которому будут благопріят- 
ствовать способствующія ісизненныя 
условія. В первом случаѣ будет в 
ио./іном смыслѣ ііредрасположеніе 
к болѣзни, во втором — будет только 
неустойчивость и неуравновѣшен- 
ность центральной нервной систе- 
мы. Послѣднее состояніе есть бо- 
лѣзненная почва, на которой заро- 
дятся и выростут тЬ растенія, сѣ- 
мена которых бросит :^изнь. Тут 
могут народиться и пьянство, и 
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преступленіе, и истерія, и хорея и 
мигрень, и разнообразные психозы. 

В настоящее время, при крайне 
иаііря)кенных Жизненных условіях, 
послІ7Днее состояпіе нервной неу- 
стойчивости — явленіе весьма распро- 
страненное и имѣет очень большое 
общественное значеиіе, способствуя 
проявленію :і:изиенных уклоиеніП, 
не представляющих бол Ьзни в смыслѣ 
медицинском, но представляющих 
болѣзнь в смыслѣ общественном и 
соиіальном. 

Нервная неустойчивость п неу- 
равновѣшенность,^ — часто проявляю- 
щіяся в форм Ь нейрастеніи или нерв- 
ной раздражительной слабости, — 
представляет собою песоразмѣриое 
проявлепіе отдЬльных отправленій 
и,ентральноП нервной системы: одни 
из этих отправленій слишком обо- 
стрены и развиты усиленно; дру- 
гіе, напротив, слишком ослаблены, 
сглажены и представляют как бы 
атрофію того или другого состоянія. 
Если воспитаніе, образованіе и ^киз- 
ненныя условія способствуют тому, 
чтобы обостренія отдѣльных про- 
явлепій постененно сгла)кпвались и 
выравнивались, а задер)канныя про- 
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явлеиія развивались и поднимались, 
то такіе люди }'равновѣшиваются 
и становятся прекрасными общест- 
венными деятелями; наоборот, если 
-кизненныя условія способствуют и 
иоддер)кивают приро:)кденныя укло- 
ненія, как усиленныя, так и ослаб- 
ленныя, то такія лица дадут и в 
своей общественной дѣятельиости 
уклоненія и уродства, которыя очень 
часто составляют язву нашего со- 
иременнаго общества. 

На этих нриро>кденных уклоне- 
піях в центральной нервной систе- 
мѣ, составляющих нервную неурав- 
новЬшенность, часто свивают себѣ 
гнѣздо такіе общественные пороки, 
как: пьянство, разврат, проступки, 
престунленіе, бЬдносгь или паупе- 
ризм, а, моісет быть, безумное бо- 
гатство и капитализм... Эти укло- 
пенія могут дать болѣзни ьыро±- 
денія, — идіотію и тупоуміе, — по 
могут создать талант, великій ум 
н геній. Я не считаю возможным 
останавливаться долѣе на этих ду- 
шевных проявленіях выроі:ленія, — 
рставляя за собою право в другой 
оаз коснуться болѣе обстоятельно 
этого состоянія, — и позволю себѣ 
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сказать нѣсколъко слов о других 
ироявлеиіях. Вырокденіе в области 
физической выражается различно, 
го охватывая весь оргаиим, то лишь 
отдіільныя его части. К первым 
относятся различныя худосочія, как 
золотушное, туберкулезное, люэти- 
ческое, алкогольное, подагрическое, 
и т. н. Иногда выро)кденіе прояв- 
ляется в зздеріскЬ развитія всего 
организма, в видЬ дЬтскаго орга- 
низма (инфантилизм), карличества и 
проч. "^Іастныя проявленія физиче- 
скаго выроЖденія так/ке весьма 
разнообразны. Тут мы имЬем и,'Ьлую 
массу всевозмоікпых уродств в раз- 
.1ИЧПЫХ частях тѣла. Всѣэтияв.ге- 
нія выро)кденія дают основаніе 
думать: і) что всѣ такіе организмы 
очень непрочны и неустойчивы, и 
легко погибают от таких ма.іых 
причин, какія на че.адвѣка здороваго 
не повліяют гибельно, и 2) эти лица 
им'Ьют склонность передать и своему 
потомству организаиію подорванную 
и, при отсутствіи уравновѣшенія 
со стороны оргзнизма вгораго члена 
брачной пары, повести данную вѣтвь 
семейства к вымпранію. Таков, ко- 
ротко говоря, ход выро;^'денія ро- 
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да человѣческаго в тѣх случаях, 
если наслѣдственная организація 
данных лиц, будет порочная и отя- 
гощенная боліізнениыми іізмѣненіями 
в важных органах и тканях орга- 
низма. 

Обращаясь к людям, существую- 
щим вокруг нас, спросим себя: много 
ли наіідется среди них таких, ко- 
торые не носили бы в - себѣ и на 
себѣ нроявленій выроісденія? Если 
мы будем очень и очень снисходи- 
тельны, то должны сказать, что 
добрая половина близких нам людей 
носит на себЬ печать болѣзненноГі 
наслѣдственности и выро)кденія. 
Неуікели ісе всЬ они иодвер)кены 
вымиранію? Ни чуть не бывало. Су- 
ществуют мѣры борьбы с выроісде- 
ніем. Сама природа указывает их и 
поддерісивает, и если- только Ьото 
8аріеп8 тому не противодѣйствует, 
то получаются самые благіе резуль- 
таты. Какія ±е мѣры долісен 
нре.\нрииимать человѣк, чтобы про- 
тиводѣйствовать этому выро>кденію 
и способствовать возрожденію и об- 
новленію человѣческаго ро.;а? Пер- 
вый фактор, болѣзненпо вліяюшій 
па человеческую натуру, — это на- 



іюлогическая наслѣдственность, воз- 
никающая, разум'Ьется, па патоло- 
гических браках. Естественным слѣд- 
ствіем такого нолоісенія было бы 
недозволѣніе браков для людей с 
патологическим организмом. Возмо>к- 
но ли это? Вѣдь такому безбрачію 
подверглись бы всѣ лии,а, бывшіе 
душевно больными, всѣ нервные лю- 
ди, всѣ алкоголики, пресгупіиіки, 
люэтики, туберкулезные, подагрики, 
худосочные, золотушные и т. д. и 
т. д. А кто ісе тогда будет :^е- 
ниться? Да и поведет ли к чему 
нибудь эта мѣра? Если уісь быть 
послѣдовательпым, то слѣдует уза- 
конить, — как мѣру борьбы с пато- 
логическою наследственностью, — не 
безбрачіе, а кастрацію. Но такую 
мѣру едвали кто да)ке предложит... 
Мы были бы внолпѣ удовлетворены 
и в том случаЬ, если бы в обще- 
ство проникло и укрѣнилось созна- 
ніе опасности и вреда патологиче- 
ских браков, ибо тогда отягченные 
супруги приняли бы всЬ зависяшія 
от них мѣры к тому, чтобы осла- 
бить зло и всѣ нослѣдствія от пе- 
редаваемаго ими своим потомкам тя- 
)келаго наслѣдія... Что сказано 
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относительно патологических браков, 
то ±е дол^кно сказать и о браках 
пефизіологических, т. е. легко- 
мысленных браках «но сродству 
душ», — с тѣм, однако, дополнені- 
ем, что воспрепятствованіе заклю- 
ченію нефизіологических браков не 
будет имѣть тѣх тяжелых нослѣд- 
ствій для Жениха я невѣсты, как 
при патологических браках, ибо ие- 
физіологическіе браки строятся в 
большинствѣ случаев на очень лег- 
комысленной почвѣ простаго увле- 
ченія, а потому потеря будет не 
слишком велика для обоих и скоро 
забудется ими. Каков бы ни был 
брак, во всѣх случаях в течепіе 
беременности дол:^но предписывать 
матери великую осгороісность во 
всѣх ісизненных огношеніях. Плод — 
нрииадлокиость ея организма, но 
нринадле;кность самая иѣісиЬГішая 
и иаиболЬе впечатлительная. Всѣ 
физическія и нравственныя невзгоды 
для организма матери несомнѣнно 
отразятся и на организмѣ ребенка; 
а тѣм паче всѣ излишества, злоу- 
потреб.іенія, неправильное! и ісизни 
и безпорядочность могут і:есгоко 
отразиться на органиЗхМІэ плода и 
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затЬм повести к очень дурным по- 
слѣдствіям. Поэтому первое бытіе 
плода в утроб Ь матери должно быть 
обставлено правильным питаніем и 
достаточным покоем. 

Было бы весьма іселательно, что- 
бы матери сами кормили своих 
грудных дѣтей. В высших сосло- 
віях нашего государства мать-кор- 
милии,а выродилась. Цѣлыя поко- 
лѣпія систематически отвыкали кор- 
мить своих дѣтеіі, и потому их 
груди составляют предмет пасла>к- 
денія и украшепія, но не пользы. 
Пора поставить это дѣло опять па 
правильный путь. Было бы пріятно 
вп.іЬть, что паши >кены стали ма- 
теря.ми. Это опѣ должны сдЬлать, 
если не из любви к своим муі;ьям, 
то из любви к своим ма.люткам. Ра- 
зумИегся, и в этом случай требуется 
благоразуміе и осторо>кпость. Не- 
разумно и неосновательно кормить 
матери ребенка в том случаѣ, ког- 
да она является к тому совершен- 
но непригодною. Больше любви и 
ікалости к ребенку проявится в том, 
ес.'іи нанята будет кормилица, чѣ.м 
безнлодная мать будет продо.лі:агь 
кормить ребенка и дер:кать его и 



- 84 — 



состояніи хроническаго голоданія. 
Начинать кормить грудью ребенка 
моісет ка)к4ая мать, если к тому 
иііт противоіюказаиія со стороны 
ея физическаго здоровья; ну, а 
дальнѣйшій ход событій покаісет, 
насколько она для этого пригодна 
или вовсе не пригодна. НесомнЬнно, 
кормленіе ребенка грудью налагает 
на мать тя:^кія обязанности. Она 
,дол>кна быть постоянно дома, пре- 
кратить посѣщеіне театров, балов, 
вечеров, конц^ертов и проч.; мать- 
кормилии^а дол)киа быть осторо)к- 
на в пиідѣ и пить'Ь, ея >кизнъ 
40.дісиа быть чуі:да рЬзких наслаі:- 
деній, увлеченій и удовольствій,— 
словом, )кизнь матери-кормилицы 
дол>кііа быть вполнѣ ровною, по- 
койною и ничЬм не нарушаться. Все 
это тяі^ело, тоскливо для матери. 
Но вмѣстіі с тЬм это есть лучшая 
проба — годна ли данная Женщина 
быть матерью, или иіѵг. Та )кеи- 
щина, которая переносит безропот- 
но вс'Ь тяготы материнства, с яю~ 
оовью и блаженством, — эта ісеніиина 
есть истинная мать и имііет право 
быть , таковою; Женщина Же, тя- 
готяшаяся' кормлепіем своего ре- 
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бенка и не наход>іш,ая себѣ в 
этом удовлетворенія, не долісна 
быть матерью. Ея назначеніе — 
быть ісеною, а удовлетвореніе- — 
постельная ісизнь. Недостаток чув- 
ства счастья н иаслаісденія в ма- 
теринства есть уісе первый при- 
знак вырозкденія, нравственнаго и 
физическаго. Нѣт особенной бЬдм 
в том, если такая мать безнлодна. 
Воспиганіе и образованіе- — факторы, 
необыкновенно сильные и могуще- 
ственные в дѣлѣ укрѣпленія и раз- 
рушенія организмов дѣтскаго воз- 
раста. Несомнѣнио, что весьма мно- 
гія болѣзненныя нроявленія дѣт- 
скаго организма, унаслѣдованныя и 
вроікденныя, путем воспитанія мо- 
гут быть парализованы и исправ- 
лены. Поэтому правильная постанов- 
ка воспитанія и образованія :келг- 
те.іьна в высокой степени. Я не 
считаю себя компетентным в ука- 
заніи правильной постановки того и 
.;ругого, и позволю себѣ указать 
то.іько на сущесгвуюідія нынѣ яв- 
ленія в области воснитанія и обра- 
зованія, расшатываюш,ія дѣтскій ор- 
ганизм и тѣм способствуюш,ія про- 
явленію и усиленію выро>кдепія, 
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которыя и без того у^е присущи 
многим дѣтям. 

В этом отношеніи, прежде всего, 
обращает иа себя вниманіе питапге 
дѣтей. В огромном большиисткіі 
случаев оно поручается няням из 
простолюдинок. Слѣдует ли распро- 
страняться о системіз питанія дѣ- 
тей, проводимой иослѣдними?. . . В 
меньшинствѣ случаев питаніе и со- 
дер:>1<:аніе дѣтей ведется по англіГі- 
ской системѣ: дѣти ѣдят почти 
исключительно полусырое мясо, 
пьют обильно вино и пиво, ходят с 
голенькими норками во всякую по- 
году и т, п. Прискорбно смотрѣтіі 
на этих несчастных заморышей в 
пашем петербургском климатѣ. Зе- 
леныя, истош,ениыя, дро^ащія от 
холода и вѣтра, такія несчасгныя 
дѣти весьма напоминают голеньких 
собачек с накинутыми на них изящ- 
ными попонками. Та ±е дроісь, 
та ісе худоба, или еіде хуісе — 
прозрачная одутловатость; та 
забитость и та ісе приличная внѣш- 
ность. Не менѣе безотрадны и дѣтки 
пухленькія, краснощекія, толстыя, 
малоповоротливыя. Они составляют 
радость родителей. В Петербург^ — 
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и краснеиькія точки!., слава Богу, 
хоть дѣтки здоровепькіл. . . Не ра- 
дуйтесь, однако. Как часто эти 
ііухлыя булочки сгорают в пламени 
со(5ственнаго туберкулезнаго ^ара... 

Мы позволим себѣ указать на то, 
что питаніе дѣгей играет весьма 
ваі:ную роль в дальнѣйшей их іси- 
зии, особенно в семействах с при- 
ро)кденною нервностью. В послѣд- 
нем случаѣ мы рѣшительно про- 
тестуем против широкаго примѣпе- 
нія аиглійской системы питанія. 
Мясо дѣтям не возбраняется, по 
мАсо исключительно, особенно пе- 
доікаренное, нерѣдко оказывает ве- 
сомнѣнный вред, как в области пи- 
щеварительных органов, так и осо- 
бенно в области нервной системы. 
Мясо создает хищников. Наша среда 
и так полна ими, — должно .пі за- 
ботиться о дальнѣйшем созидапіи 
диких характеров и Животных илі- 
пульсов там, гдѣ и без того Ьото 
Ьотіпі Іириз е8г? Мы гак;ке рѣши- 
тельно возстае.м и против унотреб- 
ленія дѣтьми вина, пива, эля и т. 
д. Кромѣ вреда от этих напитков, 
мы ничего не видим для дѣтей. 
Мно:4сество случаев эпилепсіи, исте- 
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ріи, хореи и других судорожных 
проявленій дѣтскаго возраста сво- 
им обнаруЖеніем, а иногда и воз- 
никновеніем, обязаны щедрому упо- 
треоленію дНтьми алкогольных - на- 
питков. Поэтому мы решительно 
возстаем против вслкаго употребле- 
ніл в дѣтском иитаніи каких бы то 
ни было спиртных напитков и 
допускаем для них только одно 
исключеніе, при болѣзнеииой сла- 
бости у дѣтеГі, когда нѣт под ру- 
ками никаких возбудителей, — допу- 
скаем лишь в видѣ лекарсгвеннаго 
средства. Наконец, мы выступаем в 
защиту голеньких ноісек англизи- 
руемых дѣтей. Дѣти долимы быть 
одѣты тепло, хотя это не значит, 
что на них пуАио нагро.мо>кдать 
трехэтаЖныя теплыя одеісды; но 
не с.іѣдует допускать и неимЬющую 
никакого оправданіл потерю тепла 
открытыми частями тЬла. 

В дѣтском неріодѣ, приблизи- 
тельно 9 — І0-ЛІ5ТНЯГ0 возраста, 
могут появляться нЬкоторыя очень 
серьезпыя болѣзии, преимушественно 
на почвЬ наслѣдственнаго предра- 
споло:Женія. Очень ва^кно и полезно 
принимать мѣры предупреісдеиія и 
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пресЬченія несчастія. С этою и^ѣлью, 
в семействах с сомнительным прош- 
лым нуісно показывать д Ьтей врачу- 
сиеіііалисту, неГіропатологу, ибо его 
помощь и указанія будут ва)1<нѣе и 
полезнѣе до заболѣвапіл ребенка, 
чѣм послѣ. Послѣ заболѣваніл, вра- 
чебная помощь не рѣдко оказывает- 
ся безсильною, почему оберегать 
ребенка пуісно в то время, когда 
он еще здоров, а не тогда, когда 
забо.'іЬл. Особенно в этом возрастѣ 
опасны: дЬтскіГі паралич, падучая, 
мигрень, пляска св. Витта и проч. 
Большинство случаев эти.х заболѣ- 
ваній мо;кно своевременно захватить и 
предупредить. 

Весьма ваісное значепіе в дЬлЬ 
развитія дѣтскаго организма, харак- 
тера, образованія и воснитанія лич- 
ности имЬют обученіе, первоначаль- 
ное и среднее. Перед нашими гла- 
зами проаіло нЬско.'іько систем, но 
из іпіх ярко выступают двѣ системы 
обученія: самая старая, букварная 
и современная, звуковая, как пред- 
ставители двух направленій в дѣлН 
обученія. Нас учили по букварю. 
Первыя начала знаній получались 
при посредстві^ певозмо:і;иаго ело- 



— 90 — 



ісепія и иазванія букв: аз, буки, вѣди 
и т. д., что значило а, б, в. Напр, 
слово «перо» составлялось так: по- 
кой -|- есть = пе, ри,ы -[- он = 
перо. Если прибавить к этому титло, ' 
слово-титло, добро-титло и проч., — 
если прибавить, что начинали мы 
учиться читать по псалтырю, со- 
дер^каніе и язык котораго для пас 
были тайною, запечатанною семью 
печатями, — если прибавить, что ка- 
ких бы то пи было разъясненій не 
полагалась, а только задавались 
уроки «отсюда и до сюда», — то 
этим вполнѣ выяснится система на- 
шего первопачальнаго ооучепія. Само 
собою понятно, что нашими учите- 
лями были отставные солдаты, по- 
номари, дьячки и проч. Ясно, что 
наша система обученія была проста, 
по не легка и далеко пе удобопо- 
нятна. Нас обучали грамотѣ при 
помощи чу±даго нам языка — с.да- 
вянскаго — и при содіійствіи еще 
третьяго, совершенно нам пепоняг- 
паго и недоступнаго для здраваго 
смысла волапюка — языка букваря, 
в формѣ у:4сасных пазвапій букв: 
аз, буки, покой, слово и твердо и т. 
п. Выходило гак, что зпапію рус- 
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скаго чтенія предшествовало чтеніе 
славянское, при содѣйствіи назваиія 
букв терминами букваря, которые 
могли быть с таким і:;е успѣхом и 
терминами китайскими, манч>кур- 
скими и т. д. Во всяком случаЬ 
познаиія русской грамоты, при со- 
дЬиствіи букваря, были не легче, 
чѣм дости:кеніе блаженства при со- 
.іЬйствіи латинской обѣдни. 

Средняя наша школа была мало 
чѣм лучше первоначальнаго обуче- 
пія. Классная комната представляла 
собою довольно обширный тонко- 
стенный сарай, вход в который, 
без сѣней, был непосредственно со 
двора, В классѣ сидѣли дѣги в 
шубках и только бли}кайшіе к печ- 
кЬ снимали шубки и клали на пар- 
ты, или вѣшали здѣсь ісе на стЬн- 
кЬ. Класс согрѣвался преимуще- 
ственно насчет Животной теплоты 
учащихся. По стѣпам и окнам тек- 
ли потоки от сырости. Печь стояла 
у стѣны, противоположной двери. 
Атмосфера была перено./інена исна- 
реніями, а вверху стоя.ли облака ту- 
мана. По этому моЖно приблизи- 
тельно составить себѣ нредсгавленіе 
о гигіеничности и чисготЬ воздуха. 
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Уроки задавались «отселѣ-досе- 
лѣ»; объясненія считались излишнею 
роскошью. Слово «репетитор» в на- 
ше время не было извѣстно. Зато 
у нас был «аудитор», который е)ке- 
дневно выслушивал уроки своих уче- 
ников и степени знанія записывались 
в классную книгу. Учитель изобра- 
>кал собою верховную власть, на- 
кладывающую свое рЬшеніе на нез- 
нающих: стоять на колЬнях, без 
обѣда, норка... Уроки учились дома, 
а в классѣ только выслушивались. 
В класс мы ходили сдавать уроки 
и получать назначеніе новых. 

НынЬ мы имізем звуковой метод 
обучеиія, фребелевскія школы, клас- 
сныя обьясненія урока учителями, 
повгореніе их в школѣ учениками 
под руководством учителя, — а дома 
у 7^о/о — репетиторы... Школьная 
гигіена у всЪх на устах и рьяно 
проводится на дѣлѣ. Наказанія сдіі- 
лались анахронизмом и замѣнены 
замѣчаніями и внушеніями. А лучше 
ли стало от этого? Стали-ли уче- 
ішки болѣе знающими, умнЬе, са- 
модеятельное, здоровѣе и лучше.'' 
Ничуть не бывало. Это какіе-то 
зеленые заморыши, без инии,іативы, 
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без интереса к знанію, без умЬнія 
заниматься, без )келанія учиться, 
без способности лично пройти и под- 
готовить то, что объяснялось в 
классѣ, всегда ну±даюш,іеся в нод- 
деріскѣ репетитора, переутомлен- 
ные, с приступами мигрени, с раз- 
дра:^ительностыо, безсонііии,ей, нерв- 
ной слабостью, судоро>кностью и т. 
и. Что ±е это такое господа? Не 
лучше ли нам вернуться к букварю, 
преіснеГі промозглой классной атмо- 
сферѣ и поркѣ, но только чтобы 
дѣти наши были здоровы? Ибо мы, 
воспитывавшіеся при у>касиѣйшеп 
обстановкѣ, всѣ вышли здравы и 
невредимы. Право, это не праздное 
нредло^еніе, сдѣланное мною, а 
серьезный призыв — возмо:)кпо внима- 
тельнѣе отнестись к тому, что мы 
.іѣлаем. Одно из двух: или дѣти 
паши не тѣ, что были мы, — или 
современная система обученія и об- 
разованія наших дѣтей слишком тя- 
>кела и безсмысленна. Если правда 
то, что наши дѣти стали хилѣе 
нас, то несомнѣнно тоіке и то, что 
современная система обученія и об- 
разованія требует значительных по- 
правок. Я не принадлежу к тѣм 
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.'іии,ам, который утверЯсдают, что 
современныя гимназическія занятіл 
умышленно назначены .\лп физиче- 
скаго и нсихическаго обезличенія 
наших дѣтеГі, но л не могу не 
согласиться с тѣм, что в очень 
многих отношеніях они идут без- 
смысленно и дазке гибельно для ума 
и здоровья дѣтей. 

В самом дѣлѣ, дѣтям всѣ уроки 
объясняют в классѣ, а затѣм они 
еще дома занимаются с репетито- 
рами. Что ісе это такое? Или вам 
плохо объясняют, или они неспо- 
собны воспринимать. Если плохо 
объясняют, поставьте дѣло так, 
чтобы объясняли лучше. Если дѣти 
неспособны, отдѣлите их от способ- 
ных и ведите обученіе по их си- 
лам, тѣм болѣе, что этих неспо- 
собных, т. е. репетируемых дома, 
больше, чЬм способных... Мы имѣ- 
ли заданный урок и, без нредва- 
рительнаго об'ясненія, учили его 
дома. Наша голова в школѣ не за- 
бивалась туманными учительскими 
об'ясненіями. Мы приходили в класс, 
сдавали урок, получали указанія, 
что дальше выучить, уходили до- 
мой со свЬ:^йми головами, скоро 
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выучивали заданное и затѣм всласть 
шалили. Теперешніе ученики в классѣ 
выслушивают три-четыре о5'яснеиія 
уроков и идут домой с отуманен- 
ными у:^се головами. Их головы на- 
столько у>ке отя)келѣли, что для 
дальнейших занятій потребовался 
бы отдых. А гдѣ его взять.? ну)кно 
учить уроки. И учит уроки ребе- 
нок с туною головою и ослабѣвшеіі 
памятью. Уроки выучиваются, но 
ученик их не понимает; он не мо- 
;кет ими овладѣть. Дол:>кен придти 
репетитор и раз'яснить их... Та- 
ким образом, вмѣсто одного нааіего 
выучиванія урока, нынѣ получается 
двойной труд... Что )ке это такое? 
ГІоми.лосердствуйте, господа. Вѣдь 
это наши дѣти, это будущіе гра)к- 
дане и слуги и,аря и отечества... 
Ну^но ли еще какую нибудь наго- 
логическую наслЬдственность, для 
того чтобы они стали идіотами?... 
Диво .ли, если пос.лѣ такой семи- 
•лѣтней дрессировки мы получим без- 
личных кукол, вмЬсто че.ловЬка и 
гражданина... Нивеллировка слиш- 
ком могущественная ! . . . 

Ненависть и отвращеніе к нау- 
кам посе.ляет така,я система обуче- 
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нія, а не любовь и ува^еніе. Окон- 
чившій гимназію преісде всего стре- 
мится забыть латинскій и греческій 
языки. И забывает их очень скоро. 
Мы не классики, но у нас осталось 
еще кое-что из этих пре>кних за- 
нятій, а классики, окончившіе сред- 
нее обученіе поз>ке нас, нерѣдко 
«основате.^ьно)) забывают эти мерт- 
вые языких Не потому ли, что нас 
не так сильно угнетали этими язы- 
ками, как их?! Не потому ли, что 
теперь латинскіГі и греческій языки 
ставят выше всего и прежде всего... 
В самом дізлѣ, какой смысл в не- 
реводѣ со славянскаго языка на 
греческій?. . А, ме)кду т1ім, еще не- 
давно таковой перевод совершался 
на моих глазах и закончи.іся при- 
зывом меня Д.ЛЯ оказанія медии^ин- 
ской помощи. Я понимаю русскаго 
профессора, переводящаго Мицке- 
вича с нольскаго оригинала на ла- 
тинскій язык... Но переводы гим- 
назиста с греческаго на .іатинскій. . . 
Какая тут любовь к наукѣ.^. какое 
ува)кеніе к занятіям, какая тут 
иниціатива?. . Скорѣе бы добраться 
до постели и снопом повалиться на 
нее. Но и сон не покоен. И- во снѣ 
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несчастный бредит своими нозна- 
ніями. Изношенность, разбитость, 
безличность, отсутствіе иниіііативы, 
истощеніе, переутомленіе, шаблон- 
ность, безцвѣтная нивелировка лич- 
ности, --вот плоды современной бе- 
залабериіииы. А благодарность- - 
нустыя филологическія отдѣленія 
па историко-филологических факуль- 
тетах. Мо)кио ли повіэригь, что в 
нЬкогорых нровнниіальных универ- 
ситетах встрЬчаются курсы на фи- 
лологических отдѣленіях, в кото- 
рых не бывает ни одною слуша- 
теля?.. Это факт. А одии-два слу- 
шателя — далеко не рѣдкость. И для 
этих-то слушателей дер:Я<;ат и,Ьлую 
коллекцію профессоров! НеіМноЛко 
дорого... 

Позвольте, позвольте, скаЯсуі 
мнѣ, — зачѣм такіе уісасы и такое 
преувеличеніе.^ Все дѣло заклю- 
чается в том, что почему-то и ко- 
му-то не нравится к.іассии,изм, — 
да и в тОлМ еще дѣло, что самый 
классии,изм передается неправильно. 
Прежде всего древніе языки отли- 
чаютоі законченностью, точностью 
и опредѣленностью форм, а кромЬ 
того, они сушествеппо необходимы 
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как медику, так и юристу к их бу- 
дущей ісизни, ііе говоря у)ке о фило- 
логах. Но да>ке и не в этом суть 
дііла: не в этом заключается клас- 
сицизм. К.лассии,изм есть образова- 
тельная система: изученіе к.дассиков 
знакомит изучающих с антпчпылш 
идеалами. Он внѣдряет в изучаю- 
щих сознаиіе собственнаго достоин- 
ства, ува)кеніе к чу^оГі личности, 
сознаніе гра^данскаго долга (?) и 
нобу>кденіе к иснолненію своих обя- 
занностей не за страх, а за совѣсть. 
Это тѣ сѣмена, которы>і создают 
идеал гра>кданина, — гражданина 
ангичнаго, грека и рямлянина. 

Говорят, изученіе древних іізы- 
ков в средних учебных заведеиіях 
весьма ва>кно в том отношеніи, что 
оно будет способствовать изученію 
и усвоенію ва>кнѣііших добродете- 
лей древних народов преимуществен- 
но )ке добродѣтелеи древних гре- 
ков и римлян. Прекрасно. Но при 
этом невольно наро;кдается ряд 
вопросов. ГІрокде всего являете; 
такой вопрос: что' >ке это были з; 
добродѣтели у древних греков и 
римлян, которыми мы дол>киы бы.^^ 
бы поучаться? Бы.^и .ш эти добро,^ " 
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теліі исключительно принадлежа- 
щими указанным націям, присущи 
толііко их натурЬ и историческому 
и соіііалъному строю и чуікды на- 
турѣ славянской и условіям ісизни 
нашего общества? Все ли, что мы 
иаГідем в твореніях древних греков 
и римлян будут то.іько добродѣтели, 
коими полезно поучаться, — и не най- 
дется ли в :^пзни этих древних на- 
родов и в твореніях их писателей 
(особеіпіо римских) таких неприличій, 
о которых нелѣть есть и глаголаги 
и о которых наши дѣти лучше бы 
и не знали?! Несомнѣино, много 
хорошаго и много поучительнаго в 
твореніях древних авторов мы най- 
дем, — но лнюго и такого, чего бы 
нашим дЬтям лучше было бы и не 
знать. Мто )ке дѣлать с описаніем 
пороков римскаго народа? Вычерки- 
вать их, как это дѣлали с исторіею 
Іосифа и ісепы Пептефрія, Эсфири 
и проч. в древней священноіі исто- 
ріи но иѣкоторым пансіонам и ип- 
'ститутам... Спасает ли это запре- 
щепіе от познапія запрещеинаго 
плода и не разісигает ли оно еще 
'олізе интереса к познанію зла. 
т Говорят, — и это один из ва>кнѣй- 
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ших доводов в пользу изученія клас- 
сицизма, — изучеиіе классиков ведет 
к сознанію собственнаго достоин- 
ства, к сознапію исполненія своего 
долга и к ува±енію в другом че- 
ловѣкѣ человѣческаго достоинства. 
Но неуісели ±е в нашем обшествѣ 
эти великіл добродѣтели атрофиро- 
ваны? Неужели ісе все то, что 
возвышает человѣка над всѣм оста- 
льным міром, что слу)кит в чело- 
вѣкѣ выраісеніем и проявленіем обра- 
за и нодобія боі:ія в русском че- 
ловЬкѣ так сглаігено и так стерто, 
что его нуісно наса^кдать чтеніем 
и изученіем этих добродѣтелей в 
гвореніях мудрецов древних наро- 
дов и при том неиремѣпно на ла- 
тинском и греческом языках!.. Да 
это истина. 

Вѣковое рабство, вѣковоіі гнет 
над славянскими народами, особен- 
но :^е в русской семьѣ, повели к 
тому, что сознаніе собственнаго 
человѣческаго достоинства, созианіе 
долга и ува^еніе в человѣкѣ чело- 
века не существуют. Все это чу^- 
до нашему духу и замѣнено услов- 
ными формами чиноночитанія и 
другими формами бытія. Наилуч- 
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шим тому доказательством слуукит 
необыкновенно быстрое и прочное 
привитіе у пас формы в одокдѣ. 
До недавняго времени форма су- 
ществовала только у военных. Воен- 
ный мундир слуісил показателем 
принадлеісностп даннаго лица, но- 
сящаго его, к извѣстиому ордену 
людей, отдающих, с момента, когда 
надѣвается этот мундир, свою ;кизиь 
на защиту родины, царя и вѣры. 
С того момента, как военный мун- 
дир надѣт, этот человѣк не нри- 
надле)кит себЬ, он умер для себя и 
существует только для родины, 
для которой он отдает >кизпь но 
первому требованію. . . Такое посвя- 
щеніе своей ікпани на защиту оте- 
чества высоко почтенно, в высо- 
чайшей степени поучительно и воен- 
ный мундир для всѣх должен слу- 
і:ить показателем уваісенія и глу- 
бокаго почтенія перед людьми, 
исполняющими беззавѣтно свой долг 
и свое носвященіе. Как одни ордена 
посвящают свою :^изнь на слу±е- 
ніе Богу, так орден рьщарей, от- 
личный по своему военному костюму, 
носвящаег свою ісизнь на слуі:еніе 
родині). За этим орденом стоит 
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исторія, стоят предаиія, стоят тра- 
диціи подвигов, самоотверісенія и 
самопо>кертвоваііія. Полому неуди- 
вительно, что честь этого мундира 
велика и защищать ее есть резон. . . 

Ну а какова исторія, каковы, 
традиииі мундиров чиновников по- 
лииіи, консисгоріи. >І<елѣзіюдороук- 
ііиков, ин^<еііеров и проч.?.. А меі:ду 
тѣм этот мундир все заннхмает боль- 
шее и большее право граісданства 
и необыкновенно быстро прививает- 
ся. Почему? Столь знаменательны 
исторіии традии,іи этих корпораи,іи?. . 
Іѵіва ли потому. Преі:де всего мун- 
дир прививается потому, что он 
спасает от натиска полиціи во всѣх 
ея видах. Человѣк, сознающіГі свое 
достоинство, иснолияющіГі свои долг 
и ува^ающін в человЬкЬ че.-іовѣка, 
всегда гарантирован от всякаго на- 
силія над собою. Его собственное 
благородство не позволит ему учи- 
нить преступ.деиіе и охранит его от 
посягательства городового. Че./іовѣк 
лииіенныГі собсгвеннаго благородства 
легко преступает усдовпыя формы 
обществениаго бііітія и потому под- 
вергается воздѣГіствік) представите- 
лей обшествепнои охраны и б-люсти- 
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телеП порядка и общественной без- 
опасности. II вот в защиту такому 
нарушителю порядка является его 
мундир и его кокарда. Мѣсто бла- 
юродства занимает ((благородіе» и 
избавляет чиновное лицо от пося- 
гательства деснии,ы городового или 
урядника. Скор 1)6 всего в этом об- 
стоятельствѣ коренится быс'і"рьці 
усн'Ьх и необыкновенно скорое при- 
витіе формы во всѣх ведомствах. 

Красный околыш дворянской фу- 
ра ;і:ки в народ Із находит вольныіі 
перево.і: «не беіі меня по мордѣ». 
Если хотите, в этой мудрости на- 
родной імного правды. Бо.лѣе дели- 
катный перевод «наши предки Рим 
спас.іи)) заміінен с.іовами «не беи 
меня по мордѣ». И эта фраза, по 
краПнеП мЬрЬ еще недавно, имѣла 
в себіі много смысла. Дворянство, 
не привыкшее трудиться и учиться, 
нерѣдко заканчивало свой курс обу- 
ченія в первом — втором классЬ гим- 
назіи. И вот сіи недоросли от .дво- 
рян и прикрывали свою .легкую 
г./іаву фура>ккою с красным околы- 
шем. Это был их щит и защита... 

Но гетрога тигапШг ет по5 титтиг 
іп ІІІІ!;... Тенері^ пачініают призна- 
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вать недостаток сознанія человѣ- 
ческаго достоинства, недостаток 
исполненія долга и недостаток уна- 
)кенія в человѣкѣ человѣка... Соз- 
нают этот пробѣл и стараются по- 
полнить его... Чѣм? Собственным 
примѣром в семъѣ, школЬ и госу- 
дарственной дѣятельности.^ .. 

О иЬт, чтеніем и изученіем клас- 
сиков. . . Не правда ли смѣшно и 
грустно. Как много моі;но было бы 
сказать поэтому поводу... Но лучше 
не дразнить гусей. Один кавказскій 
герой, когда его спросил импера- 
тор Николай — чЬм бы он >келал 
быть награіс.іен, отв Ьчал и назначь 
меня нѣмцем». Тогда пѣмеу, в Рос- 
сіи был все. А давно ли прошло 
то время, когда в одном вѣдомствѣ 
во вс'Ь щелки назначали москвичей 
и только москвичей... Это ли был 
примѣр безнристрастнаго отношенія 
к исно-дненію долга и безпристраст- 
ному уваі:енію в че./іовѣк'1з чело- 
вЬка... Не далеко ^пм уйдем, если 
гра:^данским добродетелям будем 
учиться но книіскам, особенно ісе 
но нримѣрам римской имнеріи... Не 
удивительно, если молоде)кь начнет 
искать поучительные примеры вы- 



— 105 — 



соких граісданских добродѣтелеГі и 
подвигов само6гвер)кенія по бли)ке. 

Если таковы задачи класащизма, 
то результаты наших классических 
гимназіГі представляются совершенно 
обратными. Прежде всего современ- 
ный «гра)і:данин-классик)) не имѣет 
никаких идеалов. Сознаніе собствеп- 
наго достоинства для современнаго 
русскаго к.лассика пустой звук, ибо 
он такового не сознавал и считает 
за лишнее сознавать. «Уваікеніе к 
чуісой личности» — еще фантастич- 
пЬе. Жизнь дает совершенно обрат- 
ное — ноираніе чуісоП .мчности. «Чув- 
ство долга»? Это гдѣ :>ке, в каком 
вѣдомствѣ?.. Сіпшком у)кь много 
страдают наши дѣти под игом л)ке- 
классиков, чтобы по-дучи-дись какіе 
іпібу.іь по./іоісите.льные идеалы. Да 
и кромѣ того, .і.ія того, чтобы в 
.\ѣтя\ воспитывать идеалы, ну>кно, 
чтобы с.юво нроиовЬди не расходи- 
лось с дѣлом нроповѣдініка. У:>1с не 
«братушкил ли, вьннісанные для 
паса>кденія классии,изма, дол;кны 
служить идеалами сознаиія соб- 
ствениаго достоинства, уваісенія к 
чуткой личности, чувства долга 
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любви к родинѣ и т, Врачу, 
исцѣлисл сам! 

Мы ничего ие имѣем против древ- 
них языков, их точности, оиредЬ- 
ленности и пользы в будуш^ей :кизпи 
и дѣятельности медика, юриста и 
даісе натуралиста. Напротив, мы 
болѣе чѣм кто либо понимаем и 
признаем известную пользу — латин- 
скаго языка. Мы видим вред только 
в той системѣ, или, точнЬе, в той 
безсистемиости, которою сопровож- 
дается их преподаваніе. Нуісно да- 
вать зианія столько, сколько его 
ііуі;но. Всякій избыток пищи ве- 
дет к нресыщеиію и мо)кет поро- 
дить рвоту... Что >ке касается 
классической системы, как образо- 
вательнаго идеа.да, то мнЬ ка>1<;ется, 
что '-)ту систему мо:^ио проводить 
и при чтеніи классиков па нашем 
родном языкЬ. Быть мо)кет, она 
лучше привьется к русской натур Ь 
и не породит тѣх ікалких послѣд- 
ствій, которыя мы пынѣ видим на 
наших дѣтях. Вообще я убіѵкден, 
что это голос всЬх родителей. 
Смѣем надѣлться, что он будет 
услышан. С точки зрѣнія медицин- 
ской позволихМ себѣ сказать, что 
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современное школьное обремененіе 
играет ва>кную ролѵ> в нроявленіи 
выроісденія и на этот пунк т долісно 
быть обращено надле:>кащее вніі- 
маиіе. 

Мы полагали бы, что дѣтям в 
средней школѣ нуісно дать больше 
самостоятельности, уменьшить гнет 
пеносильноП массы задаваемаго и 
ксѣми силами бороться нроі ив репе- 
титорства, в коней, уиичго^аю- 
шаго самодѣятельпость. Фребелев- 
скія игры и репетиторства в свою 
пору получат надлеісащую оп^ѣнку. 
Соврсменна>1 школа уничтожает лич- 
ность, стирает индивидуальныя осо- 
бенности, создает шаблон, выпу- 
скает форму, к со>калѣнік), безфор- 
менную, безцвѣтпую, безличную и 
с очень низкопробным идеалом. 

Таково наше образованіе. 

А что дѣлает воспитаніе! Воспи- 
тываем ли мы в наших д ѣтях рели- 
гіозное начало, любовь к родинѣ, 
патріотизм, наи,іональное чувство? 
Укрѣпляем ли мы в них семейное 
начало, требованія общественности, 
самопоікертвованіе, безкорыстіе и 
проч., и проч. Мы заставляем на- 
ших дѣтеіі учить молитвы для «ба- 
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тюшки», 110 стыдимся перекрестить 
лоб перед завтраком и обѣдом. Мы 
ложимся спать не только без мо- 
литвы, но и не крестясь. Неловко, 
неудобно... зачѣм афишироваться!.. 
ДЬти все это видят, все понимают 
и то>ке творят молитву рго Гогта. 
Патріотизм. . . Что такое патріотизм? 
К.васнои патріотизм. . . Ну, это, это^ 
знаете, приличествует '(консерва- 
тивным» газетам; нам ;ке говорить 
о патріотизмѣ слишком смѣшио... 
^іюбовь к родииѣ — что такое любовь 
к родипѣ для нас, окру>кенііых 
крещеными и некрещеными ино- 
страни^ами и людьми, не имѣюш^іми 
никакой родины,.. Еврей не сты- 
дится открыто говорить о своем 
«еврейском патріотизмѣ». Поляк с 
вызовом, открыто, признает себя 
поляком. Нѣмеи, с гордостью заяв- 
ляет свое нѣмеи,кое происхо)кдеиіе... 
Да:^е армянин, грузин и татарин 
открыто исповіідуют свою наи,іо- 
пальпость. Мы ісе, русскіе, всегда 
сгЬспяемся заявить о любви к своей 
родии І5, о своей паи,]' опал ьности. 
Теперь выходит даісе так, что если 
кто очень настойчиво кричит, что 
он русскій, го павНрное разум Ьй, 
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что он или лѣмеу,, или поляк, или 
еврей, 5келаюш,ій вас «обработать». 
А если вы дЬГіствителъно и на дѣлѣ 
являетесь открытым наи,іопалисгом 
и патріотом, то вас пемедлепно 
окрестят «оезпокоГіным человѣком» 
и вы тогда погибли безвозвратно, — 
ибо пи ваши труды, ни заслуги, іні 
честное имя вас не спасут. Вы че- 
ловек безпокойный и неуживчи- 
вый и баста... Об этом мы еще 
поговорим... Семейное начало?... 
Ну, знаете, это очень щекотливый 
предмет при современных нравах... 

Откуда )ке нашим дѣтям стать 
нравственными и честными граісда- 
пами? Нравственности нельзя пред- 
писать за нумером таким-то исхо- 
дящей канцелярской бумаги. Познай 
самого себя... и Врачу, исцѣлися 
сам». Же.даете вы имЬть дѣтей 
нравственными, будьте им примѣ- 
ром. Не стыдитесь открыто призна- 
вать имя Бо±іе, чтите без .«щемЬ- 
рія и без сервилизма своего царя, — 
не стЬспяйтесь открыто исповЪдіэі- 
вать, что вы русскШ и любите 
свою родину.) — будьте истинным 
отцом и му)кем, уважайте себя и 
.іругих, исполняйте ваш до.іг — и 
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ваши дЬти станут высоконравствен- 
ными .людьми, без всякой проіювЬди 
о нравственности. 

Ріще недавно у нас крича./іп, что 
наши средиія школы ведут дЬ.ло 
слишко.м одностороініе: обращается 
вниманіе только па виѣ,іреніе знаніГі 
и совершенно обходит нравсгвенное 
воснитаніе п физическое развигіе. 
Первое так и донынѣ осталось с 
нробѣлом. Но на физическое разви- 
тіе дѣтеи школа обрагила внима- 
ніе — заведена гимнасгика, устроены 
военныя унраі:ненія, обзавелись 
оркестрами и совершаются военныя 
прогулки... А тенері) опять кричат: 
помилуііте, завели солдатчину, изну- 
ряют дѣтеП и т. д. Вот и угоди 
людям. . А все таки и в этом дЬлН 
что-то не так, как слѣдует... Ну^но, 
чтобы физическія упра)1<ненія не 
имЬли характера принудительности. 

Правильно .іп у нас поставлено 
высшее образованіе? Это вопрос слиш- 
ком сло)кный и требует отдЬль- 
наго и обстоятельнаго разсмотрѣнія. 
Нельзя не указать, однако, на 
одну больную его сторону — слиш- 
ком узкую спеціализацію. Из за де- 
ревьев не видно лѣса. 
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V. 

Наука о восііитаніи или педаго- 
гика в последнее вреімя очень и 
очень двинулись вперед. Много сдѣ- 
.тано в области ирактическаго при- 
мѣненія ея, еще больше — в области 
теоретическаго недагогическаго раз- 
мьішлепія. Насколько всЬ эти ра- 
боты принесли о)кидаемый плод — 
это другой вопрос, но тѣм не ме- 
пке нельзя отрии^ать чрезмЬрных 
успѣхов в области педагогики. 

Нельзя, однако, не видѣть в этоіѵі 
развитіи нѣкоторой странности и де- 
фективности. Особенно значитель- 
наго успѣха достигли огдЬлы пе- 
дагогики, касающіеся умственнаго и 
^[^изическаговосмитанія, — в то время, 
как отдѣл нравственнаго воснитанія 
]іе только ма.^іо двигался и разви- 
вался, но .іа^е как бы пошел на- 
зад в сравпеніи с пре:^ним. Нрав- 
ственные идеалы нрошлаго нынѣ 
слишком стушевались, идеалы на- 
стоящаго слишком неясны; да о них 
да:іке не принято говорить. 

Вникая внимательнее в это апо- 
маліГіное поло:>кеніе различных от- 
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дѣлов науки о воспитаніи, мы ду- 
маем, что этому явленію существуют 
свои отіредѣленныя причины и при- 
чины не маловаісныя. 

Умственным воспитаніем, а в по- 
слѣднее время отчасти и физическим, 
занимается школа. Школа — эта го- 
сударственное учреісденіе, имѣющее 
определенный строй, оиредѣленную 
администраи,ію, регламепгаііію ибез- 
численное мно>кество лиц, ведущих 
ее и направляющих во всѣх угол- 
ках образоваіпіаго міра. Эти руково- 
дители и учители посвящают всю 
свою )кизнь данному дѣлу, думают 
о своей дѣятельности, совещаются, 
пишут, обмениваются мыслями и 
тЬм самым способствуют разсмо- 
трѣпію самому широкому и всесто- 
роннему дѣло школьнаго воспитанія. 
Неудивительно, что школьное вос- 
питаніе совершенствуется, и паука 
о воснитаніи растет и крѣппет. Но 
в том то и бѣда, что нравственное 
воспшпаніе выпало из круга школь- 
наго воспитанія. Оно предоставлено 
семьѣ. Оно пало па долю родителей. 
Мы не будсім касаться вопроса о 
современном нолоікеніи семейной 
нравственности. Для нас ваісен этот 
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вопрос по стольку, по скольку семья 
могла способствовать разработка и 
развитію педагогической стороны 
правственнаго воспитапія. У>ке факт 
разбросанности, раз^единенія, изо- 
лированности и почти полнаго от- 
сутствія солидарности ме^ду от- 
дѣльными семьями ясно говорит о 
том, что оісидать от семьи и нельзя 
было разработки этого вопроса. Вся- 
кая семья имѣет столько своих 
пу)кд и злоб дня, что ей пе до раз- 
работки отвлеченных вопросов о во- 
спи ганіп. Благо, если в данной семьЬ 
практически нраве гвепное воспитаніе 
обосновано достодол:^<:но. М это у>ке 
большое счастье для семьи. В боль- 
ШИПСТВІЗ Ясе случаев нравственное 
воспитаніе дѣтей прямо пропори,іо- 
на.іьно нравственному сосгояиію 
родителей, общій )ке современный 
уровень последних не возбу:4(дает 
особеннаго удивленія и восхищенія 
во всем образованном мірѣ. 

Многіе говорят: нравственное во- 
снитаніе возлоі:ено на школу. Выс- 
шая нравственность — это Закон Бо- 
і:ій. Его проходят в школѣ и, сле- 
довательно, с этой точки зрѣнія 
сдЬлано все, что долісно было бы 
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сдѣлатъ. К. со)калІ5НІю, это далеко 
не все. ВЬра без дЪл мертва* есть. 
Шкслыгое догматическое образованіе 
не есть еще нравственное восиита- 
ніе. Формула без ея иримѣиеиія есть 
мертвая буква. Возлагать уповаиіе в 
этом отиошенііі только лишь на нре- 
нодаваніе [-Закона Боісія — значит со- 
знательно закрывать глаза перед 
серьезной огвѣтственностью в дѢліі 
восниганія наших дЬтеи. И тЬм не 
менѣе всюду дѣло ведется так. 

Только одна Франи,ія дѣлает шаги 
к тому, чтобы школа приняла на себя 
обязанность систематическаго нрав- 
ственнаго воснитанія дізтеіі. 

В настоящее время но этому во- 
просу во Франціи возникла цѣлая 
литература и ме>кду деятелями но 
это.му отдіілу мы моісеіМ назвать 
ночтенныя имена: Реге/, Сопіраугё, 
ЗсЬіп/. и др. Мы не берем на себя 
отвНтственности за сущность взгля- 
дов этих людей и позволим только 
познакомить с их взглядами в чис- 
том видЬ. Каждый поймет, что су- 
ществует большая разнии,а ме^ду 
строем франііузскоГі и русской >киз- 
нп, — но много там есть и такого, 
что достойно нашего вниманія даЛе 
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хотя бы с гоіі точки зрЬиія, чтобы 
засгавигь нас подумать о том — а 
нее ли у нас обстоит благополучно^ 
Многіе авторы считают главным 
преиятствіем к разработка ученія о 
нравственном восіиітаніи то иолоісе- 
ніе, что нравственное чувство и 
нравственныя начала считаются чело- 
веку прирожденными. Если дЬГістви- 
тельно нравствеіпіость ирироЖдепа 
человѣку и присуща ка>кдому ре- 
бенку с ноявленіл его на свЬт, то, 
весьма естественно, какая ±е тут 
моікег быті) и рЬчь о нравственном 
воснитаніи. У:4<:е с первых днеіі соз- 
нательной >кизни ребенок легко под- 
дается всему доброму., всему чи- 
стому, всему нравственному. Сле- 
довательно, основы всего этого іси- 
вут Б нем самом, составляю т часть 
его существа и только находятся и 
усыпленном состояніи. Не воспитаніе 
нравственное требуется для дЬтеГі, 
а только лишь пробуісденіе этой, в 
сонном состояпіи находящейся, нрав- 
ственпосги. Если бы нравственность 
не была нрироісдена ребенку, го 
всякое самое легчайшее воздѣйствіе 
не отра)калось бы на нем так легко 
и не насаі: далось бы без всякаго 
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загрудпеніл. Нраве гвешюсгь в ре- 
бенкѣ — это спящіП инстинкт, кото- 
рый легко пробудить, и проявленіе 
нравственности у ребенка будет толь- 
ко лишь простой реакіі,іей у)1<е су- 
шествующаго и присущаго душѣ ре- 
бенка. Таким образом, нравственность 
в душѣ ребенка не создается, не 
внЬдряется в нее, а лишь воспро- 
изводится и пробу ^сдается. По этой 
теоріи, нравственность ребенка есть 
естесгвепныГі инстинкт, предраспо- 
ло>кеніе, созданное и укрѣпленное 
добродѣтелями предыдущих поко- 
лѣиій. Если ребенок таким образом 
имізет в себѣ у:^е основы нравствен- 
ности, го задача воспитателя при 
таких условіях представляется уісе 
не трудною: ему остается только 
наблюдать за ребенком и направлять 
к тому, чтобы он слѣдовал своему 
внутреннему голосу, голосу совѣсти, 
которая сама но себѣ будет ука- 
зывать ему, что такое добро и что 
зло. 

Такое преднолоЯченіе весьма за- 
манчиво, симпатично, возвышенно и 
очень располагает в свою пользу; 
но оно ісе ведет к безпечности, 
усыпляет бдительность и нора^кдает 
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небрежность отиошеніл к малой бра- 
тіи. Кромѣ того, тщательное на- 
блюденіе ісизненных фактов пока- 
зывает, что >кизненныя явлеиія 
представляют слишком много укло- 
неній, и принять с спокойной душой 
вышеуказанную гипотезу и непра- 
вильно, и не безопасно для обще- 
ственнаго благополучія. Многое и 
очень многое заставляет думать, что 
в огромном числѣ случаев нравствен- 
ность в ребенк'Ь приходится не ук- 
рѣнлять, а создавать. Нравственныя 
начала и совѣсть в ребенкѣ прихо- 
дится насаждать, так как от ро±- 
депія дѣти лишены таковой. ЗсЬіпх 
прямо говорит, что такой принадлеж- 
ности нравственных элементов дѣ- 
тям от роЖденія вовсе не сущест- 
вует, равно как у них от роЖденія 
нѣт ни правствепнаго чувства, ни 
совѣсти. В подтверісденіе своих по- 
лоЖеиій он приводит цѣлый ряд до- 
водов. 

По мнѣпію ЗсЫпг'а, поворокден- 
ный ребенок — это маленькій безза- 
щитный и безпомощный звѣреныш. 
Эта-то безпомощность и слуЖит к 
тому, что мы стѣсняемся давать о 
нем не вполнѣ лестные отзывы. От- 
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бросив з1<е в сторону сантименталь- 
иость, приходится сознаться, что это 
дѣйствительно звѣреиыаі. Ог КоЬіп- 
80П указывает на слѣдующій факт: 
если иовороісдеинохму ребенку вло- 
жить в рученки палку, то он так 
цііиляется за нее, что его моісно 
иродер:^ать в висячем ноло^енін 
держащимся за палку болѣе двух 
минут. Эта необыкновенная цѣнкость 
новорожденных констатируется мно- 
жеством и других фактов из Жизи'' 
их и наглядно показывает чрезмер- 
ную мускульную цЬпкость вообще, 
внолнѣ достойную таковой Же у ма- 
леньких и больших обезьян. Это 
чисто Животное свойство находит 
себіз спутника в другом инстинктив- 
ном Животном проявленіи новороЖ- 
денпаго: чтобы ни попалось в ру- 
чонки ему, ребенок все тлщит в рот. 
В этом явлепіи усматривают истинк'»"' 
Животнаго к самосохраненію и вс 
всяком случаѣ примитивное и до- 
казательное проявленіе скорее низ- 
шаго Животнаго чувства, пеЖели 
чего либо болѣе возвышеннаго. 

Не менѣе рѣзко бросается в глао. 
стремленіе маленьких дѣтей превра- 
щать ногти в когти и пускать их 
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в ход с цѣлію самозашиты, — во вся- 
ком случай д Ьтское и,арапаніе ііріем 
самый частый и обычный. Прибавим 
от себя, что малеііькіл дѣтки ца- 
рапают как других, так и еще чаще 
себя, что об'ясняется разумі^ется, 
не Животным инстинктом самоза- 
щиты, а пеумѣнъем владѣть сво- 
ими ч.іенами; хотя прав.га, в даль- 
нейшем у у;ѣгеп нерѣдко, ногти 
пускаются в ход в качесгвЬ само- 
обороны, по, вѣдь, го)ке мы часто 
наблюдаем в гиѣвѣ и у ;ісенщіпі и 
у душевно-больных. 

Указывают на тот фа-кт, что раз- 
гнѣваиныя дѣти часто щелкают зу- 
бами, что у>к ясно нриблИукает их 
к нѣкоторым низшим породам іси- 
вотнаго царства. Особенно часто дѣ- 
ти проявляют Жестокость, да)ке без- 
сознательно. ЗгаЫ говорит: нѣт то- 
го ребенка, который вполнѣ. без- 
с^^знательно не мучил бы малень- 
ких :кивотпых, напр., не обрывал- 
бы лапок" и крыльев у мух и пр. 
На это ппоявленіе ісестокости иѣ- 
ко горые смотрят даісе, как па при- 
;>9Ісдеіпюе свойство души ребенка, 
так как подобное истязапіе ісивот- 
пых не то.лько забавляет и развле- 



1<ает дѣтеГі, ію и доставляет им 
удово.льствіе. Едва-ли, однако, мо)к- 
но, иа осііованіи даіінаго факта, го- 
ворить о том, что это есть пролв- 
леніе ікестокости и при том )кесто- 
кости повальной и присущей ребенку 
от роісденія. Правда, в отдЬльных 
случаях такал приро)кденпая >ке- 
стокость у дѣтеГі дѣйствигельно на- 
блюдается, — но в большииствіі слу- 
чаев это будет выра^еніем не >ке- 
стокости, а любознательности и не- 
пониманія причиняехмаго вреда. — 
Ука)ките иа это ребенку, и он не 
станет повторять своих эксперимен- 
тов... 

Замѣчено, что миогіл дѣти у±е 
с первых мѣсяцев >кизни проявляют 
особенное сексуальное чувство и вле- 
ченіе. Некоторых дѣтей еще в люль- 
кѣ приходится связывать, чтобы 
удері^ать от порочных манипуляи,іы. 
Другіл маленькія дѣти развращают 
своих старших братьев и сестер. Та- 
кой примѣр приводит Рогеі и др. 
Правда, все это исключеніе.Но исклю- 
ченіем является слишком уродливое 
проявленіе, — значительная ±е чув- 
ствительность представляется очень 
распространенною, что едва-ли го- 
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вориг за одновременное существова- 
ніе и нриро:4с4еннаго нравственнаго 
чувства. К. этому иуісно добавить, 
что у некоторых дѣтей бывает раз- 
строепо періідко и чувство стыд- 
ливости. 

В психическом отиошеніи у дЬтей 
особенно ркзко выражен эгоизм. Про- 
тив этого возраісают, однако, что 
дЬти, из покорности и любви к ма- 
гери, часто не дѣлают того или дру- 
гого. 5сЫп/. на это замѣчает: вовсе 
не любовь и покорность матери ру- 
ководит ими в их дѣяніях, а оиа- 
сеніе взысканія и наказанія. Дізти 
прекрасно знают, что они всеи,ѣло 
зависят от матери и если ослушают- 
ся ее, то будут наказаны, — вот 
истинный мотив их удер>канія от 
неудобных поступков. 

Нарисовав такую картину нрав- 
ственной ісизш; ребенка, 8сЬіпх го- 
ворит, что не развивать и поощрять 
пуі:но нриродныя свойства и каче- 
ства ребенка, а бороться с ними, за- 
дерісивать, искоренять и перевоспи- 
тывать, так как большинство склон- 
ностей ребенка требует не укорене- 
нія и усиленія, а полав.депія. 

Спрашивается: если ребенок сд1і- 

6 



лает что-либо дурное, то пони- 
мает ли он, что это дурно, или нЬт? 
Отвѣт на этот вопрос дается двоя- 
кий: привер)кени,ы старой школы от- 
вечают на него утвердителѵ^но, — 
сторонники новой школы, отрии,аю- 
шіе і]риро:>кденную нравственность, 
отвѣчают отриц^ательио. 

Факты, на основаніи которых, 
напр., ЗсЬіп/. отвергает сознапіе не- 
нравственности содѣяннаго ребен- 
ком, заключаются в слѣдующем. 
Нравственныя понятія — дѣ.ло услов- 
ное и зависят от времени, мѣста, 
общественнаго полоісенія, степени 
развитія и т. д. В самом дѣлѣ. На 
одно и то)ке явленіе мы мо:^ем 
имѣтъ самые разнообразные взгляды 
и воззрѣнія. Напр., убійство. По 
нашим воззрѣніям это есть одно из 
ва)кнѣйших преступлеиій и безнрав- 
ственнѣйших проступков; и такой 
взгляд стоит настолько прочно, что 
с правом мо)кет считаться прирож- 
денным каісдому из пас. Меі:ду 
т'Ьм, развѣ мы не знаем времени, 
когда считалось добродЬтелью для 
сыновей освободить отца, переісив- 
шаго б о л Ьт, от тяготы ісизни. 
Солон оправдывал у своих соотече- 
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ственников умерщвленіе слабых дѣ- 
теіі. Гладіаторы Рима пользовались 
тѣм большею славою, чѣм больше 
они имѣли за собою человѣческ.их 
і<ертв. Іудеи не чу^ды бѵ>іли че- 
ловеческих ^ертв в честь Іеговы. 
Скифы полагали, что главное на- 
значеніе иноплеменников и состоит 
в том, ЧГ00І5І слу^іѵить )}<:ертвою бо- 
гам. А наши взгляды на войну, 
дуаль и нроч — 

Точно такое-:>ке разнообразіе во 
взглядах мы встречаем и на пре- 
.любодЬяніе. С нашей точки зрѣ- 
ііія — это преступленіе, и прелюбо- 
дѣйи,ы нынѣ осуісдаются. Меісду 
тЬм мы знаем, что в древней Гре- 
ціи куртизанки пользовались гора- 
здо большею почестью, чѣм чест- 
иыя матери и )кены. Сократ отно- 
сился почтительно к Ксантипѣ, но 
Мирто пользовалась большим поче- 
том как у него, так и окру:^аю- 
щих. у древних Египтян та )кеи- 
щина, которая познавала большее ко- 
личество мужчин, носила и большее 
число знаков отличія на своих но- 
гах. Существовали народы, у ко- 
торых дѣвицы не иначе выходили 
заму)к, как имѣя у)ке дѣтей, ибо 
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этим в будущем онѣ гарантировали 
отсутствіе бездѣтности. 

Не менѣе разнообразно отношеніе 
различных народов к чувству стыд- 
ливости. Припомним празднества в 
честь Пріапа. В Африкѣ и ныніі 
существуют племена, у которых 
)кенщины оставляют открытыми тѣ 
части тѣла, кои у наших ісенщин 
особенно тщательно закрываются, — 
и величайшим позором считается об- 
па±еніе подошвы ноги. Кровосме- 
сительство считается нынѣ безнрав- 
ственным и преступным, — но это 
нисколько не бросало тѣни па со- 
іічительство Юпитера с Юноной. Гра- 
бе )ки, разбои и кратки давно ли счи- 
тались доблестью, — и не таковою 
ли они считаются и теперь у кав- 
казских гори^ев!.. Бирісевыя )ке 
спекуляціи нынѣ не имѣют за со- 
бой ничего безнравственпаго. 

С современной точки зрѣнія вся 
нравственная :4сизнь древняго міра 
безнравственна. Вообще нравствен- 
ность есть представлепіе условное, 
растяісимое и крайне индивидуаль- 
ное. Ло:кь считается безнравствен- 
ным проявленіем, — а кто пынѣ не 
л)кет. У каікдаго есть своя совѣсть, 
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и это очепъ трудно оспаривать. То, 
что для одного будет безстыдным 
II безнравственным, для другого яв- 
.іяется ВП0ЛНІ1 естественным, воз- 
моісным и нравственным. 

Обращаясь к разсмотрѣнію про- 
явленій нравственности в раз.тач- 
пых ноколѣніях, мы видим, что 
нравсгвенності) нерѣдко бывает на- 
слЬдственною. Это но.місеніе луч- 
ше всего .іоказывается нримѣром 
наследственной безнравственности . 
Очень интересный случай подобна го 
рода приводит ЗсЬіпг. НЬкто ]еап 
Ргапдоіх имѣл трех сыновей Ріегге, 
ТЬотав и ^еап Варіізіе. Отец не 
отлича.іся особенною нравственно- 
стью; его сын Ріегге за убійсгво и 
кра;ку сослан был на вЬчную ка- 
торгу, — ТЬотах — так^е за убійство 
попал на каторгу, — его два сына 
за убійсгБО бы.ли сосланы гак>ке на 
каторгу, — сын одного из этих пре- 
ступников умер в Каенѣ за воров- 
сгво. Зеап ВаріІ8Іе >кеиился на дЬ- 
вушкѣ из семейства ііод)кигате.^ей; 
от брака с нею родилось семь дѣ- 
тей: первый сын умер в тюрьмѣ за 
кра:ку, второй погиб гам и за 
то ісе, — третій умер 2^ лѣт, но 
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за это время успЬл иѣсколько раз 
судиться за воровство, — ^^двѣ слѣ- 
дующія дочери и сын сидѣли в 
тюрьмЬ за кра>ку, ііослѣдияя дочь 
и сын е>1 судились за воровство и 
убійство. — Таких фактов, указываю- 
щих на возмо:^<ность передачи па- 
слЬдствениым путем нравственных 
качеств, мо>кно было бы привести 
довольно много. При этом мо>кно 
было бы усмотреть и то, что на 
проявлеиіе нравственности у дЬтеіі 
ИМІШТ вліяиія не только нравствеи- 
ныя свойства родителей., вообще, 
но и состояніе родителей в момент 
зачатія и состоянія матери в момент 
беременности. 

Если бы мы допустили, что нрав- 
ственность у ка)кдаго ребенка яв- 
ляется прироЯсдениок), то послЬд- 
ствія сего были бы очень нечаль- 
ныя. Всякой матери пришлось бы 
іогда прійти к тому грустному вы- 
воду, что ея дЬ ги обречены от ро- 
;кденія, по своим инстинктам п 
стремленіям, в тюрьму и на катор- 
гу, ибо в этом случаЬ мы совер- 
шенно являлись бы безномощными 
в дѣлЬ иснрав.іенія нриро>кдениых 
качеств. Таким образом, приняв по- 
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ло)кеніе, что нравственность приро- 
ікдена ребенку, мы ставили бы его 
уі:е с самаго начала бытія в са- 
мыя иечальнгмя условія суиіество- 
ванія. 

Наконец,, нрііроікденность ирав- 
ствеиности ребенку отрии,ается ха- 
рактером тѣх выводов, которые из 
этого могут истекать. МалолѢтняго 
ребенка нельзя признать ни нрав- 
ственным, ни безнравственным. На- 
личность нравсгьепиосги требует 
ирисутствія сознанія. Таковое у ре- 
бенка или отсугствует, или нахо- 
дится в слабом развитіи. Для раз- 
вигія нравственности требуется ум- 
ственное развитіе, и степень нрав- 
ственности часто стоит в прямом 
соотношеніи с умственны.м развитіем. 
Являясь на свѣт безсознательным, 
ребенок, ео ірзо, является и без 
всяких прояв.іеній нравственности. 

Но ребенок мо:^ет быть и дол- 
;кен быть нравственным. Такое вос- 
пиганіе и укрѣнлепіе нравственно- 
сти должно совершаться искусственно, 
медленно, ностененпо, настойчиво и 
продол >кительное время. Для этого 
пре)кде всего ну>кно искоренить 
эгоистическія нобу)кдепія и привыч- 
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ки. Пріем, которым в подобных 
случаях пользуются, состоит в том, 
чтобы внушить ребенку поло)кеніе: 
если другіе лишают себя многаго, 
чтобы доставить себЬ пріятпое, то 
и ты должен думать о том, чтобы 
не причинить окружающим непріят- 
)юсти. Разумѣется, для усвоенія 
этой истины, ребенок дол:>кен обла- 
дать разсудком и способностью йп>і- 
слить и ссобра>кать. Таким спосо- 
бом постепенно явленіе эгоизма 
смізпяются явленіями альтруизма. 
Мало по малу у ребенка создается 
взгляд: почему >ке непремѣнпо все 
мнѣ, а не другому. Такое чисто 
теоретическое воззрЬніе еще больше 
закрепляется опытом, когда ребе- 
нок начинает понимать, что дурно 
поступать с другими — -не выго.іно. 
Инстинкт матери побу;Ждает ее, при 
воснитаніи нравственности у ребенка, 
прибегать именно к такому способу. 
Для того, чтобы тот или другой 
поступок был нравственным, ну:4<:но, 
чтобы он был сознагельныіѵі. Во 
всяком случаН, при обсу:кдепіи 
нравственности в поступках инстинк- 
тивных и сознательных, мы всегда 
отдаем предпочтепіе правствеііпостп 
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сознательной перед нравственностью 
инстинктивною. 

Наблюдая за развитіем нравствен- 
ности у дѣтей, мы видим в ней три 
иеріода: і-й період пассивный или 
подраікателъной нравственности, под- 
чиненной авторитету других, — 2-й 
неріод сознательной нравственности, 
когда ребенок понимает, почему 
одно хорошо, а другое дурно и ^-й 
період активной нравственности, ко- 
гда ребенок дѣйствует сознательно 
и по привычкѣ. 

На этой личной нравственности 
зиждется у±е нравственность об- 
щественная, основанная на интере- 
сах и пользѣ цѣлой массы людей. 
Нельзя не признать того факта, 
что существуют требованія нрав- 
ственности общече.ловѣческой, нрав- 
ственности даинаго народа, нрав- 
ственности общества, семьи и лич- 
ной,- — и иерѣдко требованія одноіі 
из них стоят в противорѣчіи с тре- 
бованіями .'іругой. Это показывает, 
что нроявленія нравственности не 
есть что-то незыб./іейіое и прочное 
и стоит в зависимости от многих 
ус.ювій. Меісду этими условіями до- 
вольно выдающееся мѣсто, зани- 
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мает среда, в которой проводится 
первое время ±изни. Сотраугё го- 
ворит, что в 1895 г. в пенитенц,!- 
арном институтѣ содер)калось 9.906 
дѣтей, из которых 4,543 были си- 
роты, I 54 из воспитательнаго дома, 
1,518 незаконнорожденных и 1,615 
были дѣти преступников. Этот факт 
показывает па условность существо- 
ванія нравственности. 

Лалѣе, несомнѣнно, моіспо на- 
блюдать то явленіе, что часто дѣ- 
ти находятся в ко.дебаніи и иедоу- 
мѣніи, как им поступить — так или 
иначе; при этом не борьба в них 
идет, а простое иезнаніе, какой 
предпринять выбор. Таким образом 
ребенок не иѵіѣет приро:^депнаго 
мЬрила, которым бы он мог ру- 
ководиться, в том или ином слу- 
чаіз. Отсутствіе ііриро)кденности 
нравственной доказывается еще и 
тИм, что существуют дѣти, у ко- 
торых одна сторона нравственности 
бывает развита очень рѣзко, тогда 
как другая составляет ііроивлеиіе 
безнравственности . 

5сЬіп2, выставляющій всѣ эти до- 
воды, дѣлает по этому случаю с.^ѣ- 
дующіе выводы: «Необходимо сне- 
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и,іальное нравственное ооразованіе, 
в такой )ке мѣрѣ ва>кное, как фи- 
зическое или умствеипое воспитаніе; 
с точки зрѣнія практическаго зиа- 
ченія, первое превышает даЯсе два 
иастоящія; нравственность непосред- 
ственно .леЯ<ит в основЬ всякой со- 
ціальноГі организаціи, — развигіе ^е 
физическое и умственное, в узком 
смыслѣ этого слова, не смотря на 
всю свою важность, имЬет все гаки 
только через посредство значеиіе 
для тоіі организаціи. С другой Асе 
стороны это нравственное воспита- 
ніе и образованіе никак не мо^ет 
быть основано на вроісденноГі со- 
вѣсти. Ребенок научается отли- 
чать добро от зла, а потому мы 
никак не мо)кем хулить введеніе 
иреподаванія нравственности в про- 
граммышкол, - однако, мы со>калѣем, 
что это преподаБаніе всегда осно- 
вывается на предполагаемой снеи,і- 
альной нравственной способности ре- 
бенка, вмѣсто того, чтобы созда- 
вать нѣчто заново в ребенкѣ. Глав- 
ное го, чтобы ребенок посредстволі 
разума оцЬнил достоинство нрав- 
ственных начал». 

Таковы доводы франи,узских уче- 
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иых на вопрос о необходимости 
нравствеипаго восиитанія дЬтен. 

Мы не будем входить в ои,Ѣнку 
этих доводов; но за то не мо±ем 
не согласиться с тѣм, что развитіе 
уменіл о нравственном восііитаніи 
наших дѣтен слишком отстало от 
состояиія учепія об умственном и 
физическом воснитаніи, — что за- 
няться этим вопросом слЬдует и 
что позаботиться о новыаіеніи уров- 
ня нравсгвеннаго воспитанія юноше- 
ства то^е слѣдует. 

VI. 

ТретіГі фактор, могущііі вліять 
болезнетворно на нервную систему 
человііка, а при б.іагопріятпых усло- 
віях благотворно и оздоровляюще, — 
это среда и условія обыденного 
жизни чеяовѣка. 

>І не буду разсматривать усдовія 
ісизни нашей в широком смыслЬ 
слова и ограничусь разсмотрѣніем 
>1<изни самой ближайшей, обыденной. 
В этом отношеніи заслу^кивает вни- 
манія )кизнь деревенская, ;кизнь 
городская и >кизнь столичная или 
петербургская. 
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Самой здоровой средой для вы- 
ро:кдаюш,агося и отісивающаго че- 
ловѣка является деревня. Там че- 
ловек встает рано (6 — 7 часов), 
дышит СВІЗІСИМ воздухом, наблю- 
дает за хозяйством, для чего ходит 
II ѣздит в поле, нерѣдко сам дѣ- 
лает ту или другую мелочь, ѣст 
здоровую нишу, в мѣру сиди г до- 
ма, в мЬру утру>кдает свою благо- 
родную голову, лишен винта и карг 
и лоі;ится спаті) в пору. В резуль- 
татЬ — здоровье и равновѣсіе. 

На этот раз век столичные люди 
возоиіют: что іке нам в деревню 
всѣм на поправку?!. Отчего )ке, — 
моісно и в деревню. ПовЬрьте, послЬ 
двух лѣт ±изни вы будете и здо- 
ровѣе, и красивѣй и умнѣй... 

.Значит в .зіеревнѣ пѣт болѣзіиі, 
вы скаісете? 

Нѣт, и в деревнѣ есть болѣзпь. 
Гдѣ человѣк, там и болѣзпк с ним; 
однако, д.^я че.ловѣка состоятель- 
иаго, при благоразумном сочеганіи 
умственнаго и физическаго труда, де- 
ревня представляет условія, исправ- 
ляющія его тѣ./іесные и душевные 
недуги и это пока единственный 
факіор, противодѣйствующій не- 
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благопріятнъім условіям гіаслѣд- 
ствениости и хромого іюспитанія. 

Иная )кизнъ городская. Здѣсь мы 
встречаем два типа .людей: работ- 
ника и бездѣлыіика. Первый чрез- 
мерно трудится на своем пути, вто- 
рой — на своем. Встают они оба в 
8 — "9 часов. Яа сим чаП и у одного 
немедленно дѣло, а у другого 
серьезный момент .^ля обдумыванія 
как он проведет время сегодня, 
чтобы ничего не дЬлать. Но у 
обоих есть слу;^ба и в іо идут оба 
на слу:к5у, В 2 — ^ обѣд. ПослЬ 
обѣда часок отдыха на диванЬ; а 
затізм у дѣльи,а лЬло, а у шало- 
пая обдумываніе, чѣм нопо.лиить 
свою пустоту. Вечером у дЬ.дьиа 
дѣло, — у шалопая винт: у обоих 
до 1 — 2 часов. Оба они сидят, ле- 
±ат и ѣздят, но не ходят и вообще 
не любят совершать дви^енія. Оба 
они много курят, оба ѣдят лпюго 
мяса, оба порядочно выпивают, а 
потому оба слегка тучповаты, или 
слегка напоминают полную фарао- 
нову корову. Если они от природы 
нервны, то такая односторонняя и 
и однообразная >кизнь не исправит 
их иитанія и да)ке не удер^кит в 



равновѣсіи, а непременно будет спо- 
собствовать нарушеііію его и нод- 
деріканію тѣх болезненных состол- 
ній, который ему присущи от ро>к- 
денія. 

Петербург. В 8 ч. встают гор- 
ничныя и лакеи. В 9 — швейи,ары; 
в іо — интеллигентная холостая мо- 
лодежь и му:Жья; в і і — іінтелли- 
генгиыя ісены; в 12 — интеллигент- 
ныя дѣвии,ы; в і час муісья ари- 
стократы; в 2 — 3 аристократиче- 
скія дамы. Если-бы я спросил луч- 
шую часть Петербурга — кто видѣл 
восход солнца, вставая от сна, го 
навѣрное получил-бѵэі от всѣх отри- 
и,ательный отвѣт. За то очень мно- 
гіе видят это восходящее солни,е по 
возвращеніи с балов, вечеров и проч., 
лоікась спать. Знаете-ли вы, что 
дѣ лается с растепіем, если его ли- 
шить благодѣтельных лучей солни,а? 
Оно блекнет и умирает. 

А что дѣлается с петербургской 
Женщиной? Она блекнет, бези,візтпа 
и вымирает. Лучше-ли петербург- 
скій муЖчина? Едва-ли. Все, что 
новиднѣй,- — это не петербургское, а 
из провинціи. Оставь Петербург 
^о лНт без обновлеиія свѣЖепри- 
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бывшими соками из провиііціи и он 
весь выродится. Почему? Потому, 
что в нем нѣт со.дни,а, потому что 
ікизнь складывается так, что и 
того захудалаго солнца, которое 
мо:^но видѣть, :^ители Петербурга 
не видят, ибо они просыпают его. 

Жизнь петербургскаго і:ителя 
необыкновенно безсмысленно слоі;и- 
лась. Он презирает природу. Он Же- 
лает ісить без солнца, без :>кивого свѣ- 
та, без Боз.л.уха, без воды и без поря- 
дочной пищи. За то природа ±естоко 
и наказывает петербур:^цев. Вый- 
дите в девятом часу утра на ули- 
цу и посмотрите на этих несчаст- 
ных заморышей, бѣгущих в школу. 
Развѣ это распускающіеся бутоны? 
НІІТ, это нерасцвѣтшіе и отцвѣтшіе 
цвѣты. Кто виноват в этом.? ПІкола 
с ея душною атмосферою? Не кле- 
вещите на безмолвную школу. ПІкола 
не исправит того, что погубила 
петербургская ^<изнь. 

— Помилуйте, ' мы питаем дѣтей 
лучшим мясом и прекрасным креп- 
ким вином... 

Напрасно. И самое лучшее мясо 
и самый ісизиенный алкогольный 
нектар не спасет ваших дѣтей. На- 
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против — мясо, мясо II мясо плюс 
вино — скорѣе пу губят ваших дѣтеГі. 
Дайте им солнце, дайте им воздух, 
дайте им правильную :^изнь п ваши 
дѣти спасены, — а всего этого в 
ІІетероургѣ нѣт. 

В Петербург^ >кизнь идет от 
часу до пяти. В это время му>кья 
дѣлают дѣла, а Лены обдѣлывают 
дѣла. Все остальное время идет 
совершенно вопреки законам бо:4се- 
скпм и человеческим. Если вы приг- 
лашены на чашку чаю, то раньше 
не думайте отправляться, как в 
9 — 10 часов; а если вы пригла- 
шены на вечеръ, то у:^ никак не 
раньше I 2 часов являйтесь. До ко- 
их >ке пор там веселятся? Когда- 
4се 1ТИ люди спят? Спят они днем, 
а бодрствуют ночью. Бодрствуют 
они при свЪгЬ керосина и электри- 
чества, а не солнца; но этот свНт 
только свЬтит, а не грѣет... 

Вы хотите, чтобы я коснулся 
нравственной :4сизпи петербур^и^а? 
Не казиста она для настоящаго вре- 
мени. Подробно разсматривать ее по 
многим обсгоятельствам далеко не- 
безопасно. Достаточно, ест мы ска- 
/келі, что борьба за сушествованіе 
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достигла здѣсь ііевѣроятных пре- 
дѣлов. К. со:^алѣгіію, развивается 
и в довольно широких размѣрах та- 
кая язва, как взяточничество, — а 
о протеки,іонизмЬ нечего и говорить. . . 
У ка^кдаго слуісашаго два началь- 
ства; начальник — му>к и начальнн- 
\і,а — )кена. Ка)кдыіі слу)кашіГі дол- 
>кен служить муку и прислуживать 
>кенѣ и горе тому, кто нос.ііідним 
пренебрегает. [-Зачастую >кена на- 
чальника ва)кнѣе му)ка. Хорошо 
еше, если это :Жена, а то ищи и 
сортом пони:!ке... И вот борьба за 
существованіе обостряется, ибо при- 
ходится не только с.іуісить, по и 
прислуживать, или, вѴірпѣе говоря, 
не столько служить, сколько нри- 
слуЖивать. 

Во всяком случаЬ петербургская 
Жизнь весьма и весьма способствует 
разстройству нервной системы, ея 
исгощенію и рѣзкому заболѣванію, 
что очень хорошо пзвЬстно каЖдому 
из пегербурЖаев, ибо здѣсь на іо 
человек обязательно 9 нервных лю- 
дей . . . 

Мы не моЖем касаться всізх 
язв нашего общества, а тѣм болѣе 
указать надлеЖащія мѣры к иси,іі- 
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-/іенію их, — это выше наших сил и 
ко.мііегени,іи. Намѣчены паіми только 
ваіснѣйшіе пункты. Введеніем пра- 
вильнаго образа ісизни, надлока- 
шаго питанія, образованія, нрав- 
ственнаго воспитапія и долі:наго 
знаиія всего окру)каюшаго мы соз- 
дадим преграду болѣзнетворным воз- 
дѣГіствіям, охраним наших дѣгеП от 
Пьянства, сифилиса и других бо- 
лѣзнеГі, влекущих за собою выроіс- 
деніе, и тѣм' самым будем способ- 
ствовать возро>кдепію рода человѣ- 
ческаго па развалинах его бытія. 
Истинная паука и ея дары дают 
нам достаточно основапіГі для ох- 
раны себя и наших дѣтеГі от вред- 
ных вліяпій. Та ісе паука дает 
нам средства и указанія для борь- 
бы с совершившимися у>ке проявле- 
ніями выроЛдепія. Она ісе указы- 
вает сама, хотя в ограпиченпоП 
степени, и на успѣх в эгоГі борьбѣ, 
увЬнчивающійся побѣдою над бо- 
лѣзнью и выро:^деніем, и освѣ- 
щает наш путь для возроісденія 
рода человѣческаго. Наука — это 
сила. Мо>кно упичтоісить людей на- 
уки, — но уничтожить пауку невоз- 
можно. 
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VI. 

Закон ирогрессивмаго развитія 
всего существующаго па землѣ 
имЬег двіз стороны медали, иа ко- 
торых на одной начертано: совер- 
шеиствованіе и бытіе всего иолез- 
наго, сильнаюи крЬпкаго, а на дру- 
гой — вымираніе всего слабаго, хи- 
лаго и выро)кдающ,агося. Было бы 
очень оскорбительно думать, что 
человЬк, — существо разумное^ «и^арь 
земли», — без возраісенія так>ке дол- 
Лен подчиняться дѣйствію стихій- 
наго закона, причем часть его по- 
томков, в силу этого закона, обре- 
чена была бы развит! ю и совершен- 
ствованію, а другая-- выро±денін) 
и вымиранію. На дЬлѣ так оно и 
есть. 1'аково именно ноло>кеніе ,ѵЬла 
в лабораторіи природы. Однако, че- 
.ловЬк имііет дерзость и в этой мі- 
ровой .лабораторіи природы устраи- 
вать свою собственную отдімът/ю 
лаборапгорію, в коіюрой он изго- 
товляет средства борьбы со своей 
кормилии,ей-нриродой , являющейоі 
но 01'пошепіні к одним своим дЬгям 
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доброй матерью, а к другим — суро- 
вой мачихон. 

Забывая чувства дѣтской любви 
к своей проматери — природѣ, чело- 
вѣк в этом случаѣ руководствуется 
чувством любви к своим братьям 
и сестрам, іселая оказать им по- 
мощь на наклонном пути бытія в 
направленіи к выро^кденію. Приба- 
вим, что в огромнѣйшем большин- 
ствѣ случаев труженик науки рабо- 
тает впо.інѣ безкорыстно, беззавѣтно 
и с самопо)кертвованіем. Всѣ мы 
помним врачей, павших )кертвою 
своей дѣятельности на научной ни- 
вѣ, или в борьбѣ с болѣзнями. . . 
Впомним клиники, лабораторіи, го- 
спитали, эпидеміи, войну... А развЬ 
не ве.іичайшая истина сказана Бо- 
гочеловеком: «большея сея любви 
никто зке имать, да кто душу свою 
положит за други своя». 

Такіе борцы стремятся нре:^де 
всего овладѣть тѣми условіями при- 
роды, которыя направляютъ насъ 
на путь выроісденія. Они стремятся 
изучить эти условія, сгавящія длиук- 
няго на скользкій и прискорбный 
путь, изучить средства къ ихъ уст- 
раненію и иредотврашенію, и да>ке 
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направить факторы тѣхъ проявленій 
природы, которыя по нашему воз- 
зрѣнію ведуть къ выро)кденію, — 
на путь прогрессивнаго развитія и 
совершенствовапія. И, ну±по соз- 
наться, это им иногда удается. 

Для примѣра мы возмем ту нер- 
вную неустойчивость, или нейра- 
сгеиію наслѣдственнаго происхо^- 
денія, которая яв^іяется очень часто 
почвою и основою для развитія даль- 
нейших нейрозов и психозов, веду- 
щих человечество к вырокдеиію и 
выімиранію. Остановимся немного на 
этом вопросѣ. Приро>к денные нейра- 
стеники являются людьми весьма 
неустойчивыми и неуравновешенными. 
Их органы чувст крайне возбудимы, 
впечатлительны и воспріимчивы; их 
чувственная сторона слишком от- 
зывчива, измѣнчива и неустойчива; 
их дви>кенія и рефлексы очень по- 
вьниенны и усиленны; их мысли- 
тельная ^изнь — задер±иваюш,іе и 
уравновѣшивающіе центры — слиш- 
ком слабо господствует над сопод- 
чиненными областями познанія, чув- 
ствованія и дви:^енія. Послѣдсгвіем 
этого является чрезмѣрная деятель- 
ность низших и,ентров, неспособ- 
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ность сосредоточиться на одной об- 
ласти или одном нредмегѣ, посто- 
янное перескакиваніе с предмета на 
предмет, быстрое возбу>кденіе и 
крайнее нанря)кеніе, быстрое исто- 
щеніе и скоро наступающее утомле- 
ніе и переутомленіе. Вот схемати- 
ческая картина того нервнаго сос- 
тоянія, которое у;ке от ро*денія 
наблюдается у прироісденных деге- 
нератов и, в дальнейшем, осло>к- 
пяется такими пора)кеніями, как 
истерія, зпилепсія, тупоуміе и проч. 

Разло:^им эту картину на ея сос- 
тавныя части, дабы нослН легче 
было разобраться: с какими из этих 
начал мы мо>кем болѣе или менѣе 
управиться и какія нам не подда- 
дутся. 

I ) Такіе прироісденные неПрасте- 
ники пре>кде всего обладают край- 
ним обосгреніем органов чувств. 
ОбычнѵіИі чредиііі человѣк обладает 
такими органами чувств, которые 
способны воспринимать известное, 
бо.іѣе или менѣе определенное, ко- 
личество раздра)кеніГі, выше и ни)ке 
которых органы чувств у±е не вос- 
принимают. Так напр., для органа 
слуха воспріятіе 40 колебаній в се- 
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кунду еще возмо:^чію, возможно и 
40,000, — но все, что выше іі ііи^ке 
этого, — воспріятію органа слуха не 
иодлеікит. То ісе мо>кію сказать о 
свЬтовых колебаніях и о других 
раздраЯсителях органов чувст: — что 
и для них существует физіологи- 
ческій предѣл, его :^е не нреыдеши. 
Правда, и за него переступают; 
воспринимают и болЬе высокія раз- 
дра>кенія, оолЬе низкія. Но эта слу- 
чайность относится к области нато- 
логіи. Это болѣзнеиное состояніе 
столь точно и опредѣленноизучено, 
что для него существует да;ке осо- 
бенный термин — іиперестезія орга- 
новг> чувствѣ. Такая :>ке гипересте- 
зіл органов чувств является и у не- 
которых прирожденных неырасте- 
ников. И они способны воспринимать 
тончаГішія возбуісденія, недоступ- 
ныя и невозмоісныл дли воснріятія 
органами чувств обычнаго средняго 
дороваго человѣка. 

2) Средній человѣк способен во- 
спринимать виѣшнія роздраісенія 
только при извѣстных условіях и 
известной напряікенности. Так, обыч- 
иьи"і человЬк моі:ет видЬть пред- 
меты на извЬстном растояніи, даль- 
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ше котораго его глаз не способен 
у:^е воспринимать. Он моісет видѣть 
только при извѣстной силѣ свѣта, 
ни^е котораго он не способен уісе 
воспринимать за темнотою и выше 
которой он так^е не мо:^ет воспри- 
нимать за ослѣпленіем. То :^е дол- 
жно сказать и по отношенію к слуху: 
человек мо)кет воспринимать звуки 
только на извѣстном разстояніи; 
дальше этого он не мо^ет слышать, 
за неспособностью органа слуха во- 
спринимать столь слабыя колеба- 
нія, — и блиісе котораго не моісем 
воспринимать, за оглушеніем его 
органа слуха. Некоторые прироі:- 
деиные неПрастеники и истеричные 
обладают столь утонченными ор- 
ганами чувств, что в своих воспрія- 
тіях они без всякаго сравпенія пре- 
восходят эту норму, и в этом от- 
ношеніи вполиѣ приравниваются к 
гѣм нервно-больным, которые так- 
)ке проявляют гиперестезію органов 
чувствъ. 

З) СредніП человѣк, для воспрія- 
тія того или другого внѣшняго 
раздра:^енія органами чувств, тре- 
бует извѣстнаго, опредѣленнаго для 
разли>ніых органов, срока времени 

7 
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Если это время воздѣПствіл раздра- 
)ките-/ія будет короче прииимаемаго 
за норму, то раздра)кеіііе окаісется 
значительно слабѣе и потому не бу- 
дет воспринято; если :^е оно дЬП- 
ствует на орган слишком долго и 
утомляет его, то оно бу.іет опять 
таки слабо воспринято, за утомле- 
ніем органа. Существуют больные, 
которые способны воспринимать сво- 
ими органами чувств слишком крат- 
ковременно дѣГіствуюш,ія раздра^е- 
нія — несравненно кратче, чЬм это 
полоісеио для нормы. То ісе мо>кно 
сказать и о прирожденных нейра- 
стеииках. И в этоіі области воспрія- 
тія их органов чувств они часто вы- 
ступают из нредѣлов нормы и вхо- 
дят в область патологіи. 

Итак, некоторые нриро>кденные 
неГірастеники представляют слѣду- 
ющііі отклоиенія от нормы в обла- 
сти их органов чувств: а) значи- 
тельное расширеніе области воснрія- 
тія органов чувств, превышающее 
норму; Ь) значительное расширеніе 
предѣлов воспріятіл, в смыслѣ 
напря:кености разраЖителя^ и с) 
уменьшеніе нредѣльнаго срока для 
воздѣйствія раздра)кигеля. ІІослѣд- 
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ствіе.м такого состоянія способно- 
сти воспріятія являются: быстрое 
израсходованіе сил и переутомлепіе, 
раз4ра)кительность, неспособность 
к сосредоточен! ю, недовольство, ана- 
тія, отчаяніе и склонность к само- 
уоіиству. 

Теперь спросим себя: действи- 
тельно ли всѣ эти явленія будут 
патологически.ми и почему именно? 
Патологически.ми они являются по- 
тому, что выходят из предѣлов 
нормы. Но в таком случаѣ и вос- 
пріятія органов чувств с помощью 
микроскопа, телескопа и проч. то- 
:>ке будут патологическими? ЬПѵг, 
потому что в послѣднем случаѣ 
область воспріятія расширяется при 
помощи искусственно приспособлен- 
ных аппаратов. Отчего :^е мы не 
мо^ем допустить, что и у неко- 
торых пеГірастеииков органы или 
аппарагг>1 воспріятія совершенству- 
ются и притом силами природы, пу- 
тем утонченія строенія и усовер- 
шенствовапія аппаратов воспріятія? 
Пока нѣт никакого осповапія отвер- 
гать это пре.т.иоло)кеніе. На наш 
взгляд, у ка)кдаго такого приро^- 
деннаго неГірастеника органы чѵвств; 

7*' 
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и.ли их аііііараті5і восіірілтія, устроены 
тоньше, иііісііѣе, совершеіілѣе, чізм 
у обычиаго челов'Ька и тѣм ставят 
обладателя выше средняго человѣка, 
представляя возмо:^ііость, при оорь- 
6І5 за существовапіе со средним че- 
ловііком, одержать над ним верх; 
по при извѣстиых, неблагопріятных 
условіях они >ке могут и погубить 
его. 

Вторая особенность некоторых 
приро;кденпых неіірасгеініков — по- 
вышенная рефлекторная дѣятель- 
пость. Всякое чувственное воснріятіе 
мо>кет дать два эффекта: пред- 
став.іепіе и дви)кеніе, или импульс 
в об.ласти мімшленія и импульс в 
области дви^<енія. Импульс в об- 
ласти двиісеиія моісет происходить 
и.ні непосредственно, или сначала 
получается имиульс в области мы- 
с.іительноіі, а затЬм оттуда посту- 
пает в область двйісенія и произ- 
водит в нем эффект. Если эффект 
в области двигательной получается 
через посредство области мышлепія, 
то это будет произвольное дви- 
ісеніе; если ісе эффект в области 
дви)кенія получится непосредствен- 
но, то слЬдствіем его будет ре- 
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флекс. Таким образом, воспріятіе 
впечатлѣніи внѣшними органами чув- 
ств дает: представленіе, произволь- 
ное двиісеніе и рефлекс. 

Наолюденіе говорит, что у неГі- 
растеников особенно бывает повы- 
шена рефлекторная дѣятельиость. 
Этим самым выясняется и другое 
явленіе: область мышленія, как 
центр, задер)киваюішй и управляющій 
дви>кеніями и поступками, нѣсколько 
ослаблена, почему облегчена непо- 
средственная передача импульсов с 
чувствительной стороны на двига- 
тельную; тѣм самЫіМ увеличено и 
количество рефлексов, а, слѣдова- 
тельно, увеличено и количество дви- 
:^еній, весьма часто непроизволь- 
ных и бези,ѣльных, но вмѣст с тѣм 
слишком обильных и истощающих 
организм. Это правильно. И это-то 
полоісепіе дѣла составляет главное 
горе и главную основу болѣзиеннаго 
состоянія пейрастеников. 

Но и этого мало. Чувственная или 
страстная сторона приро>1<денных 
пейрастеников то^е слишком повы- 
шена. Она повышена настолько, что 
часто обпаруісивает преоб.ладапіе 
над мыслите./іыіою дѣятельностью 
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II т'Ьм дает условіл к возипкіювепію 
слоікных рефлексов или неулер>кп- 
.ліых поступков, только иосяідих па 
себіі облик произвола. А это слиш- 
ком большое развитіе рефлексов и 
иреобладаиіе страстности влечет за 
собою бііістрое истоіцепіе, угомле- 
піе и ііереутомлеіііе. 

Таким образом, у иѣкоторых при- 
рожденных иеіірастеников, главная 
патологичность заключается в ноло- 
;кеніи мыслительной дѣятелъиости, 
именно в недостаточном унорядоче- 
іііи стороны страстной, в слабом 
воздЬПствіи на область рефлексов 
простых и сло:^чНых, и ла:ке в 
неправильном уравиовЬшеніи самих 
воспріятіГ), Если бы мы нашли сред- 
ства и способы усилить дЬятелыіость 
задер:^иваюіиих и уравновешивающих 
и^ентров, то тЬм самЫлМ создали бы 
условія для уііорядоченнаго воснрія- 
і ія внѣшних вііечатлѣній, болѣе ров- 
наго воздЬиствія и нроявлеиія в 
области чувственной, или эмотивноіі, 
сдер>канііаго выра)1<енія рефлексов 
и уиорядоченія произвольных двиі;е- 
ніи или поступков. 

Все это мо:;кет быть достигнуто 
путем правильнаго воспитанія, со- 
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олюденія гигіенических условіП и 
ііри.мЬпенія строгой діэтетики духа 
и тѣла. Этим способом мо^ію под- 
нять дЬятельность уравііовѣшпваю- 
щих центров дангіаго лица, причем 
оно от природы явится человѣком, 
одаренным значительно широчайшими 
способностялиі и богат ЬГішилпі даро- 
ваніями, чѣм обычный средній чело- 
віік. У такого выродка способность 
воспріятія будет шире, нравственная 
отзывчивость сильнѣе, умственная 
дѣятельиость о^кивленнЬй, мускуль- 
ная энергія повышеннЬе. Все это 
моукет быч'ь достигнуто пу тем нред- 
варительнаго пастоичивато стремле- 
нія к уравповЬшепію душевных спо- 
собностей, путем воспитапія и ги- 
гіепы. 

Но и это не все. Есть основапіе 
думать, что у таких лии, являются 
новыя чувства. Мы часто слышим 
об особенной способности некоторых 
лиц к предчувствііо и даі:е к пред- 
вѣдЬнію. Это состояніе чаще всего 
наблюдается у людей крайне нерв- 
пых и истеричных, т. е. у тЬх 
лиц с прироЛдеппою неустойчивою 
и пеуравновѣйшеіпюю нервною систе- 
мою, о которых мы только что 
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говорили. Когда от нас требуют 
объясііеііія этому явленію, то мы 
только и находимся сказать, что 
что есть «особенная иевѣдомая нам 
способность )).. . Да мы и нравы, 
говоря, что эта способность нам 
невЬдома, потому что она нам недо- 
ступна. А кто знает: быть мо>кет, 
эта способность предчувствія, этот 
дар «нредвЬдѣнія» обязаны своим 
существованіем особенной способно- 
сти людей разсматриваемой налиі 
категоріи к расширенію области во- 
спріятія. К их сознанію достигает 
несравненно больше воснріятіГі, чѣм 
у нас; естественно, что комбинація 
их знаній будет в такой )ке мѣрѣ 
богаче нашей, а потому и точнѣе, 
вѣрнѣе и иепости^имѣе для нас. 
То, что для нас кажется нредвѣ- 
дѣніем, для них — будет естествен- 
ным вѣдѣніем, а наше предчувствіе 
у них — будет чг/вствованіем. Так 
дѣло представляется нам в том 
случаіз, если мы примем во внимапіе 
■только количественныя особенности 
их воспріятія. А кто >ке нам пору- 
чится, что эти люди не и>гЬют 
болѣе богатых и нам недоступных 
качественных воспріятій?. . Это впол- 
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НІЭ возмо)кно. В таком случаѣ, в 
их созиаиіе проникают іювыя ощ,у- 
іиепія, палі педосгупныя и иепоият- 
иыя, которыя и создают в них 
тѣ явленія, которыя извѣстпы у 
нас под и.меиелі предчувствія н нред- 
вѣдѣнія. Кто ска)кет, ч го это невоз- 
мо>кно?. . . 

Ксть ціі.іая группа людеіі, изве- 
стных под разными именами, кото- 
рые имѣют свою особеіпіую ноэзію, 
>кивогпісь, литературу и проч. Их 
произведенія вызывают пока в пуо- 
.пікѣ СМІ5Х, глумлепіе, издЬватель- 
ство. Но подождем смѣятііся. Эти 
люди говорят об особом Т0НІ1, осо- 
бом настроепіи и других терминах, 
для нас недоступных и непонятных. 
;'5начит ли это, что всего этого нѣт, 
что все это выдумывают? А, моісет 
быть, именно мы и лишены всего 
того, чѣм эти .люди об.іадают, и 
тогда кто і;е проигра.і?... Вопрос 
сіие не рѣшеныіі. 

Недавно проф. СгахзеІ; опуб.іико- 
вал случаіі ясиовидѣнія па разстоя- 
ніи: одна господа точно и дословно 
передала содер:^аніе письма, в тот 
момент ле)кавшаго в другом домѣ в 
металлическом и бумажном конвертах, 
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строго опечатанных... Этот факт 
АсновидѣнІА бы.д впослѣдствіи, яко- 
бы, опровергнут комисіеи спеціали- 
стов. Факт опроверісенія яв.іяется 
далеко не убѣдителъным, — яснови- 
дѣніе ісе было извѣстно и таким 
почтенным лии,ам, как СЬагсоІ. Я 
лично невполнѣ убѣ;кдеп в несуще- 
ствовапіи этого явленія и не виісу 
в нем ничего сверх'естественпаго и 
невозмоіснаго. Это явленіе д.ля нас 
то.іько иевозмо>кно и непости>кимо, 
потому что мы об.'Тадаем болѣе бѣ- 
дпою природою, а эти неуравновѣ- 
шениые, неустойчивые выродки, при 
б.іагопріятных :)кизнепиых условіях, 
могут быть бол Ье совершеіниммп,чѣм 
мы, и представить в себѣ за. юг воз- 
рожденІА и проірессивнаіо совершен- 
ствованіл человѣчесгва. Но только 
ну^но, чтобы питаніе, воспитаніе и 
ісизпеппыя условія этих людей были 
поставлены правильно и разумно. 

То, что предназначено Ьыло при- 
родою к выро)кдепію и вымираиію,— 
человЬческим умом мо>кет быть на- 
правлено к совершеиствовапію и раз- 
витію человѣческаго рода. Долголѣт- 
иія наб.яюденія и настойчивый труд 
позволяют нам сказать, что совре- 



мешая нервность далеко не всегда 
предназначена к вьширанію и выро- 
:^деиію. Наилучшим доказательством 
наших слов служит группа людей 
извѣстных под именем артистов и 
худоісников. Большинство из них, 
как: поэты, беллетристы писатели, 
худо)кники ±ивописи,ы, музыканты 
и проч., — большинство этих людей 
от роісденія и до могилы представ- 
ляют собою нейрастеников крайней 
степени. А между тЬм эти люди 
носят в себѣ особый дар бо^ій, 
который, будучи разло)кен на свои 
элементы, нерѣдко составляет собою 
проявленіе этой самой нейрастеніи. 
Во многих -случаях лиши этих людей 
их нейрастеніи — их чуткости, их 
отзывчивости, их вдохновляемости, 
их интуиціи, — и их дар боісій 
потускнет, ослабѣет и исчезнет. 
Нам лично приходилось наблюдать 
ме^ду такими субъектами совер- 
шеисгвовавшихся и даровитѣйших 
людей; но из мно>кества таких ней- 
ропатов сотни гибнут, а единии,ы 
выходят в люди. Причиною такой 
гибели слу:4сит не природа с ея да- 
рами, а человѣк с его невѣдЬніем 
и невозмо)кными антигигіепическими 
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условіями іікизни. Для спасенія себя іі 
нашего потомства, мы должны огля- 
нуться назад и провести в ^изнь 
побольше данных науки из обла- 
сти гигіепііі и діэтетики. При таких, 
обновленных наукою, условіях ^изпи 
станем падѣятся, что многое из того, 
что нынѣ считается «вырождаю- 
щимся», станет в авангард Ь совер- 
шепствуюш,агося человѣчества и со- 
ставит передовых людей «возро- 
>кденія». 



II. 

НЕРВНЫЯ БОЛЪЗНИ 

НАШЕГО ОБЩЕСТВА. 



Таким образом мы видим, что 
среди условій суш,ествованія в на- 
шем обществѣ много таких, кото- 
рыя создают наши нервиыя болѣзии, 
как: нервная патологическая нас.'іѣд- 
ственность, довольно распространен- 
ное пьянство, еще болѣе распро- 
страненный сифилис, очень недо- 
статочное семейное воснитаніе и неу- 
довлетворительная среда ісизни. Все 
іто не моісет не новліять оолЬзне- 
творно на нервную систему, а по- 
тому нисколько не удивительно, что 
наше общество представляет огром- 
ный процент нервных больных. Пока 
эти условія і<изни будут продол- 
і:аться, до тѣх нор нЬт никакого 
основанія надѣяться, чтобы коли- 
чество нервных болѣзией в обществѣ 
уменьшилось, — напротив, оно еще 
бол?іе увеличится. 

Кромѣ вышеуказанных главных 
причин нервных болѣзпеп суще- 
ствует много и других, но я оста- 
новился только на тѣх, в которых 
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болііе ия\\ менѣе пониіиіо обшество 
II которыя, слѣдовате.іыіо, и могут 
быть уиичтоісеііы по іюлѣ самого 
общества. Обо всем этом я мог- бы 
говорить еще много и много, но, н 
без того довольно ясно іізлоісил то, 
что хотѣл сказать и теперь считаю 
позволительным перейти к нзлокенію 
клинической картины тѣх нервиіііх 
забо.іѣванііі, которыя наиболііе рас- 
пространены в ооществЬ. 

Вмѣсто того, чтобы представлять 
сухое ііеречисленіе клинических кар- 
тин болѣзнеі), о которых я намѣрен 
говорить, я позволю себѣ предста- 
вить исторію болЬзни одного семеіі- 
ства, разумѣется, семеііства вообра- 
ісаемаго. 

Родоначальник нашего семейства — 
Михаи.і Александрович, богатый ііо- 
мѣщик одной украинской губерніп. 
Родился в 1830 г. в богатом и со- 
вершенно здоровом физически и пси- 
хически семействѣ, при всѣх благо- 
нріятных условіях, холы и нѣги то- 
го времени, і ^-ти лѣт он отдан был 
в один из аристократических москов- 
ских ііансіонов, носл Ь когораго в 2 5 
лѣт окончи.'! курс в московском уни- 
верситетѣ но камеральному факуль- 
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тету. ТихіГі, скромный, образован- 
ный, благовоспитанный и образцово- 
крѣпкій юноша отправлен был в Па- 
ри >к закончить свое ооразованіе, при- 
чем к нему приставлен был дядька- 
франи,уз. ІІродолі:ая свое образова- 
ніе в Пари^кѣ, Михаил Александро- 
вич не устоял перед соблазналні Ва- 
вилона и в одно время пустился во 
вся тя>ккая парижской )кизни, имѣя 
своиім руководителем франи,уза-дя- 
дьку. Кончилось неблагополучно. И 
воспитатель и воспитанник получили 
«французскую болѣзнь», от которой 
довольно долгое время в Парн>кЬ 
лечились. 

Мерез два года Михаил Александ- 
рович возвратился под родигельскій 
кров, но в у)каснѣйіием видѣ. Облы- 
сЬлый, худой, истощенный, землисто- 
зеленаго и^вѣта п достаточно нрав- 
ственно-угнетенный. Поікалѣли ро- 
дители о своей оплошности, но дЬла 
слезами не поправиш. К счастію, 
Миша не захотѣл составлять себѣ 
карьеры и остался дома, при оти,ѣ. 
Покойная >кизнь, постоянное пре- 
бываніе па чистом воздухѣ в полѣ 
и саду, прекрасное питапіе и отсут- 
ствіе эксцессов скоро поправили мо- 
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лодого человѣка и выдвинули его 
лучшим и наиболЬе блестящим :^е- 
иихом в краѣ. Нашлась и иевЬста. 
Это была Наде;кда Ильиіпішиа, дочь 
генерала, сосЬда номЬщика. Надя — 
красавии,а и вііолнѣ здоровая дЬ- 
вушка, так как семейство отлича- 
лось образи,овым здоровьем. 

Михаил Александрович и Надежда 
ГІльинишиа страстно любили друг 
друга, родители были согласны на 
их брак и свадьбу скоро отгуляли. 
Медовой мѣсяи, проведен бгііл в 
Крыму, и затѣм молодые посели- 
лись своем ИМІ5НІИ, дово.льные со- 
бою и всѣм окружающим. Вскорѣ 
Михаил Александрович был избран 
уЬздным нре.родителем дворянства 
и внолнЬ был удовлетворен в 
смыслѣ карьеры. 

Но видно, болѣзнь, «по.дученная 
в Пари>кѣ)), не прошла даролі Ле- 
мидовѵям. На третьем м1ісяи,ѣ у 
Надеісды Ильииишны явился выки- 
дыш. Через 4 мѣсяца опять выки- 
дыш и таких выкидышей было 
пять под-ряд. Тя±ко это огорчало 
супругов, — не менЬе горестно это 
было и для их родителей... На- 
де>кда Илыіиишпа стала блЬдиа, 



— 163 — 



худа и узкасающе болѣзиена. Яви- 
лась нервность, безсоіінииа, ііосто- 
яііиыя слезы, приступы тоски и 
приступы истерики. А тут и Михаи.! 
Александрович расхворался. И, ка- 
:кется, не было причины, ог чего- 
бы ему хворать, а меікду тѣм 
хворал и хворал неиріятно. Яви- 
лись головная бо.ль, безсоннии,а, 
головокруА:енія, раздра>кигельиость 
и вообще он стал неузнаваем. По- 
думали, подумали и иорѣшили ѣхать 
в Пари>к. Средства были, дѣла не 
задер>кива.ди, поэтому рѣшено и 
исио.тпеіпю. Там Михаил Алексан.і- 
рович, по знакомству, лечился у 
своего преЯ<няго врача, а >кепа у из- 
вѣстиаго гинеколога. Чере.? пслгода 
супруги возвратились домой, — а еще 
через полгода Бог дал им сына — 
Мишу. Радости ро.4ителеП, бабушек 
и дѣ душек, не было конца. "-Іерез 
год еще сына и еще сына, а за- 
тѣм через два года родились двѣ 
дочери. 

Таким образом в семеііном отпо- 
шеніи супруги были счастливы. Да 
и вообще ісизіпі их шла внолніз 
покойно и благополучно. Одна толь- 
ко бѣда была в том, здоровье суп- 
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ругов было не вполі-іѣ блестяще. 
Все, кажется, хорошо. И климат 
теплый, и дом прекрасный, и до- 
статки отличные, и >кизнъ )кивая и 
покойная, — а здоровья пЬт. Михаил 
Александрович ностоянио носится с 
головою, а НадеЯсда Илытишна с 
ма.локровіем, приступами тоски и 
истерикой. Имѣніе, в руках управ- 
ляющаго нѣми,а, шло хорошо. Дѣла 
по дворянскому собранію, в руках 
письмоводителя, шли отлично. Всѣ 
их ува>кали. Дом их был в родѣ 
за1'із±аго дома. Вѣчно гости, вЬчио 
весело; но это нисколько не стес- 
няло и не отягощало хозяев, — ибо 
гости само по себѣ, а хозяева сами 
по себѣ. Гостям предоставлено ѣсть, 
пить и веселиться, а хозяева хо- 
тят — сидят с ними, хотят — уходят 
и уѣзікают. 

Это время было самое горячее в 
Россіи. К.рѣпостное право было от- 
мѣнено. Пришлось позаботиться и о 
рабочих, и о хозяйств^, и о день- 
гах и о многом кое-чем другом. К 
у:й<асу своему, Наде^кда Ильинишпа 
замѣтила, что Михаил Александро- 
вич очень рѣзко изменился в ха- 
рактер Ь. Как-то его ничто пе тро- 
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гало. К.0 всему он сдѣлался равно- 
душен и хладнокровен. Дізла, хо- 
зяйство, семья — все это потеряло 
для него интерес. Его собственная 
лпчііость стала для него неинтерес- 
ной. Всегда опрятный, чистыіі, ще- 
голеватый, — он теперь стал неряш- 
.іпв, неореісен и нечистоплотен, — а 
меісду тѣм ему было всего 4 5 лѣт. 
В дѣ.іах СП постоянно путал об- 
стоятельства. По хозяйству иногда 
.;авал такія расноря;І<енія, которыя 
вовсе не ш.пі к .іѣлу. Р-с.іибы не 
письмоводитель и управляюіцііі, то 
Михтіл Александрович наісил-бы 
себѣ очень много непріятностеіі. Не- 
долго однако огорча.іась Надеісда 
ІІльннишна. Схватив воспалеиіе .іег- 
ких, она скоро скончалась 38 лЬт 
от роду, нро>кив в сунру:)кествѣ 
і8 .гЬт. 

А Мпхаи.і Александрович и не 
замѣтил своеіі дорогой потери. Прав- 
да, во время похорон он да>ке пла- 
кал; но очень многих поразило го, 
что в нроме:кутках он забывал да- 
)ке о смерти своей дорогой супруги 
и нерѣдко отсылал гостеіі и при- 
слугу за справками к На4е.>к4ѣ Ильи- 
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ііишгіѣ, которая в то время леісала 
па столѣ. 

Потекла теперь ісизпіэ Михаила 
Александровича ровно и однообразно. 
Почти все время сидѣл он себѣ дома 
и занимался ничего недѣланіем. 
Всѣм хозяйством заправляла его 
старушка-мать, без которой, вѣро- 
ятно, все ношло-бы прахом. Из ува- 
ісенія к его преА'ней дѣятельностіі 
и его всегдашнему хлѣбосольству, 
.дворянство дер>кало его предводи- 
телем, но дѣла велись помимо его. 
Он только машинально ноднисыва./і 
то, что ему подставляли. Разумѣется 
подставляли ему не все в іюрядкѣ, — 
но до поры до времени все сходило 
с рук. Некоторым дѣ.^ьцам такой 
предводитель дворянства был да^е 
на руку. 

А сам предводитель представлял 
собою свою пре)кнюю тЬпь. Он ста.і 
неряшлив, забывчив, нечистоплотен, 
нескромен и невоздерісан в словах 
и поступках, — часто покушался из- 
бить окру5І<;аюш.их, забііівая, что вре- 
мена кулачнаго нрава отошли в веч- 
ность. К этому присоединилась сла- 
бая и шаткая похо.^ка, дро)кь в ру- 
ках и неясная рѣчь. В нослЬдній 
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год он 4а±е ііерѣдко иод себяисгіра:к- 
иялся и в таком видѣ появлялся в 
ооиіествѣ. 

Часто гдѣ сидит, гам н заснет. 
Нерѣдко ему приходилось спутывать 
самых близких людей; так свою ма- 
тушку он нерѣдко принимал за но- 
коПную супругу. Часто он блу)к.4ал 
в своем кибинетѣ и плакал, как ди- 
тя, не умѣя найти из пего выход- 
ной двери. 

В таком видѣ Михаил Александ- 
рович, 50-ти лѣт, но нерешедшіп во 
второе дѣтство, без всякой болЬзии 
и без всякаго повода, раз заснувши 
послѣ обѣда, уісе не проснулся. По- 
хоронили его с почестями, подоба- 
ющими именитому человеку, но иск- 
ренно о нем у:ке никто не со^алѣл, 
ибо Михаила Александровича не ста- 
ло на свѣтѣ уісе давно. Таков был 
родоначальник семейства, о кото- 
ром я имѣю в виду говорить, пред- 
ставлявшііі под конец, ^изни явленіе 
паралцтическаю слаОоумІА- 

Михаил Александрович оставил по- 
слѣ себя пятерых дѣтей: Мишу, 
Колю, Костю, Олю и Надю. 

Миша родился очень хилым ре- 
бенком. Так как его мать была ісен- 
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типа очень слабая, то пъікормила 
Мишу мамка, взятая из деревни, — 
ісенідииа здоровая и крѣпкая. Не- 
смотря на такую ііоддер>кку в ни- 
таніи со стороны кормилицы, Миша 
остался слабеньким и малокровным. 
МалѣПшее нарушеніе обычной его 
;кизии сопровождалось судоргами 
(младенческое, родимчик, эклямпсія). 
Лихорадка, насморк, прорѣзываніе 
зубов — все это постоянно сопрово:^- 
далось эклямптическими судоргами. 
Ребенок был весьма капризный, раз- 
дра)кительный и плаксивый. По но- 
чам он часто просыпался, плакал и 
вскрикивал. Года в четыре он про- 
сыпался с криками, что около него 
стоит какой-то дѣд, страшный, стра- 
шный! И ну±но было долго его 
успокаивать, пока он вновь заснет. 
Нерѣдко во время сна у пего наб- 
людались вздрагиванія и подерги- 
ванія; а то он очень часто :Жа ло- 
ва лея так:>ке и па то, что, при за- 
сыпаніи, ему казалось, что он па- 
дает в пропасть, си.іьно вздраги- 
вает и просыпается. В у — 9 лЬт 
Миша очень любил сказки, но онѣ 
должны біэіть страшныя и занима- 
тельпыя. Долго, долго послѣ сказки 



мальчик, зарывшись в одѣяльи,е, пе- 
ревеивал эту сказку. Вот кажется 
ему, что царевич, спасшій дЬвицу 
от змЬя и волка, никто иной, как 
он. Вот он, темной ночью, отправ- 
ляется искать змія. Темные дре- 
мучіе лѣса. Вой звЬрей. Страшныя 
горы заслоняют ему дорогу. Все это 
он уничтоісает, все преодолѣвает. 
Настигает самаго змія. Вступает с 
ним в непомѣрную борьбу... Уіѵасна 
эта борьба, но оканчивается благо- 
получно. ДЬвии^а Ксенія спасена и 
спас ее он, Миша. Не.іегко далась 
ему эта побѣда. Сердите бьется, как 
молоденькая птичка в клѣткЬ. Все 
тЬльце дроісит. Весь он покрыт 
потом... Ва то он герой, побѣди- 
тель. Битва эта однако длится до 
полуночи и Миша не досыпает, бла- 
годаря этой битвы... А то вдруг 
Мишѣ каісется, что у него под по- 
стелью сидит разбойник с большим, 
большим но ^ем. . .Господи, как. стра- 
шно!... А няня уіге спит и знать 
не хочет, что вот, вот Мишу зарѣ- 
іісут... холодный пот покрывает Ми- 
шу... Не шелохнется он... Весь дро- 
)кит, как в лихорадкѣ, и так дро- 
ісит до тѣх пор... пока не заснет... 
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А потом и во снѣ он вздрагивает 
под вліяніем отрывочных и безсвяз- 
иых сновидѣній. 

Вот Мишу обучили и грамотѣ.Не 
любит Миша учиться. Оно и не труд- 
но, да непріятно, — а тут еще скоро 
забывается выученное. Священную 
исторію, исторію и географію любит 
Миша, — но уіс русскій язык и ариѳ- 
метику, — терпѣть не моісет. И что 
за глупый предмет эта ариѳме- 
тика!.. Сидит Миша с карандашем в 
зубах над заданной задачей, — а фан- 
тазія далеко, далеко от дому!.. Вот 
он в Америкѣ, среди дикарей, завое- 
вывает новыя земли... Ух, как опа- 
сно это дѣлать! Как они быстро и 
стремительно нападают! Рубит Миша 
их на-право и на-лѣво, — а они все 
идут и идут... 

— Тііі что это, болван, машешь 
карандашем? — кричит на него учи- 
тель. 

А это Миша настолько увлекается 
образами своих фантазій, что не- 
вольно начинает размахивать каран- 
дашем вмѣсто сабли... Читать Ми- 
ша любит, но только свои излюб- 
ленныя книги. Его любимый автор — 
Гоголь. Его герои: Тарас Бульба, 



— 171 — 



Гетман Остряница и дрѵгіе малорос- 
сійскіе гетманы, сло)кившіе свою го- 
лову за Січь, за свою родину «мать 
Украину», за тот чудный родной 
Днѣпр, который разливается теперь 
перед глазами Миши... Сколько ча- 
сов Миша просиісивална берегу «бать- 
ка Днѣпра», гдѣ тысячи запороіс- 
и,еБ сло)кили свою буйную голову за 
свою вѣру, за родину в борьбѣ с 
татарами, ляхами, турками и проч. 
Все это ±иво возстает в картинах 
перед ребенком и не позволяет ему 
;^ить разсудком. Миша как во снѣ... 
Он погру)кен в образы фантазіи и 
потому всеи,ѣло предан им... Он лю- 
бит музыку, любит пѣніе, любит іси- 
вопись и дѣлает в них успѣхи... Но 
придаточныя предло:4сенія, дополни- 
гельныя и опредѣлительныя слова.,, 
умно^еніе и дѣленіе дробей, при- 
веденіе их к одному знаменателю, — 
все это, по его мнѣнію, каторга, наз- 
наченная для того, чтобы терзать 
несчастных дѣтей. 

Мишу отдали в гимназію. Не лю- 
бил он дома товарищества. Не 
любил он его и в школѣ. Скром- 
ный, сосредоточенный и замкнутый, 
он стоял одиночкой. Уроки русскаго 
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языка, латыни и ариѳметики были 
прекрасным развлеченіем для клас- 
са, если Демидова спрашивали. Его 
отвѣты нерѣдко представляли фе- 
номенальную глупость. Зато иным 
он являлся на уроках исторіи. С лю- 
бовью и увлеченіем повѣствовал он 
об исторических событіях. Быстрой 
звонко раздается его голосок, гла- 
зенки блестят, руки дрожат, ікести- 
кулируют... Кромѣ того, что Миша 
был нелюдим, он был капризен, раз- 
дра>кителен, плаксив и зол. 

Миша не любил никого. Одну 
только маму он обо>кал и очень ему 
было гя:^ко и грустно при поступ- 
леніи в гимназію, гдѣ он лишен был 
возмоісносги видѣться с мамой... 

Миша был в четвертом классЬ 
гимназіи, когда мать его умерла. Это 
его страшно потрясло. Нуісно ска- 
зать, что за два дня до полученія 
этого у:;каснаго извѣстія у него яви- 
лось предчувствіе, что с ним долж- 
но случиться что-то недоброе. Это 
недоброе и случилось. Умерла мама. 
С тѣх пор Миша начал вѣрить в 
предчувствія, И как на зло, эти пред- 
чувствія очень часто оправдывались. 
Рядом с этим у него явилась страсть 
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к суевѣріям. Тринадцатое число, ио- 
не дѣлыіик, пустая бочка, нереѣ- 
хавшая дорогу, встрѣча с священни- 
ком, — все это уісасно мучило боль- 
ного. За сим он начал создавать сам 
сеоѣ примѣ гы. Если он берет книгу 
и корешек ея стоит вправо, а рас- 
твор влѣво, — то урок пройдет благо- 
получно; а возмет книгу наоборот, — 
быть бѣдѣ, хотя- бы он и прекрасно 
знал урок. И, дѣпствительно, не 
смотря на знаніе урока, под влія- 
піем тяготЬнія повѣрья, — он пу- 
тался, сбивался и проваливался. То- 
гда он вы.іумал противоядіе: чтобы 
отогнать несчастье, он дслікен был, 
не переводя дух, прочитать под-ряд 
в умѣ «отче наш...» Удастся это 
сдѣлать, — несчастье минует; но 
если, не дай Бог, он по ошибкѣ 
вздыхал во время чтенія, — пропало 
дѣло — быть бѣдѣ... Массу других 
примѣт он придумывал, пере)кивал, 
страдал и мучился ими, часто за- 
бывал старыя, но взамѣн их всплы- 
вали во мно)кесгвѣ примѣты новы я. 
Все это забивало маленькую головку 
Миши, мучило его, отрывало от уче- 
нія и заставляло страдать. Только 
полный отдых на каникулах нѣсколь- 
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ко успокоил его нервы и отстра- 
нил примѣты, іювѣрья и суевѣрія. 

В преіснее время репетиторов не 
было, а дѣтей отдавали на воспи- 
таніе учителям, которые и заботи- 
лись о переводѣ дѣтей из класса 
в класс. Миша был в таком-ісе по- 
лоісеніи и потому неудивительно, 
что он окончил курс и поступил в 
университет по юридическому фа- 
культету. При переходѣ на второй 
курс родитель Миши скончался и 
теперь он, Михаил Михаилович, яв- 
лялся представителем данной вѣтви 
и начальником рода. По смерти ро- 
дителя оказалось, что все их имѣ- 
ніе пошло прахом. Управленіе иѣмііа 
имѣиіем и управленіе письмоводи- 
теля опекунскими дѣлами довели 
до того, что семейству, по прода^ѣ 
всего имущества, не остава.^іось и 
пяти тысяч! а ме:йсду тѣм их было 
пять человѣк. Что дѣлать и как 
быть.? Тяіско это отозвалось на со- 
стояніи Миши... Пришлось просить 
милости у ближайших родственни- 
ков и существовать их щедротами. 
А в дальнейшем — существованіе из- 
за куска хлѣба и борьба за каж- 
дый шаг ісизни. И это приходилось 
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вести Мишѣ, выхоленному и выве- 
денному на номочах... Возвратив- 
шась в университет, он тяЛко за- 
болѣл. Собственно говоря, он и не 
был болен, но не был и здоров. Он 
впал в отупѣніе. Приходит на лек- 
цію в университет и начинает ее 
слушать; но не проходит и трех 
минут, как мысль его далеко, да- 
леко от леки,іи... Ловит он себя. 
Опять рѣшает никуда не отвлекать- 
ся и опять через 2 — 3 минуты он 
далеко от лекши. Так повторяется 
10 — 20 раз в теченіе часа... Разу- 
мѣется, толку никакого из этих 
занятій. Начал Миша просить у то- 
варищей записанных леки,ій, чтобы 
дома собственными усиліями выпол- 
нить то, в чем были пробЬлы во 
время слушанія леки,ій. Увы, дѣло 
шло не лучше. Читает Миша, чи- 
тает и ровно ничего не понимает. 
Берет тетрадь. Читает ее вслух. 
Прочитал страницу. О чем прочи- 
тал? Хоть убейте, не понимает и 
пснятія не имѣет. Опять читает. И 
опять то^е. Пять, десять раз чи- 
тает, — и в десятый раз результат 
тот-зке. 

«Господи! что >ке это со мною,? 
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Отупѣл... оглуиѣл... совсѣм погиб. 
Что мнѣ теперь дѣлать!... По- 
выситься, — больше ничего не ос- 
тается». 

Отчаяніе, безпредѣльпое отчая- 
ніе одолѣвает несчастным юношей. 
Сон исчез. С открытыми глазами 
ло:^ится, — с открытыми и встает. 
А если удастся сомкнуть глаза и 
заснуть, — то что это за сон!... Это 
сон не освѣісающій, а еще болѣе 
утомляющій. . . Го.лова тя)келая, об- 
щая разбитость, полнѣйшая пустота 
в мыслях и рѣшительная неспособ- 
ность вы)кать хоть какую-нибудь 
мысленку. Ходит Миша, как авто- 
мат. "^Іасто, вставши с посте.ди, 
ночью он отправляется куда глаза 
глядят. Ни' страха, ни опасенія за 
ісизнь. Убьют! убьют! Развѣ это 
;кизнь... 

А то бывает и так. Вдруг Миша 
повеселѣл. Болтлив, розговорчив, 
общите.ден. Идет на лекщи — мір 
ему улыбается. Слушает леки^іи и 
и все понимает. Мало того, он не 
только все понимает, а он предуга- 
дывает, что профессор скажет, и 
так и выходит. Ясность мысли, 
быстрота схватыванія и поиимапія 
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необыкновенныя и поразительныя... 
Но и тут бѣда... Кончились лекіііи. 
Миша идет домой... А' в головѣ он 
ясно продолісает слышать леки,ію. 
Рѣзко и отчетливо отчеканиваются 
мысль за мыслью, ноло^еніе за по- 
лоікеніем. Невольно Миша огляды- 
вается назад. Не говорит-ли кто.'' 
Но оказывается, что он один, а 
мыс./іь произносится за мыслью... 
Бывает и так, что он сразу слы- 
шит двѣ .лекціи. И это так ясно и 
отчетливо, что просто как в ауди- 
торіи... Берет Миша тетрадь и хо- 
чет заглушить дѣлаюідееся в голо- 
вѣ... Начинает читать. И удиви- 
тельно, как он прекрасно все по- 
нимает и усвояет... Все это так 
просто и понятно, что как будто 
он давно это уісе знал и слышал... 
Этого мало... Кончи./! читать, зак- 
рыл глаза, — а пред глазами тет- 
радь с ея строками, поправками, 
к.гяксами, зачеркивапіем и т. 'д. Вот 
он ясно переворачивает страницу за 
страницей и не только читает мы- 
сли, видит строки и буквы, но раз- 
личает загибы бумаги и фигурки 
па полях... 

Ну скажите, развН не с ума схо- 
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дит человѣк!.. Развѣ мо^по покойно 
существовать при таких условіях... 
Что-±е это — болѣзнь?! Слава Богу 
у пего иѣт ни лихорадки, ни каш- 
ля, ни болей нигдѣ... К доктору... 
совсѣм излишне. 

Миша худѣет изо-дня в день. 
Он стал не блЬдныГі, а зеленый. 
Голова тупая, страшное давленіе в 
головѣ, а иногда он ясно ощущает^ 
что голова совершенно пуста, пу- 
ста, как пустой шар. Стукни по 
ней и она зазвенит. . А вот она на- 
полнена чѣм-то холодным... холод- 
ное, холодное, как лед... Сон... не 
будем говорить о снѣ... Это самая тя- 
іселая каторга. Гораздо лучше было- 
бы лечь в гроб, на вЬчный покой, чѣм 
в постель, на мученіе и страданіе... 
Миша отказался и от пищи. Аппе- 
тита никакого. А то вдруг являет- 
ся сильный, сильный голод, — а 
чего-бы он съѣл — и сам не знает. 
В такія минуты он мчится в кон- 
дитерскую. Но всѣ эти пирожки, и 
слойки, и молоко так противны, 
что не хочется и смотрѣть. Так 
он и не найдет ничего подходя- 
щаго скушать... В виду того, что 
уісе в теченіи двух мѣсяи,ев от 
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Миши не было никаких писем, ба- 
бушка иріѣхала сама к нему и свела 
его к доктору. Доктор заявил, что 
это нейрастенія. Посовѣтовал бро- 
сить всѣ занятія, уізхать в деревню, 
гулять, охотиться и развлекаться. 

Миша уѣхал. У бабушки у него 
явился сон, явился аппетит, он по- 
правился, успокоился, начал гото- 
виться к экзамену и удачно его 
выдер)кал до каникул, — а на кани- 
кулах он ете болѣе укрѣпился. 

Правда, его нервность все-таки 
немного осталась при нем, но та- 
ких острых приступов с ним не 
было да>ке до окончанія курса в 
университетЬ. Было то, что он быс- 
тро утомлялся в заиятіях, был 
очень впечатлителен, от всякой ме- 
лочи вздрагивал, часто поддавался 
чутким мпѣніям, бгястро увлекался 
новостями и быстро охладѣвал, был 
вообще флюгером в убѣ)кденіях, 
был суетлив в дѣйствіях и поступ- 
ках, — но все это было относитель- 
но вмѣру и впору. Сон его так)ке 
был не из блестящих, — под вліяні- 
ем всяких мелких непріятностеГі он 
становился тя)келым, безпокоГшым 



- 180 — 



и не освѣі<.аюш,им. Аппетит был 
всегда капризный и плохой. 

По окончаніи курса в университѣ, 
Миша быстро получил мізсто и. д. 
судебнаго следователя. Дѣло было 
новое, чистое и благородное и Ми- 
ша отдался ему всей душой. Дѣло 
это было действительно чистое и 
благородное, да вести- го его при- 
шлось с грязью и непорядочностью. 
День и ночь работал Миша, не зная 
ни отдыха, ни покоя. Ну, и зара- 
ботался. Через два года он бы.я 
у:ке готов. Тупость в головѣ, не- 
способность пониманія, безсонпица, 
тяіселыя мысли, тоска, отчалніе, 
слабость умственная и физическая, 
потеря аппетита, отвраіиепіе к пи- 
щЬ, различныя ощущенія в го.то- 
вЬ, — по временам непрерывное тор- 
чаніе свидетелей перед глазами и 
иеумолкающіе ихъ разговоры, нре- 
слѣдующіе его днем и ночью; — все 
это возобновилось с пре)кпей силой 
и ос./іо*нилось весьма непріятиым 
для него яв.деніем: ему казалось,' 
что за ним кто-то стоит. Миша 
идет, — ему ка)1<ется, что и «тот» 
идет за ним. Оглядывается. Нико- 
го нЬт, Опять продод)кает путь, — 



- 181 - 



и «тот» за ним пдег. Опять огля- 
дывается и опять никого нѣт. .. И 
так он рад бывал, если кто-нибудь 
за ним действительно шел!... Это 
его облегчало и успокаивало. Си- 
дит Миша за столом и допрашивает 
свидѣтелеГі; а за ним опять «тот».!. 
И знает он, что за ним никого 
нѣт, — а все-таки он невольно огля- 
дывается и никого не находить. То- 
:1се и ночью. Миша в постели, а око- 
ло постели стоит «он»... И боится 
Миша оглянуться... Его все-таки 
нѣт, хотя он и тут.";. Кромѣ того, 
Миша постоянно испытывал оісида' 
ніе: вот вот съ ним что-то случит- 
ся... И знает он, что ничего иЬт и 
не мо>кет случиться, — а все-таки 
это оісиданіе висит над ним, как 
Дамок.тов меч. Сознает вполніз Ми- 
ша, что это бо./іѣзнь, а меЯсду тѣм 
нІ5т-нѣт, да и поддастся тяготею- 
щему над ним о^иданію чего-то не- 
извѣстиаго,- — и загрустит и зато- 
скует. 

На счастье, начальство узнало о 
болѣзни Миши, дало ему двухме- 
сячный отпуск и повышеніе по дол- 
іспости... 

В это время Миша успѣл влюбиться 
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и :^ениться. К. счастью, ісена ока- 
залась очень милой, доброй и любя- 
щей личностью, — и не без средств, 
так что му)ку не пришлось рабо- 
тать из-за куска хлѣба. Тѣм не 
менѣе он про4ол>кал свою слу:^еб- 
ную дѣятельность и нес ее вполнѣ 
честно и добросовѣстно. 

Вскорѣ у них родился сын, а 
потом и дочь. Дѣтки были довольно 
здоровенькія и походили на крѣпкую 
и здоровую мать. Так благополучно 
протекла :^изнь в теченіе пяти лѣт. 
В это время с!\учайно зкена нашего 
больного заболѣла тифом и Михаил 
Михаилович высидѣл у постели зкены 
шесть недѣль. 

Такая подви>кническая ікизнь не 
могла не отозваться на здоровьи 
Михаила Михаиловича. Нейрастенія 
возобновилась во всей своей силѣ. 
К. этому присоединилось еще одно 
ослоісненіе. До сих пор М. М. не 
пил и не курил. Но в теченіе длин- 
ных бесонных ночей у постели ісены, 
он начал курит очень много и стра- 
стно, б — 8 сигар и 50 — бо папи- 
рос в сутки было обычной пори,іей 
нашего пац1енга. Часто он докури- 
вался до одуренія и дро^и в руках 
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и во всем тѣлѣ. Явился на си,ену 
и другой яд- — кофе. Без кофе и 
табаку М. М. чувствовал себя сла- 
бым и безсильным, —только эти два 
алкалоида поддерісивали в нем силу, 
энергію и бодрость. Но, по мѣрѣ 
употребленія алкалоидов, организм 
с ними свыкался и для пополненія 
испытываемых им дефектов, он все 
больше втягивался в кофе и табак. 

Случалось, что почему либо нель- 
зя было пить кофе и курить. 
Истинным мучеником чувствовал себя 
М. М. в это время. Слабость, без- 
силіе, пустота в го.довѣ, апатія, 
тоска и отчаяніе — наполняли душу 
М. М. Приносят кофе и табак и 
он оісивает. 

Под вліяніем перевитых тя:4ских 
минут с ^еною отравленія алкало- 
идами, неіірастенія М. М. возобно- 
вилась во всей своей си.дѣ и полнотѣ. 
Но вот к ней присоединилось и новое, 
уісаснѣйшее яв.леніе... 

Одна)кды, напившись кофе и вы- 
курив сигару, в благодушном на- 
строеніи духа, М, М. выходит из 
дому, чтобы отправиться в суд — 
узнать что новаго. Выходит на пло- 
ш,адь и, о у:^ас, на н^го напал 
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невѣроятный страх, уісас и тоска, 
при видѣ открытой площади! Сердите 
у него страшно забилось, горло сісало, 
дыханіе сперлось, руки дро>І<.ат, 
колѣни подгибаются, тЬло покрыто 
холодным потом. 

Господи, что такое!.. Вѣдь пу- 
стое, — на площади пЬт ничего ни 
уЛаснаго, ни особеннаго, — а меісду 
тѣм... коней, моему бытію... 

К. счастью, шел кто-то- из зна- 
комых, увидѣл на лии,'Ь М. М. 
растерянность, уЯ<ас, тревогу и от- 
чаяніе и отвез благополучно домой. 
Как только ступил на улицу с 
площади, — так все и исчезло. Такое 
состояніе не могло не поразить М. 
М. и он отправился к спеи,іалисту 
нервных болѣзней. Оказалось, что 
у М. М. был приступ аіорафобіи 
или боязни открытых пространств. 
Болѣзнь эта была проявленіем общей 
нервности, очень сильной и рЬзко 
выра)кеиной, — почему спеіііалист 
посовѣтовал: прекратить куренье и 
тоісе оставить на время занятія^ 
предпринять успокаивающее леченіе 
и отправиться на лѣто в Кисловодск, 
а на осень в Ялту. Михаил Михаи- 
лович все это нродѣлал и через 
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четыре мѣслиа совершенно опра- 
вился. 

Через пят мѣсяи,ев у него родился 
сын, у которого первые годы дѣт- 
ства сопровождались эклямптиче- 
скими судорогами, а впослѣдствіи 
развилась эпилепсія. 

Нервность М. М. однако успоко- 
илась, но не прошла совершенно 
и еще недавно он был у меня, 
)калуясь на приступы агорафобіи, 
которые повторялись у него уЖе 
седьмой раз. Кромѣ того, его очень 
безпокоят мла,;шіе трое дѣтей (еще 
сын и дочь), когорыя проявляют 
плохоіі сон, часто снохоЖденіе, ка- 
кіе-то об:морочные приступы и уди- 
вительно скверный, З.ДОЙ и сварли- 
вый характер. 

Такова Жизнь первени,а семейства 
Демидовых, который представи.^ со- 
бою наслѣдственншо нейрастени- 
ка с переходом его болѣзни но 
временам в приступы аюрафобіи. 
Его дЬти — первые двое остались 
пока здоровыми, так как они уна- 
следовали организацію крЬпкой и 
здоровой матери, — послѣдніе трое 
представляют рЬзкую надорванност: 
один сын эіпілепгик, а что у оста.ль- 
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ных двух будет — еще покаісет буду- 
щее: быть моісет истерія, а быть 
мо±ет и идіотизм и нравственное 
помѣшательство. 

Второй член семейства был КолЛ- 
Коля на год моло}ке Миши. Он 
такісе нервен, такісе малокровен, 
такіке хил. Но это был веселый, 
общительный, бойкій и ісивой маль- 
чик. Поісалуй, он был ^кивЬй, чѣм 
слѣдует, болтливЬй, чѣм слѣдует, 
и бурнѣй, чѣм слѣдует. Учился он 
гораздо бойчѣе Миши и любил учиться. 
Его любимыми предметами были 
матеіматика и языки. В гимназіи он 
отличался бойкостью, сообразитель- 
ностью и шалостями. Во втором 
классѣ гимназіи, когда ему было 
1 I лѣт, характер его рѣзко измѣ- 
нился. Коля стал угрюмым, раз- 
дражительным, обидчивым, плакси- 
вым и сварливым. Вмѣсгѣ с тѣм у 
него начали замѣчать «дурныя ма- 
неры»: он никак не посидит покойно 
и пяти минут. То он двинет плечем, 
то дернет ногой, то махнет рукой... 
Такое неприличное поведеніе вызвало 
наказаніе в гимиазіи: выговоры, «на 
колѣни», «в угол», без обѣда и 
проч. Плохая отмѣтка в поведеніи 
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влекла за собою наказаніе и от 
учителя-ментора, у котораго он со- 
стоял на нопеченіи. ЗамЬчанія, взы- 
сканія и наказанія нисколько не 
улучшили дѣла, а 4а;^<е ухудшили. 
Письмо Коли всегда отличалось чи- 
стотой, опрятностью и красотой: те- 
перь оно стало неряшливо: явились 
какіе-то росчерки, помарки, неров- 
ность и кляксы... Новыя взысканія 
и наказанія, — по Коля яълялся 
упрямо неисправимым и закоренѣ- 
лым нарушителем порядка... Но 
и этого было мало. Он начал дѣ- 
лать какія-го гримасы лицохм: то 
сразу прищурит глаз, то искривит 
лиііо, то передернет носом, — одним 
словом производил и,ѣлый ряд са- 
мых непозволительных гримас и 
тѣлодви:^еній. Такое возмутительное 
поведеніе Демидова повело к тому, 
что явился сам директор гимназіи 
сдѣлать надле)каідее внушеніе. И 
вот, когда вызвали Колю к отвѣту 
на середину класса при столь тор- 
:^ественной обстановкѣ^ он превзо- 
шел себя в дерзости: начал топать 
ногами, разхмахивать руками, грима- 
сничать лицом, даісе показывать 
язык... 
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— Эге, ге, бЬдный малчик, ты 
серьезно болен, а тебя наказывают, — 
заявил ласково директор и погладил 
Колю по головѣ. БЬдиый мальчик, 
давно огвыкшій от ласки и все 
время видѣвшій только замЬчанія и 
наказапія, — разрыдался. Директор 
и здѣсь оказался отцом. ПоцЬловал 
ма.дьчика, взял его за руку, увел 
в свой кабинет и лично успокоил 
его там. 

Оказалось у Коли хорея или 
пляска Св. Втпта. При этом у 
ма.'іьчика измѣнился характер, умст- 
вениыя способности притупились, 
явилась безсонница, потеря аппетита 
и и,ѣлый ряд мускульных подерги- 
ваній. Подергиванія наблюдались в 
лиііѣ, руках, ногах, языкЬ, глазах, 
туловищѣ и головіз. .Эти подергива- 
нія совершались то во время про- 
извольных двиісеній: во время рѣчи, 
при письмѣ, при ходьбѣ,^ — ^то и 
в полном покоѣ. Чаще и рѣзче эти 
судороги проявляются в лии,ѣ и 
руках. Больной вдруг метнет голо- 
вой, как будто его что стѣсняет в 
области шеи, прищурит бровь, ско- 
сит глаза, откроет, закроет и пере- 
косит рот, высунет язык... В это 
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время его руки то отбросятся, то 
он вдруг взмахнет ими вверх, или 
в сторону, то их сгибает и разги- 
бает, го палі)и,ы со)кмет, то разож- 
мет, то без всякаго повода ударяет 
сам себя... Ноги тоісе передерги- 
ваются, иногда настолько сильно, 
что больной падает с постели, со 
стула, а во время ходьбы ноги 
сразу могут подогнуться и больной 
со всего размаху падает... Рѣчь 
так±е часто изменяется: становится 
отрывочной, глухой, с рѣзкими от- 
дельными выкрикиваніями, неясной... 
Всѣ эти двиЖенія совершаются вовсе 
не непрерывно, а, напротив, с до- 
статочными перерывами и при том 
совершенно безнорядочно: то в лии,Ь, 
то в рукѢ, то в Н0ГІ5 и т. д. Мы 

не ошибемся, если ска:4<ем, что в 
разгарѣ болѣзии ка^кдое подергивапіе 
падает на минуту. 

В тяі<елых случаях болѣзни боль- 
ные не могут ходить, не могут ни- 
чего брать рукалні — все вылетает из 
рук, не могут говорить. 

Колѣ было назначено леченіе и 
он отправлен был в деревню. Мерез 
четыре мысяи^а он возвратился в 
гимназію и про,іол>кал свои занятія. 
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На слѣдующій год та)ке болѣзнь 
появилась у него вновь, но была 
захвачена своевременно и устранена 
быстро. 

Директор был прав, уводя Колю 
из класса и отправляя его домой. 
Это болѣзнь заразительная в том от- 
ношеніи, что другіе дѣти путем 
подраженія могут заболѣвать тою- 
±е болѣзнью и таким образом мо- 
^ет развиться эпидемія п.ляски Св. 
Витта, т. е. заболѣваніе очень мно- 
гих діугей того-}ке заведенія, что 
неоднократно наблюдалось как в за- 
граничных заведеніях, так и в рус- 
ских, 

Гимназію Коля окончил блестяще 
и поступил в университет по есте- 
ственному факультету. Смерть оти^а 
и потеря состоянія на нем почти не 
отразилась. 

По окончаніи курса в универси- 
тетѣ он получи./! мѣсто учителя гим- 
назіи и посвятил себя всеи,ѣло пе- 
дагогической дѣятельиосги. Вскорѣ 
он ісенился на очень красивой дѣ- 
вушкѣ, но без всяких средств, за то 
с большими претензіями и затѣями. 
Скоро его ^изнь превратилась в ад: 
каторісный труд на пропитаніе, н^- 
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ряды ±ены, ея прихоти и вмѣстѣ 
с тѣм постоянное пиленіе му^а и 
свободное обраіденіе с знакомыми и 
незнакомыми музкчинами. 

Николай Михайлович имѣл при- 
вычку е>кедневно пред завтраком, 
обѣдом и у;кином пить рюмку водки. 
Приэтом он испытывал прекрасный 
аппетит, хорошее настроеніе духа, 
бодрость и энергію. Так длилось дол- 
го. Попробуй он не выпить поло- 
ікенной рюмки водки, и он является 
иным человеком: аппетит плохой, 
Ѣст мало, настроеніе духа подлое, 
— он не в духѣ. Его дух теперь свя- 
зан с спиртным духом. Его хорошее 
настроеніе, довольство и эиергія ±и- 
вут в алкого.іѣ. Таким образом в 
силу привычки, в силу повторности 
ощущеній, алкоголь стал для этого 
человѣка частицею его существа, 
без котораго он уісе не цѣльный 
человѣк. Это пьянии,а? Нѣт. Почему? 
Потому что он еще- не безобразни- 
чает. Но по существу это уісе че- 
ловѣк подорванный. Он не мо^ет 
у^е существовать без частиц^ы ал- 
коголя. . Время Ш.ЛО. Жизнь Н. М. 
была не сладка и не гладка. Шипы 
и терніи устилали его путь. Раз Ни- 
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колай Михайлович пришел к завтраку 
усталый, разбитый, огорченный. Вы- 
пил положенную рюмку и остался в 
том-ісе видѣ. ѣст без аппетита, 
машинально. Выпил другую... по- 
легчало. Ста.до .'іучше и все пошло 
палад. Теперь он пил еіседневно пе-' 
ред завтраком, обѣдом и уі:ином по 
двѣ рюмки водки и чувствовал себя 
опять отлично. Пре>кнее довольство, 
энергія и ісизнь возвратились. .. Мто 
значит еще рюмочка. 

К несчастію, дефект его суще- 
ства увеличивался, по мЬрІі этого, 
для цѣльности и уравнов^^шиванія 
существованіл требовалось постепен- 
ное добавленіе к искусственному 
плюсу и он добавлял его. Скоро и 
эти двѣ полоікепиыя рюмки пріЬлись 
ему и стали не достаточны. Для 
прокняго довольства, душевной пол- 
ноты, бодрости, Живости и энергіи 
пришлось добавлять третью, чет- 
вертую, пятую и т. д. рюмочки... 
И Николай Михайлович с га л пьяни- 
цею. Этот человЬк, ровный, энер- 
гичный, работающій равномѣрно изо 
дня в день и обладающій сильным 
характером, пригрѣв змѣю созна- 
тельно, безсознательио пал ел Жер- 
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твою... Бывши преісде относительно 
здоровым, он стал теперь пьяни- 
цею... Басня учит, что и обычная, 
общепринятая рюмка водки, при 
пеблагопріятных ісизненных усло- 
віях, мо)кет стать источником ги- 
бели и повести к пьянству. Таким 
сдѣлался Николай Михайлович, — та- 
кими дѣлаются и тысячи других лю- 
дей... Пьют-ли они с горя!.. Нѣт, 
в бо.льшинствѣ случаев «для под- 
крѣпленія сил», не понимая того, 
что это подкрѣпленіе ведет к вяш,- 
шему ослабленію, голоду алкоголя, 
стрем.іенію потушить и анестезиро- 
вать это чувство, іса^дѣ повторить 
испытанное чувство довольства, уве- 
личенію пріемов алкоголя... и обыч- 
ному пьянству. Одни пьют горькую, 
другіе — красное вино, третьи, ром, 
ликеры и т. д.,--не все-ли равно.^. 
Николай Михайлович сдѣлался пья- 
нии,ею и умер от апоплексіи, не оста- 
вив дѣтей. 

Олл была четвертым ребенком Де- 
мидовых, Как всЬ дѣти этой семьи, 
Оля была так:ке и худенькой, и 
нервной и малокровной, Частыя ночи 
без сна, с неопредѣленными испу- 
гами, капризы, судороги во время 

9 
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прорѣзыванія зубов, раздраіситель- 
ностъ и слезливость были обычными 
явлеіііями. Корь и скарлатина сдѣ- 
лали ее необыкновенно пугливой, 
раздражительной и нервной. Ей было 
1 о лѣт, когда ее Вхмѣстѣ с отцом 
понесли лошади. И отеи, и Оля б.да- 
гополучно выпали из экипа)ка, но 
перепуг был порядочный. В тот 
день все прошло благополучно. Но 
на другой день к полудню, без вся- 
каго повода, у Оли вдруг приклю- 
чился судорожный припадок. 

Оля стояла у окна. Вдруг она 
издает дикій, пронзительный крик и 
быстро, как будто брошенная посто- 
роннею силою, низвергается спиной 
на пол. Тѣло вытянулось и оцѣпе- 
нѣло. Руки и ноги вытянуты и как 
±елѣзпыя. Кисти рук сомкнуты в 
кулак. Лицо блѣдное. Дыханіе рѣд- 
кое, громкое и тя±елое, в видѣ хра- 
па. Лицо напряженное, глаза ско- 
шены и подведены под лоб. Зубы 
стиснуты и оттуда по временам ред- 
ким дыханіем выталкивается кро- 
вянистая пѣна. Оля представляется 
в видѣ окоченізлаго трупа. Взбрыз- 
гиванія холодной водой, нашатыр- 
ный спирт, уколы иглой — без вся- 



— 195 — 



каго вліянія. Она без чувств и без 
созііанія. Так длится двЬ-три ми- 
нуты, но онѣ всЬхМ кажутся веч- 
ностью. Лицо становится синеватым, 
в тѣлѣ замечаются вздрагиваиія. Те- 
таническое окоченѣніе постепенно на- 
чинает смѣняться прерывистыми су- 
дорогами. Вот появляется судоро)к- 
ное подергиваніе в лѣвой половинѣ 
лица... в лѣвон рукѣ... влѣвойно- 
гѣ... переходит на правую сторону, 
охватывает все тѣло... Все тѣло из- 
гибается, сотрясается и подбрасы- 
вается в судорогах... Лии^о теперь 
красное. Дыханіе учащенное; пульс 
тоісе очень частый... И эти судо- 
роги длятся 3 — 4 минуты, — но опѣ 
то±е кажутся родителям вѣчностью. 
Но вот онѣ стихают. Дыханіе за- 
медляется .Іии,о блѣднѣет. Слѣдует 
тя5келыіі вздох. Конечности опадают 
и тѣло представляет безсильпыіі, 
разсл золенный труп, — без чувства и 
созпанія. Мало-по-малу безсознатель- 
ное состояніе переходит в сон. Все 
прибирается, — всѣ убираются. При 
Олѣ остается только мать. Прохо- 
дит полчаса. Оля просыпается. 
— Что со мною? Я в постели,.. 

9' 
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голова тяжела... все болит... развѣ 
я заболѣла?.. 

— Нѣт, 4ИТЯ мое, у тебя закру- 
:^илась голова и тебя улоікили в 
постель, отвѣчает мать. 

Оля ничего не помнит, ничего не 
знает, ничего не понимает из того, 
что с нею было, хотя теперь со- 
вершенно в здравом умѣ. 

Зовут медика. Осмотрѣ.і, выс.ііу- 
шал, выстукал, — и ничего не на- 
ше./!, 

— О, это ничего! Это малокро- 
віе и испуг. . . Да кромѣ того, вЬдь 
вы знаете, нриблиіоется такой ие- 
ріод... Достигнет нолнаго развитія 
и все пройдет. Кормите ее мясом 
побольше, давайте ей вина, — и все 
пойдет как нельзя лучше. 

Кормят Олю едва-ли не сырыми 
бифштексами, поят ее дорогим вен- 
герским вином, — а через мѣсяи, опять 
такой-ісе приступ. И опять Оля по- 
раісена, что она в постели, с тя- 
ісестью в головѣ и общей разбито- 
стью. Теперь она помнит одно: нре.л. 
ея глазами явился странный огонь, 
она вскрикнула и потеряла созна- 
ніе. . . 

Опять доктор и опять завѣреніе, 
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что «это ничего», — с извѣстным пе- 
ріодом пройдет. ДѣГіствительно, 
шесть мѣсяііев не было ничего, а 
потом опять приступ и )кестокій 
приступ, причем Оля разбила себѣ 
лиу^о... Заітѣм год не было ничего. 
Наступило I 2 лѣт, — наступил «из- 
вѣстный період», — а приступы не 
только не прекратились, а участи- 
лись. Теперь только та разшща на- 
стала, что не каісдый приступ со- 
провождается судорогами. Иногда 
бѵѵівает так: упадет Оля и ле±ит, 
как пласт минуты — минуту, а 
затѣм встряхнется, встанет и опять 
нродолісает разговор, или работу. 
Теперь у нея по временам бывают 
головныя боли, головокруЖепія и 
кровотеченія из носа. 

— Доктор, ради Бога, скаісите, 
не падучая это — не эпилепсія? 

— Что вы, что вы, — Господь с 
вами... Это простые обмороки. .. Дѣ- 
вочка малокровная, потеря крови ве- 
лика, — вот и обмороки... Кормите 
лучше, давайте больше мяса, давайте 
крѣпкаго вина и, Бог даст, все 
пройдет... Да ищите :>кениха... 

И кормят Олю, кормят па убой, 
поят у:Я<:е не венгерским, а порт- 
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вейном и мадерой; а она все-таки 
заморышем выглядит. Вмѣстѣ с этим 
она стала страшно зла, раздра:^и- 
телііна, самолюбива, завистлги^а, и 
вспыльчива. Ея вспыльчивость не 
знала предѣла. В минуту злости и 
вспыльчивости она не пощадит ни 
оти,а, ни матери, — и будь тут но )к, 
она и поікем пырнет... 

Спустя однако год припадки стих- 
ли, — появлялись не болѣе раза в 
год. Но характер был отчаянный. 
На бЬду она была очень красива и 
ел красота развивалась с каісдым 
.ріем. Еще дѣвочка, она имѣла уісе 
массу обо:^ателей и из.4ѣвалась над 
ними, как злой волчеиок. 

Блестящая красавии,а, богатая и 
с хорошим полоісеиіем невѣста, Оля 
не засидѣлась в дЬвицах. 1 8 л. она 
вышла замуіс по увлеченію за кра- 
сиваго улана. Скоро Господь бла- 
гословил их и наслѣдником. Но при- 
падки не прекращались. Почти ре- 
гулярно они теперь являлись раз в 
мізсли,. Теперь доктор должен был 
сознаться, что действительно у Оли 
падучая или эпилепсіл и притом в 
двух формах: в формЬ большой или 
судоро>кпой энилеисіи и в формЬ 
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малой или обморочной эиилепсіи. Соз- 
нался он теперь и в том, что «из- 
вѣстныи період» не избавляет дѣ- 
тей от эпилепсіи, — не избавляет от 
нея и заму:і:ество. Напротив, в дан- 
ном случаѣ и то и другое только 
усилило эпилепсію. 

Ольга Михайловна пробила в су- 
пруісествѣ двади,ать лѣт и эти двад- 
цать лѣт были для ея супруга доб- 
ровольной каторгой. К. счастію, вс'І5 
их дЬти умирали в дѣтствѣ от во- 
спаленія мозга и они не оставили 
посліз себя потомства. 

Надя была самая младшая дочь. 
Почему-то она вышла крѣнче и здо- 
ровЬе всЬх своих братьев и сестры. 
Правда, и она не отличалась дере- 
венским здоровьем, но все-таки бы- 
ла крЬпенькая и розовая дѣвочка. 
В малом дѣтсівѣ и она не избѣгла 
младенческаго во время прорѣзыва- 
нія зубовъ, — но оно у нея было 
очень рѣдко и слабо выра:^ено. И 
она по ночам часто кричала и вздра- 
гивала, — но опять таки значитель- 
но слабЬе остальных членов семей- 
ства. За то она бы.да необыкновен- 
но капризна, — капризна и к добро- 
му и к дурному. То она отдает всЬ 
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свои лакомства и игрушки своилі де- 
ревенским сверстникам, то она их 
без всякаго повода гонит и бьет. 
То она часто плачет без того, что- 
бы ее кто обидѣл, — а другой раз 
кто нечаянно хватит ее порядо- 
чно, а она, как безчувственная, 
ни слезинки. Часто она вздрагива- 
ла. Она была необыкновенно кра- 
сивым ребенком и такою-ісе дѣвуш- 
кою. Ея красота выра:>ка./іась не 
только в чертах лиц^а, глазах и 
проч., но особенно в необыкновен- 
но красивом розовом и,вЬтѣ лица. 
Надя нерѣдко слу)кила омраченіем 
очень многих минут )кизни Оли ея 
цвЬтом лии,а, хотя и Оля была кра- 
савии^а. ЗамѣчательнЬй всего то, что 
аппетит у Нади бы.д необііікновеппо 
причудливый: всѣ дѣги запихались 
мясом, молоком и проч., а она на- 
слаждалась солеными огури,ами, сы- 
рой капустой и прочей мерзостью, 
па которую остальныя дѣти не хо- 
тели и смотрѣть, — а ме^кду тЬм 
она была на зависть блестящаго 
здоровья на вид. 

В 1 2 л'Ьт у нея явились при- 
ступы истерики: подкатится шар 
к горлу, со>кмет горло, начинается 
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хохот, являются судороги в тѣлѣ 
и все оканчивается слеза.ми. Но что- 
бы при этом терялось созііаніе, — 
Бо^е сохрани. Всѣ эти приступы 
возникали из ничего. То ее не пу- 
стят верхом кататься, то еГі отка- 
жут в каком-нибудь нусгякЬ, то 
ее обидит кто-нибудь из обозкате- 
леГі... Но она почти всегда знала, 
когда у нея будет приступ, ибо 
уісе за несколько минут перед этим 
ее начинало ісечь, как раскаленным 
іселѣзом, ме>кду лопатками в спи- 
пЬ, — и это значит уіс паві^рняка 
будет приступ. 

В 1 4 лѣт с Надей бы.ю стран- 
ное приключеніе. Пос.іѣ ма.іенька- 
го испуга, у нея вдруг отняло но- 
ги. Она ими чувствует, но совер- 
шеіпіо не моісет двигать. .Іечили 
ее, лечили, — все безполезно. Доста- 
вили ее в Харьков к спеи,іалисту и 
там произошло чудо. Привезли ее 
к доктору. Он разспросил, осмо- 
трел, а затѣм в.іруг рѣзко и су- 
рово приказа.^: встаньте, — и Надя 
встала. Пройдитесь, — и Надя про- 
ш.'іась по кабинету. С тЬх пор ея 
ноги возвратились. 

Привезли Надю домой здоровень- 
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кой, ио только ей это не особенно 
было по душѣ. Она у>касно люби- 
ла, чтобы ею занимались, о ней го- 
ворили, — быть предметом вииманія 
и обозканія, а тут поговорили, по- 
говорили и забыли. Міісяца через 
три Надя перестала ѣсть. Так-та- 
ки ничего не ѣла и баста. А меіс- 
ду тѣм была совершенно здорова, 
румяная и веселая. Занодозрѣли об- 
ман. Учинили строісайшій надзор. 
Папа, мама и особенно Оля не да- 
вали Надѣ шагу ступить без наблю- 
денія за нею. СмотрЬли, смотрѣли 
и дЬйствителъно должны были со- 
знаться, что у:ке двѣ недѣли На- 
дя ни крошки не ѣст ничего. Ро- 
дители страшно испугались. Опять 
в Харьков. Доктор говорит: 

— Оставьте вы мнѣ вашу дочь 
мѣсяца па три, при условіи, чтобы 
никто из родных ее не навѣщал, — 
и она совершенно будет здорова; 
іпіаче в будущем вам придется с 
нею имѣть много горя. 

— Как оставить нѣісную боль- 
ную дѣвочку без ласки и надзора... 
Да и кто помимо матери будет так 
ходить за нею... 

— Ваше дѣло. И на этот раз 
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она будет здорова, — ио скоро вновь 
забо.іѣет и тогда хуісе будет. 

Надя, дѣйствительно, скоро вы- 
здоровѣла, а через два мѣслца сра- 
зу ослѣпла на оба глаза. Глаза про- 
шли. Надя стала без голоса. Мука 
родителям. А Надя довольна. Она 
героиня. О ней всѣ говорят, нрі- 
Ьзікают смотрѣть на нее. Ей скуч- 
но, если у нея нѣт ничего особен- 
наго. Она да^е не прочь что-нибудь 
выдумать на себя. НуЛно заметить 
что еіи,е с дѣтства Надя была 
лгунья, — лгунья, без всякой цѣли 
и без всяк а го смысла, — просто из 
любви к искусству. Будучи еще ре- 
бенком, она вдруг бѣЯ<ит и кричи г: 
«пана, мама, Николай Николаевич 
пріѣхал, идите в гостинную». 

Отправляются в гостинную и — 
никого ігЬт. 

Другой раз летит Надя и пла- 
чет горьки.ми слезами. Ея Миша по- 
бил. Зовут Мишу. Наводят слѣд- 
ствіе... Оказывается, Миша ее и не 
видѣл. Еще ху±е бывало, когда 
она потихоньку баловалась гостям, 
что ее родители бьют, что ей не 
дают ѣсть, что ей не мѣняют не- 
дѣлями бѣлья и т. д. и т. д. За- 
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чѣм и почему она это дѣлала? Ей 
было прілтно, чтобы ею интересо- 
вались, о ней говорили, ее :^алѣли 
и ласкали, — и для этого она пе ща- 
дила никого и ничего. 

Вот и теперь ей тошно бывает, 
когда у нея нЬт никакой болѣзни. 
И вот она начинает выдумывать 
разныя небылицы. То она сегодня 
ви,4Ьла ужасное видѣніе. То у нея 
в >кивотѣ завелись какіе-то звѣри... 
то у нел в головѣ все переверну- 
лось. Если все это не имѣло эф- 
фекта, то она не задумыва.дась и 
перед отравою. То она примет спи- 
чки, то она выпьет карбо.іовую ки- 
слоту... Разумеется, выпьет она 
двѣ-три спичечных головки и одну 
каплю карболовой кислоты, а пробла- 
іовѣстит об этом на весь мір... 

Характер Нади был отчаянный, 
в полном смысл ѣ слова истериче- 
скій харатпер — еіседневно, еже- 
часно, езкеминутно она переходила 
с невообразимой быстротой от ра- 
дости к печали, от смѣха к плачу; 
совершенно своенравная, она быва- 
ла то безконечно болтлива, то ста- 
новилась мрачною и погруісалась в 
молчаніе и состояніе умствепнаго 
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ои^ѣпенѣнія. В это время ею овла- 
дѣвало смутное и необъяснимое чув- 
ство печали, сопровождаемое ощу- 
ш.еніем сісатія в горлѣ. Часто она 
принималась громко рыдать или ±е 
плачет потихоньку в уединеніи, ко- 
торое ей необходимо, — но всегда 
это дЬлает так, чтобы всѣ об этом 
узнали... Никто впрочем не плачет 
с такою легкостью, как истери- 
чныя, — С.10ВН0 у них есть ключ к 
источнику слез, который онѣ не 
умѣют во-время запереть. Сказать 
о Надѣ, что она п.іакала от вся- 
каго ничто >кнаго повода было-бы 
несправед.'іиво, так как она плака- 
ла и без всякаго повода... Но этот 
плач сплошь и рядом смѣнялся у 
нея бурным весельем и раскати- 
стым смѣхом. Ничего она не умѣла 
дѣлать в мѣру, все это у нея вы- 
ходило через мѣру. Вообще измен- 
чивость в характерѣ Нади была от- 
личительной чертою: вчера она бы- 
ла мила, любезна и внимательна, — 
сегодня раздра:^ительна, угрюма, 
недоступна, груба, дуется из-за пу- 
стяков, капризничает и ісалуется 
на судьбу: ничто ее не интересует, 
все ей падоѣло. Сегодня она про- 
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іівляет отчаянную антипатію к че- 
ловѣку, котораго еще вчера удо- 
стоивала вниманія, располо)кенія и 
любви,— теперь ісе эта любовь не- 
оісиданно перенесена на другого. 
При этом она начинает преследо- 
вать нѣкоторых людей с тѣім боль- 
шим оісесточеніем, чѣм сильнее лю- 
била этого человѣка. 

Замѣчательна еще одна особен- 
ность характера Нади: иногда пус- 
тяк, ничтоісное обстоятельство мо- 
гут ее страшно взволновать и до- 
вести до истерики, тогда как об- 
стоятельство ва>кное, смерть доро- 
гого лии,а и проч., проходят для 
нея совершенно безслѣдно и она 
остается к ним безучастною и рав- 
нодушною. Точно так:^е безпричин- 
по она способна переходить от до- 
броты к зкестокости и от кротости 
к гнѣву. 

Эта неустойчивость характера со- 
провождалась и неустойчивостью 
ума. Надя не могла долго остана- 
вливаться на одном каком-нибудь 
нредметѣ и непрестанно перескаки- 
вали от книги к книгѣ и от заия- 
тія к занятію. 

Самолюбіе Нади не знало предѣ- 
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лов. Самая ничто існая шутка спо- 
собна была причинить ей :^естокую 
обиду, негодованіе и нескончаемыл 
слезы. Все у нея превращается в 
драму и принимает театральный ха- 
рактер. Простая обыденная ісизиь 
с ея заурядным теченіем превра- 
щается ею в и^ѣлый ряд ваі^ных 
событіП, по.іных драматизма. Она 
безпрерывно и с одинаковы.м успѣ- 
хом играет в ±изни и комедію и тра- 
гедію на почвѣ обыденной деятель- 
ности. Она непоиимает простоты. 
Страсть, ревность, гнѣв, любовь, —все 
у нея преувеличено, все выходит из 
ряда обычнаго, умѣреннаго проявле- 
нія чувства. Она не знает, что значит 
господствовать над страстями и по- 
тому сама является игрушкою стра- 
стей. Владѣть собою, знать, что од- 
но мо>кно сказать, а о .другом луч- 
ше умолчать, — что есть возвышен- 
ный чувства и низменныя страсти 
п что, отдаваясь в.леченію первых, 
необходимо по,і,авлять вторыя, — все 
это ей недоступно. Если ею овла- 
дЬвает гнѣв или ревность, — тѣм ху- 
ісе: она без удер:^у отдается этим 
чувствам; если ею ов.іадѣваег чув- 
ство милосерділ или покорности, — 
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тѣм лучше: она безгранично стано- 
вится доброю и послушною. Доста- 
точно только подумать, чтобы ска- 
зать кому либо непріятпость, или 
дерзость, — и то и другое тотчас- 
^е срывается с языка. 

Никогда нельзя было положить- 
ся па чувства Нади. Всякое пред- 
видѣніе было-бы в этом случаѣ на- 
прасно, так как в каждый данный 
момент мо±ет оказаться столько :>ке 
причин для хорошаго располо>кепія 
духа, как и для совершенно про- 
тивополоіснаго. Доктор всегда дол- 
:^<:ен был имѣть в виду ея л^ки- 
вость и склонность к надуватель- 
ству, так как ей доставляло истин- 
ное удовольствіе вводить всЬх в 
обман. Она пересказывала иебімли- 
цы, нисколько не смущаясь их не- 
правдоподобностью, хвалилась тѣм, 
чего никогда не дѣлала и не могла 
дѣлать, приплетая и^ѣлую вереініи,у 
лоісных подробностей. Ея ум, бле- 
стяш,ій, память вѣрная, вообра>ке- 
ніе необыкновенно :^ивое и только 
отсутствует у нея способность во- 
ли обуздывать страсти. 

Надя испытывает необыкновенную 
потребность со всѣми ссориться и 
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дѣлать невыносимою >кизнь всѣм 
окру;кающим. У нея нѣт никакого 
собственнаго убЬ^деиія и она смо- 
трит на обстоятельства глазами дру- 
гих: кто послѣдній повліял на нее, 
глазами того она и смотрит па дѣ- 
ло. ВмѣстЬ с тѣм она необыкно- 
венно самолюбива и смотрит на се- 
бя, как на человѣка с умом выше 
других. Относясь к себѣ с таким 
преувеличенным самомнЬніем, она 
причину своих неудач видит в 
других. Не питая ни к кому глу- 
бокаго чувства, она обращается к 
совершенно незнакомым лии,ам с 
>ка.'іобами на людей близких и до- 
рогих, причем не стесняется в 
правдивости для оттѣпенія красок 
в своих ісалобах. Опомнившись, что 
она сдѣлала глупость, Надя со:^а- 
дѣла не о том, что без всякаго по- 
вода компрометировала достойное и 
почтенное лицо, а о том, что не 
нашла себЪ полнаго сочувствія в 
лии,ѣ, коему наносила ісалобу. Че- 
стность и правдивость ей неизвѣ- 
сгпы. 

Такова была Надя. Она была в 
полном смыслѣ слова вампиром, 
сосавшим кровь из всііх окру)каю- 
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щих. Такова она (5ыла с родителями 
и семьеГі, такова она была и с 
муікем, за которого она, иовидимому, 
вышла по любви. 

У ней было шесть дѣтей и всѣ 
они вышли какія-то неудачныя и 
в смыслѣ их способностей^ и в смы- 
сл Ь здоровья. 



Вот четыре члена семейства: 
старшій сын глубокій нейрастеник 
с переходом нейрастеніи едва-ли не 
в душевную болБзиь; второй сын 
хореик и затѣм привычный пья- 
пии,а; — старшая дочь эпилептичка; 
младшая истеричка и с истерическим 
характером, Всѣ они такими оста- 
лись и до кони,а ісизни. Их отеи, 
был сифилитик, окопчившій ісизпь 
паралитическим слабоуміем; мать — 
>кепіиина здоровая, ставшая истери- 
чною под вліяпіем сильных нотері- 
кровй, истош,енія и семейных неудач. 

У нас остается пятый член се- 
мейства, третій сын, Костя. Он 
то;ке заслуісивает вниманія к себѣ. 

Костя, по:^алуй, был слабѣе 
всЬх дѣтей. Родился он без дыха- 
пія и признаков ^изни и только 
настойчивое искусственное дыханіе 
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возвратило его к дѣятелыіой зкизни. 
Слабый, зеленый, золотушный — он 
был истинный заморыш. Уісе впер- 
вые годы он был злой и каверзный 
мальчик. Поломать чуісія игрушки, 
спрятать их, забросить, выкинуть 
пакость братьям — все это для него 
составляло истинное удовольствіе. 
Ночи его проходили не всегда бла- 
гополучно: часто, в лунпыя ночи, 
он поднимался с постели и предпри- 
нимал путешествіе по дому и саду, 
пока его не излавливали, не приво- 
дили в постель. На другой день 
он ничего не помнил о своих путе- 
шествіях. Было у пего (лѣт б и у) 
два каких-то обморока, но значеніе 
их не выяснено. Начал он учиться с 
полным отвращеніем к ученію. Много, 
ну>кно было усилій, чтобы выучить 
его читать и писать. Если Миша 
любил исторію и географію, если 
Коля любил ариѳметику и языки, то 
Костя все равно ненавидѣл. Да и 
трудно ему давалось ученіе. Одно 
только необыкновенно быстро и без 
всякаго труда воспринимал он — ино- 
странные языки. Он выучился гово- 
рить по франи,узски и по нѣмецки 
совершенно шутя. Повезли Костю в 
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гимназію. Еще при отііравленіи его 
туда, он напрямик заявил, что он 
сбѣ:^ит из гимназіи. Терпѣть он 
не моікет учиті^ся. Он любит степь, 
л Не, рѣку и будет пасти лошадей, 
а учиться не хочет. Все равно в 
первый-:^е урок он укусит учителя. 
Сказал и сдѣлал. Первый урок был 
чисгоиисанія. Учитель подошел к 
Костѣ и хотѣл ему поправить тет- 
радь; но тот так глытнул его за 
руку, что всѣ зубы так и въѣлись 
в тѣло... Дѣло было ула>кено. Не- 
однократный побѣг ток>ке не удался. 
Вздуіѵіал Костя повѣситься, и тут 
не удалось: сняли с петли. При- 
шлось покориться. Не смотря на то, 
что он ±ил на квартирѣ у учителя, 
что ему давали уроки и другіе учи- 
теля, Костя умудрился до четвер- 
таго класса пробыть шесть лѣг, па 
чем и закончил курс. Собственно 
говоря, он выучился читать, писать 
и усвоил четыре правила ариѳметики. 
С удовольствіемон возвратился домой, 
исключенный из гимназіи за малоу- 
сііѣшность и дурное поведеніе, и хотя 
за это он познакомился на конюшпѣ 
кое с какими непріятностями, — ^все- 
таки был счастливым и доволен. 
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Прикомандировали его к уиравля 
ющему, хотя мало было ііадеісды, 
чтобы из пего вышло что порядоч- 
ное. Хилый, худой слабогрудый, 
зеленый, малокровный, скрытный, 
грубый, злой и тупоумный — он 
много-бы лучше сдѣлал, если-бы 
оставил сію юдоль плачевную и пе- 
реселился в лоно Авраамово. Ну:^но 
сказать, что нѣмеи, - управляющій 
хотя и очень ./іюоил свои собствен- 
ные интересы, однако бъіл прекра- 
сный образованный агроном. Костя с 
.іюбовью сѣл на .лошадь и поѣхал в по- 
ле. Под в.ііяніем собствепиаго влече- 
нія и постояннаго обш,енія с иІ5ми,ем- 
агрономом. Костя полюбил хозяй- 
ство. Он пристрастился к нему и 
начал вникать в суіипость дѣла. 
Вскорѣ увидѣли необіэікновенное яв- 
леніе: Костя заперся в комнатѣ и 
читает книгу. Эта первая книга была 
но сельскому хозяйству. В два года 
Костя стал неузнаваем. Вырос в 
косую саі:ень, окрѣп, нополнѣл, 
сдѣлался общительным, добрым и 
снисходительным, ѣл за десятерых 
и спал, как убитый. Все хозяйство 
под руководством нѣмііа он прошел 
и рЬшил: нуікно ѣхать заграницу 
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учиться хозяйству. Рѣшил и сдѣлал. 
ІІоѣхал он Германію в сельско-хо- 
зяйственное заведеніе, гдѣ в качествіз 
простого чериорабочаго проработал 
два года. Послѣ этого еще год он 
работал во Фраіщіи. 2 1 года здо- 
ровый, красивый молодой человѣк и 
образованный агроном возвратился в 
дом отца, но у:^е не застал отца 
в :^ивых. По ликвидаціи всЬх дѣл, 
па долю Кости пало іоо десятин 
земли. Эти 100 десятин составили 
для пего золотое дно. Женившись 
па бѣдной, но здоровой и полюбив- 
шей его дѣвушкѣ. Костя принялся 
за хозяйство со всѣм пьыом моло- 
дой, страстной натуры, правильно 
направленной на извѣстное дѣ.вд. 
Через пять лѣт у него у^е была 
тысяча десятин земли, с рѣкою, 
лѣсами и прочими угодьями, — а около 
него пять крѣпких и здоровых дѣ- 
тей. Еще пять лѣт и Костя оказался 
собственником пяти тысяч десятин 
земли, нескольких тысяч голов 
овец, и рогатаго скота, — у него свои 
табуны лошадей, вокруг него кресть- 
яне благоденствуют и б.дагословляют 
умнаго барина. Ои теперь мировой 
судья, губернски! гласный, понечи- 
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тель над школами. Но всѣми этими 
дѣлами орудуют не управ.длюіиіГі и 
письмоводители, а сам оп лично. 
Недавно он был у меня. Необыкно- 
венно крѣнкаго слоісенія, высокіГі, 
широкой лечіГі .муісчина, дѣтскоГі до- 
броты и снисходительности. Пріѣз- 
±ал он совѣтоваться со мною на 
счет своего сына. Одарил его Бог 
всЬм, но не дал счастья в дѣтях. 
Из пятерых крѣпких и здоровых 
дѣтеГі трое умерли от дифтерита, а 
двое остались в )кивых: сын и дочь. 
Дочь еще находится в институтѣ и 
что из нея выйдет — Господь знает; 
а сын у:^е заставляет задуматься. 

Отец сам сознается, что проклятье 
наслѣдственности, миновав его, от- 
разилось на его сынѣ. Путем раз- 
дольной ісизни на ісивотворном воз- 
духѣ, строгаго воспитапія в руках 
крутого и систематичнаго нѣми,а, 
затѣм ісизни в здоровой атмосферѣ 
нѣмецкой земледельческой школы, — 
зачатки нервной наслѣдственности в 
нем были подавлены. Из заморыша 
в нем воспитался гигант. Но сѣмя 
болЬзнепной наслЬдственпости в нем 
тлѣло и вылилось в его сынѣ, соз- 
дав в нем человЬка ограничеіпіаго 
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и тупоумнаго. Занятый своими зе- 
мледѣльческими дѣлами и >келая 
дать сыну блестящее образованіе, 
он отдал его в одно из привиллеги- 
рованных петербургских заведеній 
с средним и высшим образованіем. 
Теперь он окончил курс и вышел в 
св'Ьт. Но далеко не тѣм человѣком, 
как >келал-бы видѣть его отец. Мы 
опишем его сына словами 8сЬоІ2,а ^), 
Сын Константина Михаиловича, 
Вася, юноша, 2^ лѣт. Он обладает 
красивой нару)кностью, с открытым 
лицом и тонкими чертами, высок и 
строен, с мягким и любезным обра- 
щеніем. Физически он здоров. Его 
сон и аппетит прекрасны. Что-іке 
касается его умственных сил, то у 
него нѣт недостатка в быстром по- 
ииманіи и правильном суісденіи. К 
этому прибавляется зкивость и под- 
ви)кность ума (поло)ким, доходящая 
до безпокойства). С помощью значи- 
тельнаго запаса общественнаго обра- 
зованія и внѣшнеп ловкости, прояв- 
ляющейся особенно в знаніи и спо- 
собности владѣтъ иностранными язы- 
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ками, он легко мо±ет ввести ііо- 
верхностнаго наблюдателя в заблу±- 
деніе и показать ему внѣшность 
высокоодаренаго ума, имѣюіиаго 
самый разнообразный интерес. Но 
при болѣе внимательном наблюденіи 
недостаток легко открывается. Уму 
не достает силы и глубины, — вер- 
хушки зианій он легко схватывает, 
но болѣе глубокія сообраісенія ему 
недоступны. Легко схватить идею 
и прии,Ьпить к ней механическим 
образом ряд других представленій, — 
это он моісет сдѣлать. Но настой- 
чиво прослѣдить ход мысли, логи- 
чески мыслить, вообще сосредото- 
чить свое вниманіе на продоліситель- 
ное время — на это он не способен. 
Таким образом он остается пищим 
нетолько в основных по.'юЛительных 
знаніях, — но и высшая умственная 
дѣятельность, на сколько она сос- 
тоит в способности образовані>! от- 
влеченных понятій, не доразвита у 
него. В этом у пего проявляется 
слабость ума. 

К. этому присоединяется и сла- 
бость характера. Наш юноша добро- 
душен, услужлив, любезен; но ему 
ничего не стоит солгать, или да±е 

10 
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обмануть, чтобы избавиться от мину- 
тнаго стѣсненіл. Ему не достает 
высших нравственных побуісденіГі. 
Ему, при всей -его внѣшней вынрав- 
кѣ, не хватает, чувства собственна го 
достоинства, ісивого сознанія при- 
надле:^ности великому общему цЬло- 
му — родинѣ и человечеству, которому 
он дол±ен посвятить свою дѣятель- 
ность. Он знает эти высшія нравст- 
венныя понятія, — т. е. слышал о 
них, но они не і<ивут в нем, они 
остались для него только пустым 
звуком. Он никогда не обладал этими 
чувствами, а потому в нем и нельзя 
их пробудить. ВсякіГі призыв к ним, 
всякое убѣ>1<:деніе остаются гласом 
вопіющаго в нустынѣ. В наилучшем 
случаѣ он выслушивает подобныя 
внушенія, но продолжает поступать 
все-таки управляемый своими импуль- 
сами. . . 

А ме±ду тѣм господствующим 
в нем настроеніем является ненор- 
мально преувеличенная самомнитель- 
ность. В нем царит переоцѣнка 
собственных достоинств и неспособ- 
ность сознавать от.тачіе собственной 
личности от окруісающеП обстановки. 
В каком-бы дурном ноло:Женіи он 
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ни находился, он быстро забывает 
непріятности самаго недавняго прош- 
лаго и весьма довѣрчпво относится 
к будущему . «Я пока)ку, на что я 
способен, что ни в ком не ну)кдаюсь 
и стою на собственных йогах»... 
Он весьма любит хвастать успѣхами 
и псбѣдами в дѣлѣ любви и при 
этом не обходится без привиратель- 
ства; рука об руку с болѣзненно пре- 
увеличенной самооцѣнкой является 
извѣстная обидчивость. У него 
яв.іяется подозрѣніе, да±е увѣреи- 
ность в том, что он недостаточно 
другими оцѣнен и не признается 
тѣм, что он, по его миѣнію, есть. 
Каждое противорѣчіе вызывает не- 
удовольствіе и дурное иастроеніе... 

Его общая умственная слабость 
подтвер:^дается его Жизненными при- 
вычка^пі и свойствами ісизненных 
интересов. Он предпочтительно посе- 
щает военный кони,ерт, оперетку, 
цирк или скачки, — всѣ зрѣлища, 
способныя удовлетворить только 
поверхностную потребность развле- 
ченія,-^ — или отправляется стрѣлять 
голубей. Он бы не дѣлал этого, 
ес.'іи-бы мог понять, что это дурно. 
Осмысленно любоваться серьезным 

10* 
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произведеніем искусства или сочиііе- 
ніем, углубляться в научный воп- 
рос из любви к знанію — на все это 
он неспособен. Если он когда-либо 
умственно работал, то только к 
экзамену, да и то не слишком много. . . 

Таков потомок родителя, побѣдив- 
шаго в себѣ болѣзненную нервную 
наслѣдственпость самодеятельно- 
стью, но не успѣвшаго уничтожить 
ее до неиередачи потомству. 

Я обѣщал дать клиническія кар- 
тины нейрастеніи, хореи, эпилепсіи 
и истеріи. Я их дал в лицах, в 
видѣ описанія их в одном семействѣ 
у разных членов. Нуісно-ли еще, 
помимо того, перечислять всѣ при- 
знаки этих болѣзней? Едва-ли. Болѣ- 
зни и без того достаточно выяснены. 
Всѣ эти болѣзни обязаны своим 
нроисхо:>кденіем патологической на- 
слѣ дствеиности . Но онѣ могут явить- 
ся и благонріобрѣтенно, под влія- 
ніем плохого воспитанія и неблаго- 
иріятных зкизненных условій. Кар- 
тина болѣзни будет та ісе самая, — 
тб.лько механизм развитія нѣско./тько 
иной. 



III. 



Леченіе современных 
нервных болѣзней. 

РазумЬется, здЬсь мы имѣем в 
виду говорить о леченіи вышеука- 
занных нервных болѣзнеГі не лекар- 
ствами, не бромом, лавровишневой 
водой и проч., а тѣми пріемами, о 
которых долісны подумать члены 
нашего общества, дабы предотвра- 
тить хотя часть тЬх нервных раз- 
строй ств и страданій, которыя так 
распространены среди нас. 

Презкде всего стоит такой вопрос: 
хМО)кно-.^и предотвратить и устранить 
пагубное воздѣйствіе иейро-патоло- 
гической наслѣдственности? Или ина- 
че: моісно-ли видоизмѣнить и./іи уст- 
ранить тѣ особенности нервной орга- 
низаи,іи, которыя унаслѣдуются по- 
томками от их предков.^ Видя не- 
рЬдкіе примѣры тому, как часто дур- 
ное воспитаніе портит благіе задатки, 
унаслѣдованные потомками от их 
предков, мы с увѣренностыо рѣ- 
шаемся сказать: да, мо^но достиг- 
нуть и обратных резу.іьтатов, т, е. 
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предотвращенія тѣх дурных резуль- 
татов оргаііизаи,іи потомства, кото- 
рые воспринимаются от предков. Для 
этого требуется разумное, правиль- 
ное и серьезное воспитаніе. 

Не миѣ излагаті-) систему разум- 
наго, нравильпаго воспитанія, — это 
дѣло педагогов. Я ісе считаю долг 
гом намЬгить только тѣ пункты, 
которые дол)кны быть приняты во 
вниманіе родителями и воспитате- 
ля лпі в настоящее время по отно- 
шеиію к дѣтям, наслѣдственпо пред- 
рас(іолоі:ениым к нервным и душев- 
ным болѣзиям. 

Первое и основное правило всего 
этого дѣла состоит в том, что ро- 
дители должяы сознать всю опас- 
ность возмоокности передачи ими 
своей ненормальной конститі/ціи, 
болѣзненнаю росположеніл, своим 
дѣтлм ипринлпгь предохранитель- 
пыл против этою мѣры. Для этого 
они сами должны лечиться. Никогда 
не дол:^ны родители забывать о том, 
что в их организмѣ таится яд си- 
филиса, пьянства, морфіомаиіи, эпи- 
лепсія, душевное разстройство и т. 
п. и пеусганно они дол)киы осве- 
домляться у опытных и образованных 



— 223 - 



медиков — в какоі! мѣрѣ их внутрен- 
ніГі враг грозит им и их потомству. 

Второе. Раз дЬти появились, то 
у)ке с первого дня их полвленія на 
свѣт родители обязанііі посвятить 
избраннаго ими врача в таГіну семеіі- 
наго несчастья, дабы уісе с этого 
момента предпринять мѣры противо- 
дѣйствія унаследованным качест- 
вам дѣтей. Разумѣетсл, не послед- 
нюю роль в этом отношеиіи играет 
иитаніе дѣтеи. Не могу здѣсь не 
указать на одну уродливость нитанія 
наших дѣтей в настоящее время. Их 
запихают мясом, часто сырым, мя- 
сом и вином. Их хотят сдѣлать хищ- 
никами и кровожадными... Это боль- 
шая ошибка. Все долісно дѣлагься 
в мѣру и в пору. Мясо давать мо±- 
но, по не преимущественно мясо. В 
равной мЬрЬ до.дісно даваться и мо- 
локо, и рыба, и зелень и плоды. 
Преимущественно мясная діэта не 
улучшит ни их нитанія, ни нервной 
системы; скорѣе-ісе она портит и то 
и другое, Что-ісе касается вина, то 
оно рЬшительпо и во всѣх случаях 
дол)кно быть запрещено дѣтям. Оно 
не укрѣпляет, а возбуждает только 
іі в послѣдствіи моЖет дать цѣльп"і 
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ряд непріятностей. ЗсЬок по этму 
поводу говорит сл'Ьдующее: «Его 
дают да>ке не слабым дѣтям, по 
привычкѣ «для укрѣпленія», и не 
думают о том, что им таким обра- 
зом в дѣтском возрастЬ прививают 
душевно-тѣлесную потребность, удо- 
слетвореиіе которой способно не толь- 
ко задер)кать нормальное развитіе 
мозга, но мо)кет в зрѣлом возрастЬ 
вызвать страсть к пьянству». 

Всѣх таких дЬтей в первыя 5—6 
лѣт их ^изни слѣдовало-бы содер- 
ісать в деревиѣ. В городѣ нѣт свѣта, 
ігЬт воздуха, нѣт простора, нЬт сво- 
боды, за то в городѣ масса шума, 
суеты, нездоровой )кизненной об- 
становки, в силу чего нервная си- 
стема дѣтей, не укрѣпляется, а еще 
больше разсграивается. 

В дальиізйшем возрастѣ слЬдует 
уравновешивать воспитаніе тѣлесное 
и душевное, не давая перевѣса од- 
ному перед другим. 

Жизнь в тиши деревни, среди при- 
роды, при правильном и здоровом 
питапіи, при соответствующем ле- 
ченіи, в значительной мѣрѣ уравпо- 



^} ЗсШ;^, Діэтетііка духа, стр. 143. 
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вѣсит организм и подготовит его к 
воспріятію правильнаго воспитаніяи 
образованія. 

Хѵелаете правильно в нравствен- 
ном отиошеніи воспитать дѣтей — 
будьте им примѣром во всем. 

Приступая к воспитанію дѣтей, 
мы дол:^ны проявлять доброту, сер- 
дечность, искренность и правдивость, 
если мы і(елаем, чтобы эти каче- 
ства укрѣпились и в наших дѣтях 
и чтобы дѣти сохранили ува:^еніе 
к нам. 

Разумѣется, дѣло не обходится 
без замѣчаній, взысканіГі и да>ке на- 
казаний, но при этом требуется от 
нас последовательность, выдерісан- 
ность и согласіе слова с дѣлом. 
Опять гаки наш примѣр в этих ка- 
чествах мо±ет породить и развить 
таковыя ісе и в дѣтях. Порыви- 
стость, страстность и аффективность 
в такой ±е мѣрѣ, если не в- квад- 
рате, отразятся и на дѣтях. 

При выборѣ спеи,1альнаго образо- 
ванія и рода деятельности наслѣд- 
ственникам мы не моісем не посо- 
ветовать им деятельности, связан- 
ной более с двиікеніями и занятія- 
ми на воздухѣ, чем сидячую каби- 
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нетную ^изнь. В этом отношеиіи 
предпочтительно моісно советовать 
заиятія техшіческія, агрономическія, 
иіі)кенериыя и даісе в морском и 
военном вѣдомствѣ. Гораздо менѣе 
удачны в этом отношеніи дѣятель- 
ности педагога, юриста, ученаго и 
да±е медика. 

Супру)кество в настоящее время 
долісио быть очень и очень обду- 
манно. Не о том долісны заботить- 
ся родители, какое приданое за той 
или другой невѣстой и какія у нея 
связи, — а о том, какая у нея род- 
ня. Это будет гораздо ва5кнѣе и 
для будущей семьи, и для родите- 
лей, и для потомства, и для об- 
щества. 

Обращаясь к Жизненному строю 
общества, не мо)кем не напомнить 
о господствующих в нем бо.дЬзнях — 
сифилисѣ и пьяиствѣ. Каждый си- 
филитик, когда бы ни был у него 
сифилис, должен об этом всиоми 
пать ежедневно, лоісась спать и 
вставая, — дабы не быть усыплен- 
ным. БолЬзнь подкрадывается ис- 
подволь и потихоньку, «яко тать в 
нощи» — и плохо будет тому, кого 
болЬзнь застанет как не «мудрую 
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дѣву» без свѣтильника в руках, ибо 
часто тогда бывает поздно и ле- 
читься и заботиться о дѣтях. 

Не малое зло и пьянство, хотя, 
мо:^ет быть, всуе рекомендовать 
умѣренность, воздерісаніе, ограни- 
чеиіе и т. д. тѣм, кто не понима- 
ет этого собственным разумом и 
собственным внутренним инстинктом. 

Жизнь нашего общества идет не- 
обыкновенно безсмысленно. Мы >ки- 
вем НОЧЬЮ', хотя преспокойно могли- 
бы )кить днем. Мы сплошь и ря- 
дом ѣздим, когда могли-бы ходить. 
Мы ѣдим лишнее, пьем вредное, 
дЬлаем завЬдомо опасное для здо- 
ровья... И все это дѣлается с бла- 
годушіем... Для удовольствія, но 
на болЪзнь... 

Нуісно-ли говорить о петербург- 
ской :)кизни.^. Петербург — это Со- 
дом и Гомора. Столии,а величайшей 
имперіи, столь-ісе гибельная, как 
велико государство, ее питающее. 
Это ісизнь огненная, в которой сго- 
рают всѣ соки государства. Туда 
идут деньги из государства и не 
возвращаются. Туда идет лучшее 
пищевое дово.іьство и никого не 
упитывает. Туда идут >кертвы люд- 
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скія и не возвращаются. Посмотри- 
те, развѣ Петербург ±ивет своими 
силами... Тысячи людей приходят в 
него из Имііеріи и слуісат ему с 
тѣм, чтобы их потомство погибло 
безвозвратно. Это город, построен- 
ный на костях и поддерживаемый 
человеческими костьми... Посмотри- 
те вы на современных дѣятелей 
Петербурга! Развѣ это уроЖени,ы 
Петербурга! Нѣт, это пришельи,ы. 
Петербурга не было, пѣт и не бу- 
дет, потому что всѣ условія его 
Жизни направлены к вымиранію. 

В Пегербургіз нЬт солнца. Пе- 
тербургское солни,е моЖно показы- 
вать за деньги, как рѣдкость. В 
Петербург^ нѣт воздуха. В Пегер- 
бургѣ нѣт свѣта, пізт простора, пѣт 
Жизни... Есть ирозябаніе. Люди пре- 
вратили день в ночь и ночь в день... 
В Петербург^ много ѣдят и еще 
больше пьют. В Петербургѣ рабо- 
тают сверх сил, по еще больше 
болтают. 

При такой Жизни неуЖели моЖно 
оЖидать здоровья, продол Женія ро- 
да и укрѣпленія общества.''.. Ни- 
когда — выроЖденіе его удѣл. 



ІУ. 

ПРЕСТУПНИК. 



Современное человѣчество, при ыа- 
столших условіях бытія — малозе- 
мельи и безземельи, огромнѣйшем 
пролетаріатѣ, чрезмѣрноіі конку рен- 
ціи, весьма усиленном предлоісеиіи 
инеизмѣримо меньшем спросѣ, — сло- 
вом, при невѣроятно о:^есточенной 
борьбѣ за суіцествоваіііе, — мо^кет бо- 
лѣе или меііііе безобидно существо- 
вать в том случаѣ, если человѣк 
будет работать и бороться не в оди- 
ночку, а сообща. Только община или 
общество мо)кет спасти единицу, если 
не от полной гибели, то, во всяком 
случаѣ, от слишком тяжелой и опас- 
ной для его Лизни борьбы. 

Такое облегченное существованіе 
в формѣ общин, обществ и проч. 
возмоісно, однако, при незыблемо сто- 
ящих двух условіях: если единица 
будет поступаться нѣкоторыми сво- 
ими личными интересами, своими лич- 
ными удобствами в пользу осталь- 
ных членов общины и если община 
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будет охранять и поддергкивать ка)к- 
даго своего отдізльнаго члена, не 
нарушая и не коверкая его личных 
индивидуальных особенностей )кизни. 
Недостойна своего призванія и по- 
лоісенія та община, гдѣ или от- 
дѣльные члены слишком гнут ел 
бытіе, слишком злоупотребляют ея 
общими интересами в свою личную 
выгоду, или если община, сплотив- 
шись, слишком подавляет отдѣль- 
ную личность. И в том и в другом 
случаѣ община обречена на гибель 
в борьбЬ за существованіе с приро- 
дою, окруісающими условіями ^кизни 
и однородными :;ке общинами. 

Тѣм не менѣе, если теперь и воз- 
моісно еще болѣе или менѣе покой- 
ная ісйзнь, то только в шаЬ об- 
щиннаго бытія. Это полоісеніе .до- 
казывается тысячелѣтіями существо- 
вапія человѣчества. 

Присматриваясь, однако, к такой 
общественной Лизни человѣка, мы 
видим, что во всѣ времена его бы- 
тія в обществах были нарушители 
его условій общественной )кизни, на- 
рушители тѣх полоЛеній, т'Ьх за- 
конов, на основаніи которых ісивет 
и существует данная община. Такіе 
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нарушители обычной законной ±изни 
во всѣ времена отмЬчались общест- 
вом и извѣстны были под именем 
нресгунников. Преступники — гго лю- 
ди, обладающіе не тѣми мыслями, чув- 
ствами, :>келаніямп п нобуі:денілми, 
чЬм всѣ остальные члены даинаго 
общества, а потому и поступающіе 
иначе, вопреки интересам всѣх ос- 
тальных членов. Если нормальные 
члены проявляли волю, иаправлен- 
пую на благо общины, то преступ- 
ники проявляли волю злую, причи- 
няющую вред обществу. Поэтому 
члены общины с нормальными нро- 
явленіями своих дѣяній всегда вели 
борьбу и травлю против этих .дю- 
дей преступных, излавливали их, 
наказыва.іи и изгоня.ди из своего об- 
щества. Такой взгляд, такой пріем 
со стороны членов общины, удов- 
летворяющих общественным нормам 
бытія, или членов норма.льных, при 
узком взглядѣ на ісизнь, вполнѣ по- 
нятен. Ты не хочешь :^ить с нами, 
как мы зкивем — уходи от пас. А так 
как ты кромѣ того принес вред чле- 
нам общины, то и понеси иаказані*; 
соответственно совершенному тобою 
преступлеиію. 
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Вопрос — почему эти нарушители 
и преступники так. поступали, от- 
куда взялась эта преступность, чѣм 
она была вызвана и обусловлена — 
это все были праздные вопросы, 
неиаразкдающіеся еш,е в средѣ, іси- 
вущеГі примитивной нравственностью. 
Раз эти преступные люди :>кивут 
волею не доброю, а злою — им нѣт 
мЬста на земном шарЬ, они не суть 
званные на пиру общественной )киз- 
ни. Поэтому заключеніе, истязаніе, 
ссылки и да±е смерть удѣл тѣх 
несчастных, кои одерЯчИмы злою во- 
лею. 

Скоро, однако, человечество на- 
ча./іо думать об этом поло>!<;епіи пре- 
ступников и хотя первые шаги не- 
в1і)кественпой думы дали и горькіе 
плоды, однако, че.довѣчество скоро 
исправилось, покинуло ложный 
путь мышленія и пошло по пути 
знанія, правды и любви. 

Задавшись вопросом — откуда эта 
злая во.дя у преступников, челове- 
чество увидѣло, что в одних слу- 
чаях зло поро}кдается само по себѣ в 
человѣкЬ, в других ісе случаях злая 
воля поселяется в человЬкЬ злым 
духом, деімоіюм, діавололі. Эта но- 
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слѣдняя категорія людей считалась 
одержимою демонами и дѣйство- 
вавшею под их наущеніем и напра- 
вленіем, И стало іюслЬдним горше 
первых. Пресгупников содерісали в 
тюрьмѣ и ссылами, одержимых де- 
моном, на равніз с колдунами и вѣ- 
дьмами собирали на ^кострах, со- 
ікигали десятками, сотнями и ты- 
сячами... Челов'вческое певѣ±ество, 
суевѣріе и предразсудки были безЛа- 
.достиы и уісасны. И такое звѣрство 
тяну.дось вѣками. Столбы пламени и 
дыма несчастных невинных ісертв 
возносились к небу, но они остава- 
лись гласом воніющаго в пустыпЬ. 

XIX вѣк принес важное наслЬдіе 
XX вЬку. Он породил знаніе. Он дал 
пауку. Он изучил людей и отде- 
лил щиювпых, от невинных, несчаст- 
ных от злых и больных от здоровых, 
Стараніялпі людей передовых и про- 
свещенных было доказано, что у од- 
ной части людей с злою во.^ею, т. 
е. с волею, направленною на созида- 
ніе зла данному обществу, эта злая 
воля пороісдается не злым духом, 
не діаволом, не демоном, а болѣзнію. 
Эти люди дѣйствительпо одер)кимы, 
по только не постороннею силою, а 
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болѣзнью. Злой дух был упразднен. 
Он получил отставку. Выяснено 
было значеніе болѣзни_, а так±е и 
то, что люди, одержимые болѣзыо, 
лишенные образа бо)кія, заслужи- 
вают не наказанія, а соЖалІзиіл, со- 
страданія, любви и самопо)кертвова- 
нія. Человѣчество поняло эту мысль, 
сознало ее, признало и приняло всѣ 
мѣры к тому, чтобы облегчить стра- 
данія этих людей. Еще 25 лѣт назад 
мнѣ лично приводилось видѣть этих 
несчастных прикованными в и,ѣпях и 
в кандалах; а теперь весь просвѣ- 
щеннын мір покрыт самыми совре- 
менными и че./іовѣколюбивымй ле-. 
чебпии,ами для душевно-больных. 

Незыблемый нерукотворенный па- 
мятник создал себѣ XIX вѣк. Это 
памятник наукѣ, знанію и г^освѣ- 
іценному человѣколюбію. 

Таким образом из категоріи пре- 
ступных людей были из'яты люди 
душевно-больные и тюрьмам, ссыл- 
кам и казням остались только одни 
чистые преступники. При чем и по 
отношенію к ним мыслящее чело- 
вечество сдѣлало многое, чтобы об- 
легчить участь существоваиія этих 
отвері<;епи,ев. Оно, напр., у нас соз 
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дало Сибирь, каторісныя работы в 
рудниках, приковываніе к тачкѣ и 
годами нераздѣльную ±изнь с этою 
подругою, приковываніе к стѣнкам, 
поісизнениые кандалы, полное унич- 
тоісеніе личных заявлеиій и безкои- 
трольное наказаніе, ни чѣм не от- 
личающееся от истязанія, Сахалин 
и т. д. 

Но рядом с этим пытливый и че- 
ловѣколюбивый дух отдельных лю- 
дей работал и в другом направленіи. 
Эти люди задались самым простым 
вопросом: откуда злая воля у зло- 
дѣев и преступников? Все, что мы 
имізем в нашей душѣ, в нашем умѣ, 
в наших знаніях, — все, что мы про- 
являем в наших дѣйствіях и поступ- 
ках — все это есть нроявленіе фун- 
кцій нашего мозга. Все это нами 
по.'Тучается или понаслѣдству от на- 
ших родителей, или является пло- 
дом воспитанія. Каждый из нас, 
представляя теперь законченнаго об- 
разованнаго человѣка, является пло- 
дом двух Жизненных начал: наслѣд- 
ственности и условін :>кизни, при 
которых мы ±или и воспитывались. 
Теперь мы :йснвем и дѣйствуем вполнѣ 
самостоятельно, но эта самосто- 
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ятельность несомнѣшіо обусловли- 
вается нашею натурою, нашим пред- 
шествовавшим воспитаніем. Мы плоть 
от плоти наших родителей, мы кровь 
от крови того общества, в котором 
мы ісили и воспитывались. Что 4се 
у нас своего личнаго?.. Если у нас 
злая воля, то или мы ее унаслѣ- 
довали, или нас так воспитали... 
Правда, преступники виновны в том, 
что они нарушают общественные ин- 
тересы. Но не виновны ли и роди- 
тели, которые породили их с нерв- 
ною системою, проявляющей злую 
волю, Невиновно ли и общество, ко- 
торое допустило их воспитаніе в 
средѣ разврата, пьянства, нищеты 
просгитуіііи, воровства и проч. Дѣй- 
ствительно ли преступник только 
человѣк злой, — не есть ли он в тоі<.е 
время и несчастный, обреченный в 
одних случаях на отвер>кенность от 
общества от ро)кденія, а в других 
случаях с дѣтства путем воспита- 
пія!. . Дѣйствительно ли только кара, 
месть, презрѣніе, и ненависть — удѣл 
этих людей и не заслуживают ли 
они хотя немноіско состраданія, ми- 
лосердія и любви... Нашлись и такіе 
еретики, которые заявили рѣшитель- 
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но и открыто, что;_-эти преступные 
люди — люди несчастные. Нашлись и 
ііослѣдователи у этих чудаков. Яви- 
лись 1ІІЗЛЫЯ общества, которыя ут- 
вердились в мысли, что преступные 
люди несчастные, несчастные в 
одних случаях от роісдеиія, а в 
других вслѣдствіе воспитанія. И 
в том и другом своим несчастьем 
они обязаны не себѣ, а родителям, 
или обществу. Поэтому долг обще- 
ства позаботиться о том, чтобы эти 
.люди не вредили ему, чтобы эти 
люди были устранены из него,— 
до./іг общества еще больше позабо- 
тится исправить этих несчастных 
людей и сдѣлать их правоспособ- 
ными и полезными граісданами, — 
но еще большій, еще высшій и еще 
болѣе обязательный долг общества 
состоит в оздоровленіи самого обще- 
ства, чтобы оно не поро>кдало и не 
воспитывало таких уродливых и не- 
счастных ч.ленов. Эта ва^кная зада- 
ча — дѣло будущаго. Прежде чѣм 
принимать и осуществлять этимѣры, 
преісде всего нуісно изучить, что 
такое преступник, — а за тѣм у:>ке 
принимать мѣрііі к его исправлепію 
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и мѣры к оздоровленію общества от 
этой язвы. 

Намѣтив эти вопросы, XIX вѣк их 
не разрѣшил, а остави.я в наслѣдіе 
XX вѣку. 

Теперь на нас ле>кит обязанность 
разрѣшенія этих вопросов. 

II. 

Существуют ли какія либо отли- 
чителъныя черты, по коим мо:^но 
было бы узнавать преступников? На 
это прихо.4Ится преісде всего отве- 
тить то, что преступный класс людей 
представляетсобою слишком сложную 
массу и дѣлится на нЬсколько раз- 
новидностей. Различают преступни- 
ков прироі< денных, — ставших тако- 
выми под вліяніем >кизиенных усло- 
вій и воспитанія или привычных, — 
преступников случайных и преступ- 
ников душевно больных - 

Преступники — душевно-больные ~ 
это просто люди душевно-больные, 
совершающіе свои преступленія в 
ненормальном душевном состояніи 
и потому они исключаются из этой 
категоріи. Преступники случайные — 
обычные люди, совершающіе нресту- 
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іі.теііія при несчастно с.ю>кішшііхсл 
обстоятельствах, — их исихологіл — 
психологія нормальнаго человека. 
Остаются преступники прироЯ<деп- 
ные и преступники привычные или 
ставшіе такнлш под влілніем условіГі 
ісизни и воспитанія. Их психологія 
5иі {^епегіз, для обоих видов одна 
и таісе. ІІреісде чѣм перейти к 
из.іоісенію мЬр борбы с преступ- 
ное гыо, нам приходится в коротких 
словах из./іо)кить ту симптоматологію, 
которая характеризует психологію 
преступника. Для большаго удобства 
мы остановимся на психо.югіи при- 
ро/кдеіиіаго преступника, — так как 
психологія привычнаго преступника 
отличается только механизмом разви- 
тія. 

Прироікденные преступники всегда 
дѣти преступников, нищих, пьянии,, 
нервно — и душевно-больных, сифи- 
литиков, чахоточных и проч. Таким 
образом — это .регенераты и.'іи вырод- 
ки, уісе от ро)кденія нолучившіе 
орган душевной >кизни изврашен- 
ный и ненормальный. 

Бо.іѣе подрооио это пз.ю>кеііо п 
нлшеіі кнпгѣ: «Психологія преступника». 
II 3,1. 3-е. 1901. 
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Это дігги, отягчеіпіыя болѣзнеіі- 
ной ііаслѣдсгвенностью и явленіями 
органическаго вырокденія, — в об- 
щем их регулирующіе и задер:^и- 
вающіе центры нервной системы не 
способны сдер)кивать и подавлять 
их :^<:ивотные аппетиты и низшіе 
инстинкты, — да и вообще не могут 
сохранять равновѣсія. Уісе с ран- 
них лЬт на них видимы их психи- 
ческія клеима, оттізняющія их от 
других дѣтеГі. При нрорѣзываніи 
зубов, разстройствах >келудка, лихо- 
радочном состояніи, эти организмы 
склонны к судорокности. С 4 — 5 
лѣт иногда проявляются насиль- 
ствениыя явленія и импульсы, нрав- 
ственныя и умственныя уклоненія 
и низшіе инстинкты. Эти дѣти очень 
капризны, раздраісительпы и свое- 
нравны. Дурныя качества этих дѣ- 
тей нерѣдко проявляются уісе в 
их золотушном сло^еніи, внѣшней 
фигурѣ и тупом выра±еніи лица; 
иногда ±е выраісеніе их лица на- 
столько злое и отталкивающее, что 
оно одно заставляет их бояться, а 
что-то зловѣще звучащее в их голосѣ 
и холодно деспотичное в их взгля- 
да — их сторониться. Такія ..;Ьти не 
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любят сверстников, угрюмы, необхо- 
дительны и больше дерісат себя 
одиноко, — пли ісе предпочитают 
общество взрослых, особенно людей 
не вполнѣ хорошаго качества, — зато 
онѣ быстро и близко сходятся с 
себѣ подобными выродками и заклю- 
чают тѣсную друі:бу. Они не чув- 
ствительны ни к ласкам, ни к на- 
казаніям. В родительской любви они 
не ііу)к даются, за то и сами не 
проявляют чувства любви к роди- 
телям. Они непослушны, необуз- 
данны, деспотичны, с неровным па- 
строеніем и со странностями в пове- 
деніи. Рядом с этим, однако, не- 
рѣдко сі:иваются слабость характера, 
невѣігество и легкомысліе, хитрость, 
тшеславіе, ^'адность, кокетство, при- 
творство, лии,емѣріе, непостоянство 
нрава и безпокоПство; ограничепіе 
и принудительность им вовсе не 
нонутру, — почему они питают осо- 
бенную иенавись к домам трудолю- 
бія. Они очень часто являются оди- 
чалыми и лишенѵіі представленія о 
Богѣ, добрѣ и злѣ, собственности 
и т. п. Умственныя способности их 
обычно ни)ке средняго уровня, часто 
они проявляют быстрое пониманіе и 

1 1* 
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недостаточное вниманіе и усидчи- 
вость, вообще в их душевной энер- 
гіи нарушено равновѣсіе и им как 
бы чего не достает. В школах они 
проявляют неуспЬхи, лЬнь, неохоту 
к чтенію, недостаточность вниманія 
и отсутствіе прилоканія, чрезмер- 
ную лѣнь, отвраиіеніе к усидчивости, 
постоянную склонность к смѣнѣ 
впечатлѣпій и очень рѣдко проходят 
начатый курс до конца. В шко.лах 
их считают лѣнтяями, непослуш- 
ными, испорченіи-)іми дѣтьми и без- 
дельниками. Вообще они іірояв.дяют 
какое-то нопиісеніе М<изненпаго им- 
пульса, неустойчивость в дЬлах, 
огвраіиеніе к продолісительным за- 
нятіям и ко всему, что требует хотя 
малЬйшаго напря:й<епія, особенно ^<е 
они склонны к бЬготнЬ, шуму, суетѣ, 
ничегонедѣланію и доставлению воі- 
ких удовольствій и пасла ^к^\.е^ш\. С 
ранних лѣт они весьма чувствитель- 
ны, склонны к пороку и лишены нрав- 
ствепнаго чувства, — законы приличія 
им чуісды, похотливыя побуісденія 
и онанизм им присуши почти с дѣт- 
ства. ВсЬ низкія ±ивотныя нобуіс- 
деиія у них очень >киво выра;кены 
и рѣзко проявляются, а высшія нахо- 



дятся в ои,ѣііеііеніи. Разврат, пьянство 
и карты — очень раннія птицы да)ке 
в этом БозрастЬ. По отношенію к 
окру>каюіиим п близким людям пол- 
ный индиферентизм, полная безу- 
частность к страданіям других, :ке- 
стокосердіе и )кестокость по отно- 
шенію к ^квотным и людям, в болѣе 
рЬзких случаях, удовольствіе при 
видѣ мученія близких, іселаніе при- 
чинять эти страданія, ипслай^ ле- 
те при пстязаніи других, страсть к 
иролитію крови и особенная какая-то 
крово)кадность. 

Вот тип приро)кденпаго "малолѣт- 
пяго преступника, — во взрослом всѣ 
эти качества развиваются сильнѣе, 
проявляются ярче и грознѣе. 

Обращаясь к изучеиію умствен- 
ной ісизпи взрослаго прироісдеинаго 
преступника, прототипом котораіх), 
песомпЬнно являются убгйца^ мы 
дол)кны указать на согласный голос 
ВСІ5Х наблюдателей и сами присоеди- 
нптьтя к нему, что он в умствен- 
ном оіпношеніи нѣсколько ниже 
уровня средняю здороваго человѣка. 
В нЬкоторых отношепіях арестанты 
проявляют черты дѣтскаго харак- 
тера: уси.іеітую отзывчивость на 
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внѣишІА раздраженія, при чем, 
однако, образуюіціяся впечатлѣнія 
являются слишком поверхностными 
и скоро улетучивающимися, — быст- 
рыя измѣнчивыА душевныл движе- 
нія, без сііодсобности их регулиро- 
вать и соподчинять, недостаточность 
обдумыванія поступков и даЯ<е не- 
редко рефлекторность их, неспособ- 
ность гюниматъ и сочувствовать 
страданІАм ближнлго, — и неспо- 
собность долго сосредоточиваться 
на отвлеченных предметах. 

К. примитивным уклоненіям в 
душевной )кизни преступника долі<но 
отнести пре>кде всего недостаток 
вниманія. Естественным нослѣд- 
ствіем такого поло^енія дѣла будет 
оіраниченіе количества воспргятій, 
оіраниченіе количества ощущеній, 
оіраниченіе количества представ- 
ленгй и знаній. 

Недостаток интереса к )кизнен- 
ным явленіям обусловливает у этих 
людей с одной стороны недостаток 
вниманія, а с другой — недостаток 
прилежанія, чѣм объясняются у та- 
ких лиц, неуснѣхи в ученіи, и не- 
достаточность в работіэ, неспособ- 
ность к выдер:^кѣ и постоянное из- 
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гнаніе их из учебных и ремеслен- 
ных заведеній и других учреі^де- 
ній, гдѣ их заставляют искать се- 
бЬ средства к ісизни. Гдѣ нѣт вни- 
манія, там нѣт прилеісанія, — гдѣ 
нѣт приле^анія, там нѣт успѣха, а 
безуспешность яигдѣ не терпима. 
Недостаток вниманія является от- 
части причиною и других проявле- 
иіГі умственной ісизни преступника. 
Всѣ наблюдатели указывают на клас- 
сическую непредг^смотрителъность, 
несообразительность , безпечность 
и леікомысліе прирожденных пре- 
ступников. Повидимому строго и за- 
ранѣе обдумывая то или другое прет 
ступленіе, они сплоаіь и рядом вы- 
полняют его так, что оставляют 
нослѣ себя слѣды и улики, — или 
)ке, выполнив свой план «чисто», 
они послѣ этого ведут так, что лег- 
ко себя выдают, ловятся и не умѣ- 
ют надле;каш.е скрыть своих слѣ- 
дов. 

Преступный человѣк в умствен- 
ном отношеніи представляет дефек- 
тивность количественную, без вся- 
ких аномалій в ясности, отчетливо- 
сти и правильности механизма со- 
оора>кеній, су:^деній, выводов и 
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дѣяній. Рядом с этим наблюдается 
недостаток отвлеченнаіо мышленіл 
и пробѣлы в области высших эти- 
ческих понятій. -Если ум нрироі:- 
деиных преступников в общем сто- 
ит ни5ке средняго уровня, то в воз- 
награісденіе они обладают чрезвы- 
чайною хитростью. 
' ["За то нравственная их область 
представляет рѣзкія и существен- 
ныя уклоненія, которыя дѣГіСтви- 
тельно их выд'Ьляют из остального 
общества и объединяют в особый 
класс людей, так называемый пре- 
ступный класс людей. Основною 
чертою характера природ деннаго 
убійцы слу^кит полная нравствен- 
ная нечувствительность , отсутствіе 
любви к блиіснему, чувства состра- 
данія, ми.тіосердія, сочувствія, рас- 
каянія и стыда. ВзамѢн этих высо- 
ких нравственных чувств наблюдает- 
ся и./ні пустота, или, что еще ху- 
і:е, — наличность жестокости, без- 
сердечія, кровожадности и дру- 
гихъ низгиих животных свойств, 
наблюдаемых еще у доисторическа- 
го человека. Ното Ьотіпі Іириз ехі. 

В этом отиоіиеніи мо)кно разли- 
чать двоякое уклонен! е: одни из та- 
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ких людей только нечувситітель- 
ны к несчастью ближняю и пред- 
ставляют пассивное отпошеніе к 
своему состоянію, полагая основою 
своей душевной ±изни свое личное 
я и его интересы; в других случа- 
ях на мѣстѣ этого дефекта и про- 
бізла выростают сорные плевелы 
жестокости, кровожадности и изу- 
вѣрства. Дѣяпія тѣх и других лиц, 
будут рѣзко отличаться ме>кду со- 
бою. Убійства первых лии, будут 
являться предметом необходимости, 
убійства вторых — предметом удо- 
во.іьствія. Первый в своем преступ- 
леніи видит дости>кеніе своей и,ѣ- 
ли, — второй — кромѣтого и удоволь- 
ствіе. В первом случаЬ будет лишь 
апестезія нравственпаго чувства, — 
во втором :^е и экивалент его низ- 
шими Животными чувствами. 

Отсутствіе или значительное осла- 
б.іеніе нравственнаго влечепіякбли:4с- 
нему ведет к тому, что преступни- 
ки не испытывают ни раскалніл, 
ни уірызенія совѣсти. 

Второю органическою чертою ха- 
рактера приро:^деннаго убійи,ы слу- 
кпт безііредіільная лѣнь, иногда 
связанная с ненавистью и отвра- 



щенісм к труду. Как полокмтель- 
ная сторона этого душевнаго про- 
бела являются: стремленіе к лег- 
кой наЛивѣ на счет блиісняго, удо- 
влетвореніе своих страстей, разгул, 
куте)к и разврат. Рядом с бездель- 
ем и лѣнью проявляются у этих 
людей такія душевныя качества, 
как злоба и мстительность. Прояв- 
леиіем лѣни и бездѣльА у преступ- 
ников нерѣдко является склонность 
к бродАжничеству и неспособность 
приспособиться к какоі\гу бы то ни 
было дѣлу. 

ДалыгЬйшею отличительною чер- 
тою характера преступников являет- 
ся ложь, обман и крайнее тщесла- 
віе. .'1>кивость присуща преступни- 
ку вообще, но особенно рЬзко она 
проявляется в хвастовствѣ и са- 
мовозвеличеніи. Самохвальство и 
тщеславіе нерѣдко слуісат причи- 
ною погибели преступника. Так, нѣ- 
когорые из них, готовясь к нре- 
ступленію, не удер:^<иваются за- 
явить окру)кающим, что о них ско- 
ро заговорит весь свѣт. — Почти всѣ 
преступники приходят на мѣсто пре- 
ступленія на второй — третій день 
нослѣ преступленія, дабы освѣдо- 
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миться, что говорят о преступленіи 
II преступниках. При ііокупкѣ ору- 
:к\я, они часто дают попять, что 
оно покупается для чего то ва)к- 
иаго. С >кадностъю они читают га- 
зеты, в которых говорится об их 
преступленіях, и страшно гордятся 
тЬм, что они слу:ісат героями дня. 
К.0 всѣм вышеуказанным свойствам 
характера должно еще прибавить у 
многих преступников цинизм, тру- 
сость, низость и малодг/шіе. Нель- 
зя сказать, чтобы релшгозное чув- 
ство было совершенно чу:^до этим 
людям; только оно проявляется 
рѣдко и часто смѣшивается с суе- 
вѣріем, нредразсудкаліи и ре.;іигіоз- 
ною формою. 

Некоторые преступники оставля- 
ют литературные труды, в ко- 
торых очень рельефно отпечатлѣ- 
вается низкіГі уровень душевной 
ісизни этих людей. Их идеалы слиш- 
ком матеріальны, их дамы слиш- 
ком циничны, — а самое изло:^еніе 
в большинствѣ отличается недостат- 
ком выдержки, отсутствіем и,ѣль- 
ности и частыми пробелами в изло- 
±еніи. На этой аномальной почвѣ 
преступной натуры иногда разы- 
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г,рываются бол Ьзііеіігіыл импулъ- 
сивныл Явленіл- Мііогіе преступ- 
ники вполаѣ искренно заявляют, что 
то или другое преступленіе они со- 
вершают невольно, под вліяніем ка- 
кого то внутрепняго непреодоли- 
ма го гнета. 

К импульсивным проявленіям в 
душевной ісизни преступников дол- 
>кно так;4се отнести взрывы бун- 
товъ, то но одиночкЬ, то да >ке со- 
вместно почти у всѣх, Живущих в 
заключепіи. 

Отличительною чертою нреступ- 
наго класса люден является склон- 
ность их к оббединенію в шайки, 
банды, корноращи, и общества. Эти 
общества являются для них своим 
собственным государством, которому 
они безпрекословно служат и нахо- 
дят себѣ в нем нріют и защиту. ВЬ- 
ковое существованіе Мафіи и Ка- 
моры в Италіи, Ііснаніи и проч. удо- 
стоверяет, что эти разбойничьи со- 
общества могут быть слишком проч- 
ными и способными . выдер;^<ивать 
вЬковую борьбу с иенрестунным 
классом народонаселенія; да>ке не- 
давно создавшаяся в Петербургѣ 
Гайда настолько прочно установи- 
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лась, что самыл эііергичиыя, пред- 
принимаемыя против лея мЬры, 
остаются тщетными. 

Если в катор:кпую семью попадет 
человѣк гіепресгуіпіыи, то он не сли- 
вается с нею и не становится чле- 
ном ея. Ни общность иолоісенія, ни 
общность несчастія, ни • совмѣсгная 
^изнь не асси.\пілируют этого члена 
с нрочилпі членалш данной семьи. 

Это семья, в которой в крайней 
ну^дѣ друг другу помогают, друг 
друга ноддер)кивают и друг друга 
выручают. Эта корпоративность соз- 
давалась, ноддер:^<ивалась тра.4ии,іон- 
но и сохранялась ме:^ду всізми. 

Чувство арестантской чести и 
товарищество до слишком ^иво 
и устой'пшо у них. Товарищество — 
это ве.шкая сила у арестантов, как 
карающая, так и помогающая. Горе 
го.му, кто ной.^ет против товарище- 
ства. Ему отмстят, гдѣ бы он ни 
был, — отмстят не потерн Ьвшіе, а 
другіе но рѣшенію товарищества. 

У некоторых из этих злодѣев ино- 
гда появля./юсь даісе чувство бла- 
годарности, любовь к родителЯіМ, 
.любовь к д'Ьтям, любовь к бли:^нему 
человѣку, хотя эти чувства таятся 
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в глубинѣ и не выставляются на- 
показ. Не лишены катор^кане и люб- 
ви к животным. Арестанты стра- 
стно любят свободу. 

С наступленіем весны, как заку- 
кует кукушка, начинается у катор- 
зкииков період всеобіцаго бѣгства. 
У некоторых каторісников страсть 
к скитаніям но тайгѣ или дремучему 
сибирскому лѣсу обращается прямо 
в какую то манію. У них имѣется 
очень мало надеісды на удачныГі 
исход бЬгства; они знают, что им 
придется питаться лишь ягодами и 
корешками, спать на сырой землѣ, 
переносить безчисленныя сградаиія 
и лишенія, на ка^дОхМ шагу о:^и- 
дать встрѣчи с дикими туземцами, — 
но не смотря на все это, лишь то- 
лько раздается весной первый крик 
кукушки, как страстная тоска ох- 
ватывает все существо стараго бро- 
дяги и он стремится снова окунуться 
в полную дикой прелести ^изнь 
авантюриста. 

Такова душа преступника. 



V. 

ВОРкВА С ПРЕСТУПНОСТЬЮ. 



Челов^ічество во всей своей массЬ, 
гдѣ только оно ни существует на 
земном шарЬ, на ряду с радостями 
ііере:^ивает и несчастье, горе, скорбь 
и сграданіе, при чЬм эти нос.лЬдиія 
в некоторых группах столь посто- 
янны и столь однобразпы по своему 
ироявленію, что они для него яв- 
ляются как бы роковыми, предо- 
предѣ.іенными и неизбежными при 
его земном бытіи. К такого рода 
несчастьям относятся болѣзніі, го- 
лод, ноісары, нрестунленія и проч. 
Православная церковь, на всем про- 
странствіз ея господства, окедпевпо 
молит Господа об избавле«іи от бо- 
лезни скорби огня, меча, нашествія 
иноплеменных, потопа, губительства 
и ме:Ждуусобпыя брани. Представи- 
телем преступности в эгоГі молигиѣ 
«о е)ке избавитися нам» — является 
губительство и, поісалуГі, ме>кду- 
усобная брань. Во время установле- 
нія этой эктеніи нреступленія совер- 
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шались гораздо рѣ::ке, несравненно 
проще и не тяготили так общество, 
как в настоящій момент. Ныиѣ не 
то. Великое несчастье, великое бре- 
мя для общества — болѣзни, — не ма- 
лое его горе составляют и иреступ- 
ленія, убійства, разбой, грабеіси, во- 
ровство, мошенничество, подлоги и 
проч. — все это нетолько е^кедневныя, 
по еісечасныя е)кеминутныя событія 
нашей :^изни, — и никто из нас не 
гарантирован, что не сегодня, так 
завтра, не завтра, так послѣзавтра 
подвергнется одному из сих видов 
несчастья, извѣстнаго в общем под 
именем преступленія. Из весьма по- 
учительной статистики преступленій, 
опубликованной Министерством Юсти- 
и,іи Б 1899 г., оказывается, что на 
массу народонасе.іенія Россійской 
имперіи, находящуюся в Европейской 
Россіи, за пятилѣтіе( і 889 — і 89 ^гг.) 
совершено уголовных нреступленій 
284075... Ка)кется довольно... 

Такое неимовѣрно большое коли- 
чество нреступленій в обществѣ со- 
ставляет для него великое иго и 
тяМое бремя. Лучшіе люди обще- 
ства и лии,а, стоящія на стра>кѣ его 
интересов и безопасности, не мало 
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думали о нем и не мало поло:йсили 
забот об избавленіи от него. Так как 
каісдомуііз нас ежедневно, еісечасно 
угрокают или личному суіиествова- 
нію, или имущественному иоло±е- 
нію, или нравственному благоиолу- 
чію, то приняты были мѣры нетолько 
к оіраженію личной и имущест- 
венной безопасности путем дол±- 
паго возмездія, но установлены были 
мНры и предупрежденія и пресѣ- 
нІА преступления в самом его за- 
роОыгиѣ- 

В послѣднем случай во всѣх ци- 
вилизованных государствах устаіюв- 
лены были особенныя учре:>кденія, 
агенты коих долісны были предот- 
вращать престунныя дѣянія. Каіс- 
дый член общества, для того, что- 
бы быть по праву таковЫлМ, дол- 
ісен строго исполнять свои обязан- 
ности и если он будет предприни- 
мать что либо не соотвѣтствующес 
поло)кеніям бытія даннаго общества, 
то он является по отношенію к не- 
му преступником. Блюстителям об- 
щественной безопасности надлежит 
слЬдить за тѣм — исполняет ли 
каждый из членов общества свой 
долг и не замышляет ли он чего 
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либо вреднаго и противузакониаго 
против даннаго общества... Обя- 
занности столь :ке многотру.і,ныя, 
сколь и непсполнимыя; во всяком 
случаЬ часто ведущія к большим 
педоразумЬиіям и постоянно к без- 
и,ѣльной затрат Ь времени и труда. 
Ука:^у на двѣ случайности. Граж- 
дане, исполняюшіе свой долг, — 
истинные граЯсдане, — граЯсдане, на- 
рушающіе общественныя условія бы- 
тія даннаго общества — преступни- 
ки... Ну, а гра>кдане, педѣлающіе 
ничего полезнаго, по и ничего вред- 
наго и противообществепнаго? А та- 
ких не мало, как пьяииііы, нищіе, 
шатуны, бездомники и т. д. Всѣ 
эти лии,а могут и не совершить ни- 
какого преступленія, — но, однако, 
это главніэйшій контингент, из ко- 
тораго вербуются преступники, — 
гѣм не меиЬе многіе из них не толь- 
ко не опекаются блюстителями по- 
рядка, а часто да>ке станов>ггся 
под охрану опых... 

Есть и другой тип людей, до- 
стойных ипимапія... '^Іасто обше- 
ственпые устои и общественные 
правы складываются очень низко и 
слишком опошляются. Обществен- 
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ная лоісь, обман, безиорядочныГі и 
безграничный протеки,іонизм, са- 
мое нахальное и открытое взягоч- 
ничество,безііардониое самоуправство, 
мошенничество, безнравственность 
и подобныя милыя качества так 
насыщают общество, что отдѣль- 
ным членам становится ^ить невы- 
симо тяісело. II вот-ь одни покап- 
чивают с собою самоубійством, а 
другіе, болііе нравственно и умствен- 
но крѣпкіе, а, главное, не зависи- 
мые, являются протестантами этого 
общественпаго болотнаго настроенІА 
С точки зрѣпія истинной нравственно- 
сти — это люди передовые, это луч- 
шая часть даннаго общества, это 
его и,вЬт, — а с точки зрѣнія блюсти- 
ге.іей порядка — это нарушители, это 
люди безпокойные, это члены об- 
щества опасные, и если не вред- 
ные, то не Желательные. И такой 
взгляд на подобных безкорыстных 
борцов за правду устанавливается не 
только у низших и мало иросвЬщеп- 
ных агентов — блюстителей обще- 
ственной безопасности, но и у са- 
мых высоких. Еще не давно одно- 
му близко мнѣ извѣсгиому лицу 
другое высокопоставленное лии,о да- 
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.10 такой отвѣт: «мы ничего не имѣ- 
ем против ваших знаній, известно- 
сти, добросовѣстности и деловито- 
сти, но, по отзыву лиц,, заслу>ки- 
ваюш,их довѣрія, вы представляетесь 
Оезпокойным человѣком- ■ . и пото- 
му... 

Прослыть оезпокойным человѣком 
в нашем обществѣ, — это значит 
погубить себя безвозвратно. Вѵіі мо- 
;кете быть ньяниікей, картокником, 
взяточником, мошенником, заведо- 
мым крупным вором, солшительным 
банковым дѣятелем, никогда не 
исполнять возложенных на вас обя- 
занностей... Но быть безпокойным 
че./ювѣком — над вами крест. 

А такой титул безнокойнаго че.ю- 
вѣка чаще всего ставят лица, охра- 
няюіиія общественную безопасность. 
Многовековой опыт всех и,иви.дизо- 
ванных стран міра утверісдает, что 
эти блюстщпели общественной бе- 
зопасности не охраняют общества 
от. несчастгй в формѣ преступ- 
ности и не выполняют сіе (асіо 
своею назначенія предуиреЛденія 
и пресеяенія преступленій. Наилуч- 
шим тому доказательством слу)кит 
повсеместный прогрессивный рост 
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преступлепін из года в год. Обра- 
щаясь к статистическим данным того 
іке министерства юстиціи за время 
с 1874 — 1794 гг., мы видим, что 
рост населепія за это время увели- 
чился как іоо: I — а количество 
иреступ./іеній в мировых учре)кде- 
ніях, судах и общих судебных уста- 
иовленіях являются в отпошеніи 
іоо: 140. Таким образом количество 
преступленій в нашем государствѣ 
за 2 0 лѣт росло нетолько соотвЬт- 
ственно возрастанію народонаселенія, 
но да:^е достаточно превзошло его. 
Спрашивается, что :^е сдѣлали в 
это время агенты охранители и 
предупредители преступленій? Они 
исполняли свой долг. Да, это прав- 
да. Но правда и то, что их дѣятель- 
иость не оправдала себя. Очевидно, 
она поставлена не так, как дол- 
існо было бы быть. Очевидно, в ея 
строѣ и дѣятельности дол:^но пряд- 
принять коренную и основательную 
реформу. Ибо, мимо того, что они 
для общества явились безполезными 
и безплодпыми в смыслѣ прямых 
результатов их дѣятельности, — они 
яви.лись убыточными для общей эко- 
поміи даннаго общества. Прежде 
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всею тысячи людей были взяты из 
общества, его ісизііи и деятельно- 
сти и поставлены для спеи,іальнаго 
дѣла, которое они выполняли и 
добросовЬстно и безпримѣрно, но в 
результат^ безнолезно, — сліздова- 
тельно, это есть нрямоіі дефект в 
нроизводительностиданиаго общества, 
ибо если бы всЬ эти агенты, вмЬсто 
охраны и пресѣченія, занимались па 
фабрик Ь или в нолЬ, то они дали 
бы несомнЬнно плюс в экономіи 
общества. Теперь :Яче только минус. 
Но этого мало. Всіз эти агенты, 
слуі:ащіе в интересах общества и 
огдающіе ему ^'изнь, получали от 
него содерА'апіе. Таким образом они 
застав.ляли не только работать за 
себя, но и работать на себя. В 
кони,Ь :ке коников резу.дьтат полу- 
чился по меньшей мѣріі отрии,а- 
тельный. 

Окончательный вывод из всего 
этого тот, что охрана общественной 
безопасности и предупрежденге и 
пресѣченіе преступлены по образу 
полицейскаю устройства для совре- 
меннаю общества являются не дос- 
тигающими цѣли, не современными 
и убыточными. Ну:кно поискать дру- 
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гих способов іі иріііыть другія мѣры 
охраны общественной безопасности 
и предупреісдеиія и пресѣчеиія пре- 
ступленія, согласно современно на- 
учным данным л современному со- 
ціальному строю общества. Проф. 
Есипов совершенно прав, говоря: 
истинное правовое государство дол- 
>кпо быть не аптекою, гдЬ на апте- 
карских вѣсах взвѣшивают проступки 
и соотвѣтствующія им наказанія, — 
не томо±ни, гдѣ взимают строго 
установленные штрафы за перехо.'^ 
за границу дозволеннаго, — оно дол- 
жно быть пре^кде всего источником 
любви и попеченія, в котором нрав- 
ственпо нездоровые, порочные члены 
обіцества, а в особенности малолѣт- 
ніе, находили бы иси,ѣленіе и очи- 
щеніе, а не смерть и уничто:4сеніе)). 

Главным органом борьбы с пре- 
ступностью является суд. Совре- 
менный русскій суд — есть самое 
симпатичнѣйшее учреісденіе. Всѣ слу- 
:>кители храма Ѳемиды составляют 
лучшую часть общества. Всѣ они 
получили высшее образованіе. По- 



Проф. В. В. Есипов. Преступность 
и мѣры воздѣиствія, 1900, 185. 
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этому не удивительно, что суд в обще- 
СТВІЗ пользуетсл полным ува±еніем и 
искренним довѣріем. Это моікет быть 
единственное учрезкденіе, которое 
паименКн получает нареканіе во взя- 
точничествѣ. Наибольшее число сту- 
дентов наших университетов получает 
образованіе — на юридическом факуль- 
тегѣ, задачею котораго, помимо 
всесторонняго гуманнаго образова- 
ніл, является спеціальная подготовка 
к отправленію дѣГіствій правосудія. 
К I января 1902 г. во всѣх универси- 
тетах Росіи было 14237 студен- 
тов, — при чем на филологическом 
факультетѣ было іо6 2 , на естествен- 
ном 3680^ на медицинском 3 197 и на 
юридическом 5779. К этому числу 
студентов юристов мы дол±пы при- 
бавить еще спеціальные юридическіе 
курсы училиша Правовѣдѣнія и Яро- 
славскаго Лицея, из которых тозке 
выходят будущіе юристы. Таким 
образом ни борьбу с нрестунленіем 
подготовляет себя большее число 
лучших людей нашего общества, 
чѣм на борьбу с болЬзнями, коли- 
чество которых неизмѣримо больше, 
чѣм количество нрестунленій. Раз- 
смлтривая общіГі строй суда, мы 
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видим различныя его степени и 
сііеи,іальпыя части, суд мировой 
судебно - следственную часть: ок- 
ру )кные суды, судебный палаты 
сенат и административное ведомство 
министерства юстиціи. Число лиц, 
посвятивших себя на слуісеніе этому 
ведомству не малое. Из всеноддап- 
нѣГішаго доклада министра юсти- 
ціи за 1899 г. видно, что личный 
состав министерства юстиціи за этот 
год простирался до і8,ооо чело- 
век, — а их содер)каніе обходилось 
в сумму около 20,000,000 р. 

Не смотря на такой многочислен- 
ный состав слузкителеГі праносудія, 
не смотря на то, что он вербуется 
из лучшей части общества, — не смо- 
тря на то, что все это люди с выс- 
шим, широком и гуманитарным об- 
разованіем, — не смотря на несомнѣн- 
но честное, чистое, неоспоримо поч- 
тенное слу^еніе всѣх этих лиц,, — 
не смотря на участіе в отнравленіи 
этого суда членов самого общества, 
конечная цѣль всего этого — умень- 
шеніе преступности не достигается. 
Судьи судят, осуждают и нрису:^- 
дают, — а преступленія не умень- 
шаются, а все ростут и ростут. 

I 2* 
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Бочка Данаид. Общество теряет луч- 
шую часть своих членов на отіірав- 
леніе правосудія, — общество не ща- 
дит средств на содер:^аніе этого 
учре)кденія, — а преступность не пре- 
кращается. Выходит донкихотизм. 
Одни совершают преступленія, а ,фу- 
гія судят, — в этом все и дѣло. И 
иобѣзкдают первые. Судьи работают 
дни и ночи. А преступленія новою 
массою все прибывают и прибывают. 
Строятся новые суды, .добавляются 
составы судов, — а преступность как 
бы смѣется над всѣм этим: преступ- 
.^еній совершается все больше и боль- 
ше. Суд изнемогает, а преступность 
издѣвается над ним. Ви4Имо, во всем 
этом строѣ отиравленія правосудія 
существует какой-то пробѣл и не- 
досмотр. По мпѣпію проф. ^І. Е. Вла- 
димірова ^), существует юридическая 
и нравственная справедливость. Юри- 
дическая справедливость никого в 
обществѣ не удовлетворяет, а меісду 
тѣм правосудіе должно удовлетво- 
рить именно общество, а не юристов, — 



Проф. Л. Е. Владимиров. Уголов- 
ный Законолате.ін как воспитаі е.и-) па- 
рода. 1902, 41. 
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народ, а не класс людей, зарабаты- 
вающих себѣ :^изнь и дѣлающих" 
карьеру разбором тя:кеб и разслЬ- 
дованіем престуііленій. Правосудіе, 
неудовлетворяющее пароды, тѣм са- 
мым теряет самое ваіспое условіе 
своего благодѣтельнаго дѣГіствія-- 
отвѣчать своему назначенію. Но, и 
это самое главное, — правосудіе, име- 
ющее и,ѣлію юридическую справедли- 
вость, превращается в алтарь, на 
который приносятся Жертвы буквѣ, 
не нравдѣ, а призраку, созданному 
искусственною и безполезною, отвле- 
ченною, выдумкою, освященною дол- 
говременным признаніем. «Юридиче- 
ская справедливость іф моі:ет быть 
задачею уголовнаго правосудія, так 
как людей нельзя заставить доволь- 
ствоваться такою условною справе- 
дливостію». 

Предыдущее разсмотрЬніе удо- 
стовЬряет нас в том, что современ- 
ный строй отправленія правосудія 
нисколько не вліяет на преступ- 
ность: она совершается^ совершен- 
ствуется и размножается. Роль суда— 
разслѣдованіе и присуЖденія. Что 
)ке дѣ лается, по совершеніи суда, 
с преступником? Он исправляется, 
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он становится человѣком годным? 
Ничуть. Случайный преступник ста- 
новится профессіоналыіым преступ- 
ником,— а іірофессіональный преступ- 
ник — неисправимым злодѣем. Дѣло 
суда ограничивается назиаченіем ііа- 
казанія... Дѣыствительно ли наказа- 
ніе исправляет и способно исправить 
человѣка? Много по этому поводу го- 
ворилось и писалось, а истина оста- 
ется все так истиной: наказаніе едва 
ли кого исправляло. 

Главные оправдательные мотивы 
наказанія сводятся к следующим 
полоісеніям: 

Наказаніе является возмездіем 
за причиненное преступником чело- 
веку или человечеству зло, — пака- 
запіе есть мізра устрйіаеніл как для 
даннаго преступника, так и для дру- 
гих охотников на подобное дѣяніе — 
наказаніе есть мѣра исправленія, а 
такісе самоисправлепія путем искуп- 
ленІА вины в собственном стра- 
даніи. Устрашеніе едва ли кого 
удер)1<;ивало от совершенія преступ- 
ленія. При психологической борьб Ь 
в момент выбора ме±ду мотивом, и 
побу^деніем. к преступленію и ус- 
трашен! ем наказаніе играет слишком 
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ничтожную роль, о наказаніи если 
когда и думают, то скорѣе у:^е по 
совершеніи преступленіл, при чем 
грядущее паказаніе дает силы и 
внушает мысли для возмоісно болѣе 
ловкаго сокрытія слѣдов престуіі- 
леиія и малііГішаго участія в оном, 
ііывали да:>ке случаи обратнаго воз- 
дЬйсгвія устращающаго элемента — 
но служил для некоторых лиу, не 
задер)киваюіиим стимулом, а импуль- 
сом, толкающим па преступленіе. 
«Угроза наказаніем, говорит проф. 
Владиміров, приводимая постоянно в 
иснолненіе многочисленными судами 
и над многочисленными преступника- 
ми, безсомнѣнія, подчеркивает в оби- 
ходѣ чувство отвѣтственности, поесть 
слои людей, настолько погру:кепные 
в нравственную и умственную тьму, 
пьянство, скотской разврат и привы- 
чное насиліе, что к ним никогда не 
проникает ни одного луча ни рели- 
гіи, ни нравственности, ни сои,іаль- 
ной этики. Меі:ду такими людьми 
не слышно голоса закона, а разда- 
ются лишь брань и нроклятіе. В 
этой зловонной ямѣ нравственнаго 
упадка люди никогда не думают о 
том, что будет через час или два, — 
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имііет згіачепіе только то, что про- 
исходит в настоящую минуту, и 
тюрьма представляется часто мѣ- 
стом ^еланнаго и беззаботнаго от- 
дыха послѣ хлопотнаго и голоднаго 
бездЬлья». ДалЬе тот ±е автор 
ііродол5кает»: Угрозами нельзя обез- 
печитьнравственнуюблагонаде:кность 
людей, — лишь нравственная благона- 
де>кность человѣка вполнѣ обезпе- 
чивает общество » . 32. 

Не болѣе оправдывает себя и 
принііип возмездІА- Он решительно 
противоречит основному прини,ипу 
христіаискоГі любви и всеіірощенія, а 
этот прнни,ип имѣет міровое значе- 
ніе, если не с религіозноГі точки зрѣ- 
пія, то с точки зрѣнія реальной 
>кизненноГі истины, оправдываемой 
вѣковым опытом человѣчества. 

Возмездіе не вя)кется с доин- 
ством личности человека и имѣет 
н основѣ своей мотивы, свойствен- 
ные скорѣе натурѣ преступной, не- 
і:ели натурѣ нормальной. В основѣ 
возмездія — месть, а месть есгь па- 
та логическая черта характера чело- 
века, она не дол>кна полагаться в 
основу общих общечеловеческих и 
государственных мѣропріятій. Это 
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есть орудіе человѣка ветхаго, не- 
достойное человѣка новаго. 

"^Іто касается принципа искупле- 
нія своей вины в собственном 
страд аніи^ то здѣсь кроется столь- 
ко фарисейства, л±и и обмана, что 
для человечества лучше н при- 
личнее исновѣдывать открыто прин- 
цип око за око и зуб за зубіі, не- 
ісели уподобляться книісникам и 
фарисеям. 

Наказаніе во всѣх. его видах не 
исправляет человѣка. Въ этом убеж- 
дают нас примѣры зкизни педаго- 
гической и сои,іальной и многове- 
ковая практика примепенія судеб- 
ных реіііепій. Едва ли найдется 
очень много случаев исправленія 
настоящих преступников путем тю- 
ремнаго заключенія, ссылки, катор- 
існых работ, галер и проч., если 
внутри этого человека не сохрани- 
лись в достаточно!'! степени свои соб- 
ственныя нравственный начала. «Лю- 
бовь к бли)кнему, говорит проф. 
В.іадиміров есть конечная, благая 



1; Проф. 
Законодатель, 
1903, 32. 
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и,ѣль всѣх трудов и стремленій 
человѣчества. Без христіанскоп люб- 
ви мір есть бойня и случайная ко- 
нюшня, а успѣхи ума лишь изобрѣ- 
теніе новых средств для убійства 
и разврата». 

Достигаем ли мьі в тюрьмах, ме- 
стах наказанія, исправленія? Всеоб- 
щіе отзывы о тюрьмѣ. самые у)ка- 
сиые в смыслѣ необыкновенно силь- 
наго развращающаго и изврашаю- 
щаго воздѣствія на человѣка. Тюрь- 
ма есть для предварительнаго за- 
ключенія, тюрьма слѣдственная, 
арестантскія роты, иснравительныя 
роты, остроги, ссылка въ сибирь 
на носеленіе, ссылка в катор:4сныя 
работы, ссылка на Сахалин и т. д. 
Много и долго человѣчество изо- 
щрялось в изобрѣтеніи губительства 
человѣка: сначала его души, а по- 
том и тѣла. 

Отзыв всѣх лучших людей всего 
міра объ этих домах заключенія са- 
мый у:^асный и самый отчаянный. 
В домах предварительнаго заклю- 
ченія и подслѣдственных тюрьмах 
случайный преступник, если у него 
к тому есть склонность, изучает в 
теоріи всѣ тонкости сокрытія пре- 
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сгуплепія и ВСІЗ разновидности пре- 
ступности, причем для него представ- 
ляется широкій выбор спеи,іальности, 
примѣнительно к его вкусам, взгля- 
дам и характеру, — и дѣйствитель- 
но, новички преступники, уісе по- 
слѣ перваго сидѣиія в предвари- 
тельном заключеніи, выходят отту- 
да обученными и теоретически про- 
свещенными. Это есть классическія 
заведенія для обученія мошенниче- 
ству, воровству, л±и, обману, из- 
воротливости, и всѣм остальным ка- 
качествам преступности. Люди, на 
свободѣ не имѣвшіе ни возможности, 
ни охоты к Жизни на счет легкой 
наЖивы, выходят из этой тюрьмы 
во всеоруЖіи теоретической подго- 
товки и с соблазном к легкой на- 
ЖивЬ и пользованію чуЖим досго- 
яніем. Не достает только практики, 
которая и не замедлит появиться по 
выходѣ изъ тюрьмы. Прозелиты 
знают у Же притоны, ознакомлены 
с героями, снабЖены рекомендація, 
ми, имѣют внутреннее тяготЬніе- 
привлекаются неизвѣстностъю и 
страстью к оорьбѣ и опасности и с 
головою окунаются в лЬнь, без- 
дЬлье, разврат и преступность. 
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Вот ііослЬдсгіііл одного из гуман- 
ііѣйших, симпатичііѣГіших и мудрѣГі- 
ших государственных и обществен- 
ных учрокденій— суда. Случайный 
преступник стал преступником во 
всеору^іи, развращенным негодяем 
и подлым рабом низкой страсти. 
Незавидный плод... 

Разумеется, прозелит и неофит, 
неопытный и еще неловкій, не за- 
медлит попасть в руки агентов пре- 
дупреі:денія и пресѣченія преступ- 
.ленія и предстать пред лии,ом пра- 
восудія. И скажут ему судіи пра- 
ведные: ты нарушил'ь обществен- 
ную безопасность и мы заключим 
тебя. Ты не исправился и мы тебя 
посылаем в темнии^у, идѣ^е ты ис- 
пытаешь скре:^ет зубовный. . . А что- 
бы мог сказать им, судьям, этот 
преступник, реи,идивнст?.. О, очень 
много горьких истин... Очень мно- 
го таких истин, которыя мнѣ не- 
удобно повторять пред лии,ом людей, 
которых я глубоко ува:каю и кото- 
рые сами по себЬ неповинны... Не 
вѣдят бо, что творят... Или точнѣе: 
творят волю пославшаго их... 

Второе поступлеиіе преступника 
в тюрьму не особенно страшно. Там 



все знакомые. Гам друзья. Там своя 
родная сфера. Теперь он совершен- 
ствуется, получает высшее обра- 
зованіе в преступности и выхо- 
дит оттуда у>ке готовым злодѣем, 
склонным совершить любое по вы- 
бору и влеченію преступленіе, что- 
бы затЬм стать в числѣ героев. 
Преступники~катор:^ники для такого 
челові^ка идеал. Он его ува;кает, он 
его чтит, он нм бредит. И если он 
не хочет еще сам стать в число 
лпцъ, измѣряющих разстоянія си- 
бирских таііг, то с другой стороны 
он у>ке и не страшится этой пол- 
ной приключеній и подвигов воли. 
Его «воля> нынѣ иная, чѣм воля 
обычнаго человека. Эти понятія 
противополо:4сны. Это воля добра и 
зла, — чернаго и бѣлаго. 

Вот печальныя нослѣдствія со- 
временнаго суда. . . 

Еще Б 1826 г. Сго88 сказал пе- 
пріятныя, но вѣрныя слова: «пра- 
воспособность и отвѣтствепность 
есть не философское и не человЬ- 
ческое начало, кощунственно беру- 
щее на себя роль судьи, присущую 
Господу Богу. — Это понятіе воз- 
никло во времена дикой ^изни на- 
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родов, из глубины мстительности 
человѣческаго сердца, затѣм оно 
пробралось в сои,іологію, юриспру- 
дени,ію и судебную медии,ину, — ему 
ооклоняются как лоісному боже- 
ству и как Молоху приносят тысяч- 
ныя человЬческія :^ертвы». 

Тысячи и десятки тысяч преступ- 
леніы, совершаемых еісегодно в и,и- 
вилизованном мірѣ, — тысячи еже- 
годно наблюдаемых рецидивов пре- 
ступленій, не смотря на понесен- 
ную, нерѣдко тяЖкую, преступни- 
ком кару, — постепенное возраста- 
ніе пресіупленій, несмотря на энер^ 
гичио принимаемыя обществом и го- 
сударством мѣры, — все это гово- 
рит нам, что нолоЖепіе судебной и 
исправительной части стоит не на 
дол Ж ной высотѣ. 

Общественная безопасность не над- 
лежаще гарантирована, а обществен- 
ная совЬсть недостаточно удовле- 
творена. Эта общественная неудо- 
влетворенность настоящим полоЖе- 
ніем отношенія к преступному дѣ- 
лу перѣдко выраЖется в обществѣ 
литературѣ, наукѣ и даЖе в самой 
рюиспрудени,іи. Среди юристов раз- 
даются голоса, высказывающіе не- 



довольство настоящим правосудіем 
и ііоло:^еиіем преступников, при 
чем эти голоса часто принадле:^ат 
лии,ам весьма почтенным и вполнѣ 
компетентным. Видимо это дѣло 
дЬііствительно стоит не на долісной 
высотѣ. Да это и весьма естествен- 
но. Жизнь и отправленія иравосу- 
діл всегда находятся в диссонапсіі. 
Правосудіе совершается по законам, 
рамки которых устанавливаются и 
фиксируются, — а ісизнь никогда не 
останавливается и не фиксируется. 
Каі:дый новый депѵ) :4сизни приносит- 
повые вопросы, новые запросы и но- 
повыя потребы, на ко горыя мы да- 
.'іеко не всегда найдем отвѣт* в за- 
кон1і. Этот диссонанс суда болѣе 
уси./іивается наукою. 

К чести и счастью человечества, 
оно вѣрит в науку, ува)кает ее и 
достойно ее чтит. Меісду тѣм нау- 
ка идет вмѣстѣ с Ясизнью, она дѣ- 
лает открытія, разъясняет условія 
:кизни и шествует впереди закона. 
Эта-то прогалина меісду ува>каемою 
и почитаемою наукою -и непреступ- 
иым законом и поро^кдает нерЬдко 
прискорбные конфликты и недоволь- 
ство законом, который по своему 
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существу должен оставаться кон- 
сервативным болѣе, чѣм того тре- 
буют интересы общества іі госу- 
дарства. Нам ка)кегся, основная 
ошибка в поло^еніи и отправленіи 
суда заключается в том, что ны- 
нѣшнгй суд слтиком много обра- 
щает вниманія на преступленіе и 
поч?пи никакого на преступника- 

Я считаю вполнѣ возмо)кным уста- 
новить аналогію и параллель меісду 
дѣіктвіямп врача и судьи. Обязан- 
ность ка^даго врача, ириглашен- 
иаго к больному, складывается из 
двоякаго рода дѣятельности: уста- 
новить точный діагноз болѣзни и наз- 
начитб соотвѣтственное лечепіе. Вся- 
кое преступленіе есть соціальныіі 
недуг. Судья во всѣх случаях дол- 
^ен доказать нарушеніе пзвЬстнаго 
порядка и назначить мѣры исііравле- 
ніе преступника. 

В исторіи медии,ины мы различаем 
три неріода ея ісизни: нервыіі ие- 
ріод младенческій — когда лечили от- 
дѣльпыя болѣзпенныя явленія и 
симптомы: кашель, :^елтуху, безсои- 
ницу, и т. д., — второй період — от- 
роческій, когда лечили бо.іѣзнь: стра- 
даніе легкаго, печени, мозга и т. 
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д., — и, наконец,, період трётій, па- 
стоящій, когда лечат не болѣзнь, а 
больного, имѣя в виду индивидуаль- 
пыя особенности ка^даго лица, не- 
сомнѣнно отраіающіяся и на тече- 
ніи и проявленіи болѣзни. Если мы 
присмотримся к исторіи развитія от- 
правленія нравосудія_, то и здѣсь мы 
мо:^ем усмотрѣть три періода его 
±изни: період примитивный, гдѣнре- 
стунленіе разсматривалось безотно- 
сительно к условіям его совершенія, 
— період отроческій,— когда преступ- 
леніе обсуісдалось с условіями его 
совершенія, — и, наконец,, правосудіе 
вступает в третій фазис своей ^ісизіпі, 
когда судья стремится познать на- 
туру преступнаго человѣка, соогвѣг- 
ственно ея сущности и характеру 
разсматривать и его дѣяніе и, на 
основаніи этого назначит способ и 
мѣры исправленія. Это идеал пра- 
восудія. К нему стремится лучшая 
часть людей, — но это идеал, из за 
котораго мы только вступаем в 
борьбу. «Задачею судопроизводства, 
но проф. Владимірову у^е не мо- 

Проф. Владиміров. Уголовный За- 
конодатель какь воспитатель народа. 
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5кет быть болѣе лишь установленіе 
фактов событія преступленія, со- 
вершенія его обвиняемыми и вме- 
няемости послѣдняго, но и разсліз- 
дованіе всего ііроисшествія настоль- 
ко, чтобы нравственная личность 
нодсудимаго была освѣщена, но воу- 
мо)кности, отчетливо и вЬрно. И 
это не для того, чтобы изглубигь 
его душу и виновность, что иедо- 
сти>кимо, — а чтобы выяснить болЬе 
доступный, для рѣшенія людей, 
вопрос: в чем именно недостаток 
воспи ганія преступника, на что долж- 
но быть направлено вниманіе, что- 
бы его воспитать, или :^е и со- 
всѣм перевоспитать. . . Преступника 
судить, значит— изучать для того, 
чтобы спасать его любовью к бли:^- 
нему, усовершенствовать его». 

Необходимость изученія преступ- 
ника с и,ѣлію наибольшаго удовле- 
творенія чувству человЬческой спра-' 
ведливости и интересов общества и 
государства была установлена Италь- 
янскою школою с ЬотЬгозо во главЬ. 
Всѣм извѣстно такісе и то крайнее 
увлечепіе, которое создано было этою 
школою, видѣвшею нриро;^<;деннаго 
преступника почти во всѣх престун- 
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никах и даісе иногда непресту пип- 
ках Криминальная антропологія 
ударилась в мелочи и не создала 
еще ничего такого, чтобы вполнѣ 
оправдало ее. Это заставило людей, 
не нашедших в ней удовлетворенія, 
отклониться от нея и искать основ- 
ной причины преступности в сои,і- 
альных условіях ±изни человѣка. 
Само общество условіями ісизни и 
существованія создает преступность. 
Преступник — это дитя ненормальных 
ус.іовій ±изни. Преступник не ро)к- 
дается, а становится таковым. При- 
ро)кденных преступников нЬт, а есть 
только преступник нрофессіональ- 
ныи, привычный, стаповящійся та- 
ковым вслѣдствіе неблагоиріятных 
условій )кизпи. 

Так в носл Ьднее десятилЬтіе соз- 
давалось постепенно новое ученіе о 
преступники, как о нороЛденіи со- 
Іііальном. 

Если ЬотЬгохо впал в крайность, 
придавая всЬм преступникам нри- 
роЯсденность их качеств, то его про- 
тивники вна.ад в другую крайность, 
отвергая совершенно нриро:4сденность 
преступной натуры. 

Как всегда, истина оказалась ле- 
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>к;ащею іюсрединѣ мезкду крайно- 
стями; современныя ііаблюденія боль- 
ше и больше укрѣііляют ту мысль, 
что прироісденный преступник есть, 
но только он не охватывает весь 
преступный класс, а составляет толь- 
ко лишь частицу его. 

За существованіе приро:^деннаго 
преступника вновь высказались очень 
многіе. В сентябрь 1901 года на 
сьѣздѣ представителей криминаль- 
ной антропологіи в Амстердамѣ ргоі^ 
ВепесЗісі раздѣлил всѣх преступников 
на три категоріи: преступников с 
прироісденными анормальными на- 
клонностями, совершаюіи,их противо- 
общественныя преступленія — -агене- 
раты, — преступников, сдѣлавшихся 
таковыми вслѣдствіе ненормальнаго 
развитія и окруісающей их среды — 
дегенераты, — и преступников слу- 
чайных- — временно совратившихся — 
эіенераты. 

На том )ке съѣздѣ Ог ВіёпГаіі і) 
заявил, что, по его мнЬпію, преступ- 
ники чаще люди с ненормальными ум- 
ственными способностями, чѣм люди 



Віеп/аіі. іоигпаі тесіісаі сіе ВгихеІ 
Іех, 1901, 41. 
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негодные, которым общество долісно 
не мстить, а исправлять и интерни- 
ровать в на4ле:4(аш,ую обстановку, 
1п^е§піего5 дѣлить всѣх преступ- 
ников на слѣдуюіція категоріи: тѣх, 
кои совершили престунленіе вслѣд- 
стіе приро:ісденных аномалій нрав- 
ствеиноп области (прирозкденные пре- 
ступники, или нравственно помѣ- 
шанные), или пріобрѣтенных (при- 
вычные преступники), — тѣх, кои 
впали в преступленіе вслѣдствіе ано- 
малій в умственной области (при- 
рожденных, или пріобрѣтениых), — 
и тѣх, кои впали в преступленіе 
вслѣдствіе нарушеній в области хо- 
тѣпія и воли прироісденных (импуль- 
сивных), или случайных (случайные 
преступники). 

Проф. В. М. Бехтерев ^) на одном 
из засѣданій психо.догическаго Обще- 
ства в Петербург^, высказал то 
мнѣніе, что біопатическій тип пре- 
ступника существует на дѣлѣ, в 
Жизни. 



*) Іп^ерііего5. Оо5 ра^іпа$ рзіі^іаігіа 
сгішіпаі. 1900. 

Ученыя записки Воеііпо- Медицин- 
ской Академіи 19004 
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Б. И. Воротынскій говорит сле- 
дующее: л лично лринадлеісу к за- 
щитникам того поло:>кенія, что соиі- 
альныя условіл, как факторы пре- 
ступности, нмѣют огромное значеніе, 
но только вліяніе их проявляется 
не непосредственно, но прямым путем. 
Окру:і:ающая среда, тЪ физическія 
условія, в которых человѣк :^ивет 
и развивается, песомнѣнпо, самым 
существенным образом огра>каются 
па сформированіи его личности, на 
создапіи его нсихофизическаго и мо- 
ральпаго существа. Неблагопріятныя 
общесі вепно-экопомическія условія , 
нищета, алкоголизм, невѣ:^ество, 
дурныя вліянія уличпоГі >кизни, лож- 
ная система воспиганія, фальшивый 
характер брачных союзов, уродли- 
вый склад супру>кеских отпошепій, 
гаилая атмосфера семейной ^кизпи, 
антигигіеническая обстановка ;>килищ 
— все это такіе сои,іальные факторы , 
которые прежде всего отра:5каются 
на иотомствѣ, вліяют на подраста- 



Б. И. Воротынскій. Біологическіе 
и соціальные факторы преступности. 
Журнал гра>кдан. и уголовнаго права, 
1901, 
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ющее локолѣніе, которые сильнѣе 
всего дѣПствуют на молодых инди- 
видуумов, способствуя развитію у 
них слабой, порочной, инвалидной 
психофизической организаи,іи. Высту- 
пивши на арену самостоятельной 
:ктт и будучи вынуісденными при- 
нять участіе в борьбѣ за существо- 
ваніе, такіе неустойчивые организмы, 
гакіе инвалидныя, мало приспособ- 
ленныя натуры при первых Ле і;:из- 
неных неудачах теряют под собою 
почву, не находят в себѣ достато- 
чно сил для упорной борьбы за пра- 
во :)кить — и скоро вступают ііа сколь- 
зкій путь порока и преступленія, 
падая ісертвой своей физической ор- 
ганизаіііи, своего нравственнаго урод- 
ства, своей душевной немощи. 
Обычно присоединяющаяся сюда по- 
требность в возбу:^даюш,их сред- 
ствах и наклонность к различнаго 
рода эксцессам приводят, в кони,'Ь 
концов, таких лиц к полному тѣлес- 
ному истощенію, моральному раст- 
лѣнію, интеллектуальному маразму. 
Если подобные индивидуумы стано- 
вятся производителями потомства, 
то будущее их поколѣніе является 
уже паслѣдственно искалеченным., 
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получал от рожденіл тѣ или ииыя 
паіубныя наклонности, порочные 
инстинкты, престгупныя ст рем- 
ленІА. 

ОгаЬтз * дЬлит всѣх преступников 
на три категоріи: инстинктивных 
или приро>к4енных, привычных и 
случайных. ПрироісденныГі преступ- 
ник проявляет неудерісимую склон- 
ность к нравственно преступным 
д'Ьлам и нравственно ангисоціальноП 
обстановкѣ. Его біологическое, нрав- 
ственное и интеллектуальное суще- 
ство является результатом наслЬд- 
сгвенной передачи их пренатальных 
источников, посредственно или не- 
посредственно, в различных степе- 
нях от измѣненій впечатлитель- 
ности. Этот класс людей является 
людьми 8иі §епегІ8 и представляет 
класс инстинктивнаго конгениталь- 
наго преступника. Привычный пре- 
ступник тѣсно примыкает к инстин- 
ктивному преступнику, однако, отли- 
чается от него происхо)кденіем, или 
скорЬе степенью, не'>кели качеством 
преступных наклонностей, так как 



* ОгаЬт^. ТЬе, сгішіпаі Іііх регзоппеі 
апсі епѵігоптепі. 1900. 
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в большинствѣ случаев его престуи- 
ныя наклонности вытекают не из 
нренатальнаго источника, а из окру- 
>каюш,еГі среды, — хотя вопрос яв- 
ляется далеко не рѣшенным — мо- 
;кно ли признавать зти наклонности 
ностнатальными. Случайный престу- 
пник есть соціальный преступник. 

Пспхологія ребенка равняется пси- 
хологіи взрослаго~}-воспитателіопыя 
и ренрессивныя мѣры. Воспитаніе 
есть экивалент подбора в этической 
эволюи,іи. Задерісаниое развитіе есть 
начало дегенераціи. Преступник есть 
ребенок атрофированный в му>кѣ. 
Разсматривая характерныя черты 
прироісденнаго преступника, наблю- 
даем черты д'Ьтства: импульсив- 
ность, ;4сестокость, склонность к 
разрушенію, мстительность, эмотив- 
ность, подвижность характера, лѣнь, 
лісивость, стремленіе к удальству 
и развлеченію, тщеславіе, крайнее 
нетерпѣніе к запрету и склонность 
к захвату чу±ой собственности, — 
отсутствіе способности предвидѣнія 
послѣдствій и . стремленіе к чисто 
растительной Жизни. Рядом с этим 
у прирожденных преступников на- 
блюдаются: нравственная притуплен- 
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ность, ісестокость, отсутствіе угры- 
зений совѣсти и раскаянія, умствен- 
ная и нравственная невосііріимчи- 
вость, вѣрность клятвам и обѣтам 
в границах собственных выгод, 
отсутствіе стыдливости, предатель- 
ство, крайняя склонность к состав- 
ленію каст, попытки к резонерству 
и символизму и состояиіе интеллекта 
низшаго порядка. В общем, это бу- 
дет сочетаніе простоты ребенка, 
инстинктивности ісивотнаго и хит- 
рости дикаря. 

Привычный преступник отличается 
от приро>кденнаго преступника ско- 
рее количественно, чѣм качественно. 
Обиуй преступный діатез у привы- 
чнаго преступника менѣе развит, чѣм 
у прироісденнаго. Привычный пре- 
ступник гораздо чаще совершает 
преступленія против собственности, 
чѣм против личности. У нрироісдеи- 
ных преступников преступность аг- 
грессивная и активная, у привыч- 
ных—пассивная. Привычные преступ- 
ники создаются не сразу, а постепенно, 
восходя от малых преступленій к 
большим, так как и нравственная 
дегенерація их идет постепенно. 
«Насліздсгвенность есть мать пре- 
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ступленія, — среда — отеу,» . Привыч- 
ный преступник составляет ^/з — ^/4 
всего числа преступников. В основѣ 
этого иреступнаго діатеза леісат: 
пьянство, бѣдность — пауперизм и 
невѣЯсество. Этот діатез состоит в 
спеиіалъной дегенераи>іи в связи с 
пониісепноГі душевной, нравственной 
и физической степені-.ю развитія, — 
причем это состояніе не подверглось 
пи воспитательному, ни предупре- 
дительному, ни соіііальному методу, 
которые при нормальном полоісеніи 
дол:кны вестись государством^ обще- 
ством и семьею. Труд и обезнечен- 
ный заработок есть наилучшій спо- 
соб борьбы с этой преступностью. 

Случайный преступник — это 
обычный человѣк, который стано- 
вится преступником при неблаго- 
пріятно слокившихся условіях ісизни. 
Такой человѣк в большинствѣ совер- 
шитель одиночнаго преступленія. 
Такіе преступники состав.ляют почти 
половину тюремнаго населенія. Отли- 
чительная черта случайных престу- 
пников — наличность раскаянія в со- 
дѣянном. Раскаяніе — это эхо при- 
ро)кденпаго нравственнаго протеста. 
В 99^/о раскаяніе удер:^ивает чело- 

13* 
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вѣка, случайно впавшего в ііресту- 
іілеіііе, от рецидива преступленія. 
Случайными преступниками особенно 
часто становятся натуры деффек- 
тивиыя и преимущественно сои,іаль- 
но-деффективныя . 

КоЬіпоѵіісЬ і) говорит, что большая 
часть истинной настоящей преступ- 
ности обязана своим происхо:йсденіем 
патологической наследственности, 
при чем очень ваісную роль в этом 
отношеніи играют пьянство и сифи- 
лис родителей, — хотя недостаточное 
воспитаніе и плохая і<изненная обста- 
новка такісе могут оказывать свое 
воздѣйствіе. 

Д-р П. Н. Тарновская гово- 
рит слѣ дующее: «Изучая і:енщ,ин- 
нреступнии, с біологической точки 
зрѣнія... я убѣдилась, насколько 
существенную и первенствующую 
роль в преступленіи играет на- 
следственное или прирожденное 
предрасполо±еніе, выражающееся 
различными степенями психической 
неуравновешенности, — сколь раз- 
личное воздѣйствіе вызывает од- 



Д-р П. Н. Тарновская. Женщины 
убійцы. 1902. 
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на и таі:е причина у нормальных 
и у наслѣдственно неуравновЬшен- 
ных людей. Если при классификаи,іи 
нреступленій брать во вниманіе ге- 
нетическія основы нреступленій, то 
из всѣх наблюденных мною ісенщин- 
убіГіи, преісде всего выдѣляются двѣ 
группы преступниц. В одной стра- 
стный порыв имѣет первенствующее 
значеніе и_, в извѣстные моменты 
всецѣло завладѣвая неуравновѣшеи- 
ною личностью преступницы ведет 
ее к убійству. В другой, напротив, 
рѣзче всего выступает притуплённое 
воспріятіе всѣх или некоторых нрав- 
ственных начал с одновремеіпю по- 
ниісенным интеллектом». «При отно- 
сительно плохо развитом и меньшем 
по емкости череііѣ, надѣленныя мно- 
гочисленными анатомическими при- 
знаками выро^денія, отягченныя 
неблагопріятпою насдѣдственностью, 
ісенщины-уоійцы представляют еще 
большія отклоненія в психическом 
и половом отношеніях. Порі^івистыл 
и импульсивныя, или нравственно 
притупленныя, не чувствующія зла, 
с неправильною извращенною поло- 
вою функціею, или, наконец, явно 
больныя с душевными и перными 
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разстроыствами, престуіішщы пред- 
ставляют дѣйствительно как бы 
своеобразный подвид даннаго типа 
известней расы, вѣриѣе дистрофи- 
ческій продукт, дефектный плод 
ослабленной или измененной Жиз- 
ненной энергіи их восходящаго 
поколѣпія. Подавляющаго процен- 
та дистрофій у Женщин - убійц, 
равно как и у остальных порочных 
Женщин достаточно, чтобы утверж- 
дать, что у данной группы людей 
отклопенія в развитіи наслѣдствеп- 
ныл и прирождепныя, а не прі- 
обрЬтенныя, и что преступник, ог- 
личающійся признаками выроЖденія, 
есть показатель иарушенія нра- 
вильнаго хода біологической эволю- 
ціи (456)»... «При самых грубых 
методах изучепія, біологическая раз- 
ница меЖду преступными и пепре- 
ступными людьми одной и той Же 
расы несомпѣппо существует, 
(481) — и заключается в анатомиче- 
ских, с)^зіологических и психологи- 
ческих особенностях». 48^. «Кри- 
минальная антропологія фактически 
выясняет отвѣтственпость родите- 
лей в преступности их дѣтей. Она 
говорит, что не злая воля преступ- 



- 295 — 



ника, зароі:4аюш,аяся и развиваю- 
щаяся у него помимо прямой воли 
его родителей, ведет его к аресту п- 
ленію, а большею частію тявкая 
паслкдственіюсті), переданная ему 
его родителями, располагает, вле- 
чет его к преступным дѣяніям», 485. 

Таким образом вновь в наукѣ 
устанавливают тот взгляд, что 
природа преступных людей не оди- 
накова и если человечество іселает 
бороться и уничто)кить побороть 
не преступленія, а преступников, 
устранить из своей среды людей 
творящих зло и нарушаюших его 
покой и благополучіе, го оно дол- 
іспо прежде всего позаботиться о 
том, чтобы эти люди не являлись 
в его средѣ, а если они явились, 
то ну±но их перевоспитать и изме- 
нить так, чтобы они стали полез- 
ными и благо)келательными и себѣ 
и другим. Следовательно в борьбѣ 
с преступностью ну^по имѣть в 
виду не преступленіе, а преступника. 
Престунленіе есть акт, а создающій 
его есть человѣк, с ним то и пу:^но 
имѣть дѣло. Для того Ле, чгобы 
исправить преступнаго человѣка ну- 
^но пре>кде всего изучить его, а 
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в этом огііошепіи сдЬлоло пока еще 
очень не многое. Разумѣется иу>кно 
игіучить его душу и дѣіктвоватъ на 
нее сообразно ея свойствам и ка- 
чествам. 

Необходимость изученія нрестун- 
пика сознается многими современ- 
ными юристами, как теоретиками 
учеными, так и практиками, и вы- 
сказывается в носдѣднее время не- 
рЬдко в ііроизве.аеніях да)ке самих 
юристов, а равно и нредло^енія в 
них замѣны существующаго порядка 
болѣе совершенным и болѣе обезне- 
чивающим права, свободу и неприко- 
сновенность личности. 

Еще недавно явилось в русской 
литературѣ прекрасное нроизведеніе 
проф. Л. Е. Владимірова, «Психоло- 
гическое изслѣдованіе в уголовном 
судѣ», в котором он весьма ярко 
доказывает всю несостоятельность 
пастоящаго нолоісенія дѣла и пред- 
-дагает новыя мѣры и новые способы 
замѣны стараго. 

По мнѣнію проф. Владимірова, 
((и,ѣлям уголовнаго правосудія удо- 
в.яетворяетъ лишь медико-психоло- 
гическое изслѣдованіе, которому ех 
оШсіо слѣдовало бы подвергать каіс- 
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даго обвиняемаго в дѣяніи, влеку- 
щем наказаніе не ниісе тюремнаго 
заключенія (290)... Это, конечно, 
не исключает медико-психологиче- 
скаго изслѣдованія и в тѣх случа- 
ях, которые влекут болѣе легкое 
паказаніе, если для подобиаго из- 
слѣдованія представляются какія- 
иибудь указанія (254). Обязатель- 
ное медико-психологическое изслѣ- 
дованіе удовлетворило бы нѣсколь- 
ким судопроизводственным потреб- 
ностям: оно моісет своевременно 
подмѣтить признаки душевной бо- 
лѣзни; оно мо^ет у^е в началѣ 
дѣла установить совокупность при- 
знаков какого либо из состояній 
уменьшенной вмѣняемости, наконец,, 
оно дает суду объективныя данныя 
для близкаго и безусловно необхо- 
димаго ознакомлен! я с душевным мі- 
ром обвиняемаго: людьми всегда су- 
дится цѣлый человѣк, а не такси- 
руется отдѣльное, вырванное из его 
±ітпі, дѣяніе» (291). 

Я вполнѣ принимаю мысли и мнѣ- 
нія высокопочтеннаго лЬятеля юри- 
рпдическаго міра и вполнѣ к ним 
присоединяюсь. Это первые шаги на 
пути расширенія юридическаго го- 
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ризонта и вмѣстѣ с тѣм шаги весь- 
ма цѣнные, ибо исходят от чело- 
вѣка виолнѣ компетентнаго и широ- 
ко образованнаго, если я и не 
вполнѣ удовлетворен им, то толь- 
ко потому, что я исходу в 
своем су:4сденіи несколько от иных 
точек мышленія и из иныхъ тре- 
бованій. 

Я не удовлетворяюсь ограни- 
ченным изслѣдованіем преступни- 
ков, — ограниченным психологиче- 
ским изслѣдованіем только тѣх пре- 
ступников, кои имѣют подвергнуть- 
ся тюремному заключенію. Почему 
такое ограниченіе? Совершившій кра- 
:^у на I 5 копѣек моісет быть но 
существу великим злодѣем и при- 
рожденным Жесточайшим убійи,ей, 
меісду тѣм по разсмотрѣніи его пре- 
ступленія он ускользнет от дол)к- 
наго распознаванія и уйдет в обще- 
ство для совершенія Жесточайших 
дѣяній, дондеЖе его имут и тогда 
только изслѣдуют и упекут. Зачѣм 
Же допускать совершеніе величай- 
шаго, быть моЖет, злодѣянія, если 
оно могло быть преду смотрѣ но и 
устранено. Нынѣшнія мѣры нреду- 
нреЖденія и пресѣченія преступле- 
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нія должны заключаться в ме- 
дико-психологическом изученіи пре- 
ступника, а не в запретительных 
мЪропріятіях городовых. Симптомы 
преступности могут быть весьма раз- 
пообразиы. Нельзя судить о болѣзни 
по одному симптому, — нельзя опре- 
дѣлить характер преступника но 
одному преступленію, — нуі:но изу- 
чить человЬка, поставить діагноз 
его сосгоянія и тогда у^е прини- 
мать мѣры исправленія. Кого )ке 
должно изучать с точки зрѣнія пре- 
ступности? Всѣх тѣх, кто проявит 
какое бы то ни было преступное 
дѣяніе. Таким путем мы в огром- 
ном большинствѣ случаев устано- 
вим точный діагноз и назначеніем со- 
отвѣтственнаго леченія предохра- 
ним общество от реііидивизма пре- 
ступности и нерѣдко от величайших 
песчастій. Ограничеиіе психологи- 
ческаго изслѣдованія есть уступка 
духу времени. Мы, бори^ы за повое 
направленіе, недолі^ны поддаваться 
этому чувству, — не дол:>кпы мало- 
душествовать. Я глубоко ува:^аю 
очень многих из деятелей юридиче- 
скаго міра пре:йсняго направленія, 
преклоняюсь перед их авторитетом 
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свѣтлостью личности. Но я еще 
глуб;ке уважаю ѵегііаз и позволяю 
высказывать голос за примѣнеиіе 
исихологическаго изсліздованія по 
отношенію ко всѣм преступникам 
без изъягія. В этом огношеніи я с 
великим удоволъствіем іі,итирую нро- 
изведеніе нашего извЬстнаго крими- 
налиста, И. Я. Фойницкаго ^). 
«Уголовный суд, призванный к рЬ- 
шенію вопросов о виновносіп и на- 
казаніи, обязан изслѣдоватіі и уста- 
новить всѣ обстоятельства, имѣю- 
щія значеніе для рѣшемія ка:^даго 
из этих вопросов. Кто первая зада- 
ча состоит Б том, чтобы выяснить 
себѣ, кого она имѣет перед собою, 
о ком идет дѣло; от этого зависит 
существенным образом рѣшеніе во- 
проса о виновности и вопроса о иа- 
казаніи. Преступное дѣлніе неі]ло- 
вимо для а/да, оно кануло в Ле- 
ту в самый момент- его учиненіл, 
перед судом стоит живой чело- 
вѣк, в дЬяніи этом обвиняемый, с 
ним и ну:^но считаться. А ме±ду 
тѣм прошло у>ке безповоротно то. 

И. Я. Фойницкій. Курс уголовна- 
го сулопроизводства, 1899, т. II. стр. 
272. 
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время, когда всѣ учинившіе нару- 
шеніе уголовнаго закона разсматри- 
вались, как однородная масса зло- 
деев, и требован! е индивидуализа- 
ціи стало обязательным для каіс- 
даго криминалиста. 

В средѣ нреступнаго населенія 
все болѣе п болѣе выясняется су- 
ществованіе различных групп, рЬз- 
ко другъ от друга огличающихся, 
требующих каісдая особых мЬро- 
пріяпТі, и без знанія их без пред- 
варителі>наго рЬшенія вопроса, к 
какому типу принадлежит подсу- 
димый, невозмо:4сно сознательное рѣ- 
шеніе вопроса о его наказуемости. 
Постановка этого вопроса до такой 
степени необходима, что в ікизни 
он ставится постоянно; дѣло толь- 
ко в том, что если суд уклоняет- 
ся от изслѣдованія личности в дол- 
>кном объемѣ, то изслѣдованіе это 
берет на себя, по необходимости, 
другое вѣдомство, тюремное. Едва 
ли такое явленіе мо'і(по признать 
Желательным. . . » 

Коммисія из членов Петербург- 



Док.іад соединенной коммисіи С-Пе- 
тероургских Обществ психіатров іі юріі- 
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ских Юридическаго и Психіатричес- 
каго Обществ, занимавшаяся в і 89 ^ г. 
разсмотрѣніем вопроса об участіи 
врачей психіатров в отправленіях 
уголовнаго ііравосудія, высказала 
два ваіснѣйших поло^еиія, — «для 
ііолучеиія точной картины психиче- 
скаго сосгоянія преступнаго класса 
людей дол^кно быть і ) примЬпеніе 
психіатрическаго изслЬдованія ко 
всякому ^ицу, впавшему в преступ- 
леніе и 2) сосредоточеніе таких из- 
слѣдоваиій в руках врачей психі- 
атров, 

Г. Литовчено і), член суда, прихо- 
дит к слѣдующим заключеніям: і . 
Судебные дѣятели по предваритель- 
ному изслБдованіюпреступлеиій ираз- 
смогрЬнію уголовных ДІ5Л на судѣ, 
чтобы имѣть твердую почву сознатель- 
наго отношеніл к доказательствам, 
среди которых главнѣйшее , а в громад- 
ном большинствѣ случаев и исклю- 
чительное, мЬс го занимают показапія 

дическаго по юпросу об организаиіи пси- 
хіатрическаго пзученія преступнаго клас- 
са, 1894, 1 1. 

М. Литовченко. Психопатологія и 
уголовный суд. Вопросм иервно-пспхиче- 
ской медицины, 1901. 
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свидѣтелей, необходимо дол^кны 
имѣть свѣдѣнія из психолоіги и пси- 
хопйтолойи, без которых во мно- 
гих из иаиболѣе серьезных уголов- 
ных дѣл к истинѣ возмоі(но подойти 
только по чутью, а не на основаніи 
полоікительных данных; в виду это- 
го указанныя науки должны войти 
в круіъ преподаваиія на юриди- 
ческом факгультетѣ. г. Законом 
долісна быть расширена сфера при- 
мѣпенія психіатрических изслѣдова- 
ніГі, который в настоящее время до- 
пускаются только в случаѣ осно- 
вательных указаній на отсутствіе у 
оовиняемаго разсудка или временное 
умственное разстройство. 3. Расши- 
реніе сферы прило)1<енія нсихіатри- 
ческой экспертизы в дѣлѣ отправ- 
ленія уголовнаго правосудія и не- 
обходимость преподаванія юристам 
психологіи и нсихопатологіи в свою 
очередь вызы.вают необходимость 
расширенія психіатрами области своих 
пзслѣдованій, своих наблюденій)). 

В актѣ нравосудія мы долісны 
различать двѣ функціи: слѣд- 
ственное производство и судопроиз- 
водство — діагноз человѣка — и наз- 
наченіе иаказанія и мѣр исправленія 
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— леченіе. Но дѣло в том, что в 
производствѣ діагноза будет раз- 
слѣдоваться главным образом ду- 
шевная ісизнь человѣка, его лич- 
ность, характер, свойства мысли- 
тельной ±1\зт и ДІ5ЯИІЯ. Кто ісе 
дол:^ен вести это разсліздованіе? Два 
лица: судебный слѣдователь изу- 
чает данное дѣяніе, за которое об- 
виняемый привлечен, — а судебный 
врач — душу обвиняемаго. Только при 
такой постановкѣ дѣла возможно 
установить точный діагноз личности, 
избѣ:^ать ошибки, принять надле>ка- 
ш,ія мѣры вмѣнеиія и исиравленія и 
найустойчивѣе нротиводЬйствовать 
рецидивизму и развитію преступ- 
ности. 

Вот почему уісе с точки зрѣнія 
діагноза я всецѣло примыкаю к миѣ- 
нію петербургской коммисіи, что нси- 
хіатрмческое изслѣдованіе долісно 
производиться не только с цѣлію 
о6нарі]жиіпъ душевную болѣзнь, а 
вообще с цѣлію выяснить душев- 
ное состоАніе преступника, как 
важнѣйшій момент его виновности 
и наказуемости... 

Это мнѣніе во всей его силѣ было 
высказано на Конгрессѣ криминаль- 
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ной антроіюлогіи Ма^пап'ом в Па- 
ри±ѣ еіц в 1891 г. По его мнѣнію, 
слѣдствіе долісно охватить всю 
жизнь суб'екта, всѣ антецеденты, 
всѣ физическія болѣзни и уклоненія 
интеллекта, нравственности и аф- 
фектпвныя. Этот анализ нрошлаго 
освѣтит настоящее и даст наилуч- 
шіГі матеріал для правильной ои^Ьнки, 
на которой будет устанавливать свое 
сузкденіе суд. 

Вот поло)кеиія, в силу которых 
я считаю безусловно необходимым 
поголовное нсихіатрическое изслѣ- 
дованіе всѣх подсудимых без исклю- 
ченія в момент постановки судеб- 
наго діагноза, без каковаго изслЬ- 
дованія самый діагноз душевнаго со- 
стоянія преступника немыслим. 

Но существует и вторая сторона 
дѣла правосудія — налоі:еніе накй- 
заніл и примѣненіе мѣр исправ- 
ленІА. Петербургская коммиссія юри- 
стов и психіатров имѣла в виду и 
этот момент. «Знаніе душевнаго со- 
стоянія преступника существенно 



1) Ма^;пап. Ое ГепГапсе сіез сгітіпеіх 
сопзісіегёе сіапз зех гаррогіз аѵес Іа ргесіі$о- 
8ІІІ0П паіигеііе аи сгіте, 1891. 
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необходимо для усііЬшнаго противо- 
дѣйствія опасности, представляемой 
им обш,е>китію, и для успѣшнаго нри- 
мѣнеиія тЬх воспитательных и ка- 
рательных мѣр, которыя входили в 
систему тюремнаго содерісанія». В 
самом дѣлѣ, мыслимо-ли правильное 
размЬщеніе, воспитаніе и исправле- 
иіе в колоніях для малолѣтпих пре- 
ступников обвиненных без точиаго 
указаиія их душевной натуры? 

По моему мнѣнію, самым лучшим 
нодраздЬлепіем преступников яв- 
ляется дѣленіе Р'еггі: преступники 
от роікдепія, преступники профессі- 
опальиые, чресгуппики аффективные 
и преступники случайніііе. Первые 
неисправимы, вторые исправимы, 
третьих нуісно лечить врачу, — че- 
твертые не дол>кны имѣть мѣста в 
тюрьмѣ. Мо±но-ли всѣ эти четыре 
каіегоріи преступников помЬіяать 
вмѣстѣ в мѣстах заключенія? Я ду- 
маю, огромнѣПшее большинство из 
вас скажет — иѣт невозможно. А кто 
долзкеп ставить діагіюз этим кате- 
горіям? Врач-психіатр. 

Таким образом нсихіатрическое 
изслѣдованіе необходимо и для рас- 
предізленія преступников по различ- 
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ным мѣстам заключенія и при ле- 
ченіи их, т. е. примѣнеиіе мѣр на- 
казанія и исправленія. 

Нас пугают тѣм, что не хватит 
психіатров, чтобы способствовать 
правильной постановка отправленія 
дѣла правосудія. Дѣло в один день 
нигдЬ и никогда не діз лается. Что 
>ке касается времени, то если по- 
надобится, в геченіе 4 — 5 лѣт впол- 
ігЬ мо:^но будет найти требуемое 
число врачей спеи,іалистов, которые 
помогут дЬлу правосудия и дѣлу 
иснравленія несчастных членов об- 
щества. Кромѣ тото, в да.льпѣйшем 
мы увидим, что самое юридическое 
образованіе дол^кпо быть измѣнено; 
в его курс должен быть введен иа- 
туралистическій э.демент и позпаніе 
духовной ісизрш человека, как в 
нормальном, так и в преступном 
и патологическом состояніях. Тогда 
новые юристы, надлеісаще образо- 
зованные и подготовленные, быть мо- 
>кет, устранят необходимость по- 
полнен'! я слуісителей правосудія 
слишком большим числом врачей — 
психіатров. Что касается магеріаль- 
пых средств, требуемых для содер- 
зканія наших членов судебной кор- 
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иораиіи, то об этом Дсі-ке. смѣшно 
говорить. В вопросН о спасеніи чле- 
нов общества (одних от лишеніП и 
потерь, а других от собствепнаго 
тлѣгііл) едва ли мо:^ет быть вопрос 
о деньгах. Наконец^, не пуЯсно за- 
бывать и того, что затрата на од- 
них будет окунаться сокращеніем в 
области современных учрокденій 
иресѣченія и нредунре^денія пре- 
ступленія, — а так^е уменьшеніем 
реи,идивизма и усиленіем благопо- 
лучия и безопасности общества. 

Успѣшное веденіе дѣла правосудія 
возмоісно только при друісном 
взаимном пособіи судьи врачу и врача 
судьи. Взаимнѵэш пониманіем друг 
друга и ноддер;^кою друг другу 
как преступность сократится, так 
и дѣло будет во многом ограничено. 

Но для этого требуется еще два 
ва:^ных условія, судебный врач пси- 
хиатр дол:^ен быть хорошо осведо- 
млен в ва^нѣйших вопросах уголов- 
наго права и тюрьмовѣдѣнія в самом 
широком смыс.^іЬ слова, ~а судья дол- 
ісен быть хорошо знаком с психоло- 
гіей преступника и нсихопатологіей. 

Я как врач, не допускаю Ѳемиды 
с завязанными глазами, — она дол- 
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)кна смотрѣть и об'ективно видѣть 
всѣ измѣненія и недостатки человѣ- 
ческой души. ДовІ5ріе хорошее дѣ- 
ло, — а знаніе еще лучше. Психологія 
преступника дол>кна войти в курс 
юридических наук и лечь в основу 
изученія уголовнаго права. Такой 
образованный юрист будет наилуч- 
шим сіугою суда праваго и скораго 
и наилучшим товарищем врачу-пси- 
хіатру. 

На юридических факультетах изу- 
чаются самыя гуманныя и самыя 
Бозвышенныя науки. Онѣ создают 
и излагают ученіе о человѣческом 
достоинсгвѣ, человѣческой личности, 
ея правах, обязанностях, отношеніи 
друг к другу, неприкосновенности, 
отвѣтсгвенности и т. д. Ну>кно 
сознаться, что из этого именно фа- 
ку.;іьтета наиболѣе выходит людей 
с возвышенными и гуманными воз- 
зрѣніями, людей, посвящающих свою 
ісизнь слуісенію на благо челове- 
честву, поднятію его благососгоянія, 
достоинства, прав, поло±енія, — за- 
щитѣ чести и т. д. 

И вот е)кегодно во всем образо- 
ванном мірѣ выходят в свѣт тысячи 
молодых людей, которых спеи,іаль- 
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ное назначеніе состоит в том, чтобы 
судить людей. 

Для этого в образованных странах 
существуют особыя судебный вѣдом- 
ства, иод громким именем мини- 
стерств Прово су дг А- Эти министер- 
ства состоят из центральных учре- 
:^деній, скорѣе всего администра- 
тивнаго характера, высших судеб- 
ных учреі:деній, судебных палат, 
судов, судебных слѣдователей, обви- 
нителей, защитников и т. д. и т. д. 
Мы едва- ли ошибемся, если скажем, 
что таких агентов провосудія в обра- 
зованном мірѣ наберется не менѣе 
согни тысяч. 

Какая глубоко печальная и при- 
скорбная картина! Сотни тысяч лю- 
дей имѣют спеціальным своим :^из- 
ненным назначеніем судить, судить 
и судить. 

По крайней мѣрЬ, это нравосудіе 
избавляет общество от злоумышлен- 
ников_, воров и других преступни- 
ков?... Да, в тѣх случаях, гдѣ 
правосудіе приносит радикальный 
приговор — смерть или по:^изнениое 
заключеніе.. . Ну, а в тѣх случаях, 
гдѣ изъятіе преступников из обще- 
ства представляется временным? — В 
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оольшинствѣ случаев тюрьма — эта 
академія преступности — еще болѣе 
развращает преступников. . . Воров су- 
дят, а они крадут, крадут и крадут. . . 
Это бочка Данаид... И для этого 
учиться па юридическом факуль- 
тетѣ... и д.'ія этого имѣть сотни 
тысяч агентов правосудія... Не бу- 
дет-ли это у± слишком грустным 
приговором над тЬм ±е самым пра- 
восудіем... К счастью, мо:4сно до- 
бавить, что агенты правосудія во 
всем этом ни при чем. . . 

Еще недавно суды были чисто 
формальные. Существовала готовая 
формула пресгупленія и соотвѣтст- 
венная форма наказапія. Кто совер- 
шил то или другое преступленіе, 
тот получает то или другое опредѣ- 
лениое возмездіе. Как он совершил 
преступленіе, что его довело до 
этого, при каких условіях ЖапВаль- 
:кан дерзну.^ на воровство, — это все 
равно: он совершил его, а потому 
и винеп подвергнуться возмездію. 
Люди наш ли, что такой суд — суд 
не правый. Надле:>кит всегда обра- 
щать вниманіе на то, при каких 
условіях данное преступлепіе совер- 
шено и сооі^вѣтственно у^е тому 
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ставить тот или другой приговор. 
Это суд правый и есть послЬдиее 
слово современнаго иравосудія. Но 
и при этом нерЬдко происходит масса 
педоразумѣиій. Судится не человѣк, 
а судится преступленіе, т. е. одно 
какое-либо обстоятельство. Правда, 
оно, перЬдко обсу:^дается всесто- 
ронне, широко и обстоятельно, — но 
почта всегда разсматривается эпи- 
зод ісизни человѣка, а не вся его 
ісизнь. Поэтому, естественно, что 
такой суд, невольно, в нѣкогорых 
случаях носит на себѣ выраісеніе 
схоластики и метафизики. 

МеловЬчество ісдет новой реформы 
суда, суда натуралистическаго, гдѣ 
бы судилось не нреступленіе, а 
человѣк. В ка>кдом данном случаіі 
нуісно разсмотрЪть: кто такой по 
существу преступник, какія причины 
его к преступленію побудили и кйкІА 
мыры нужно принять к тому, 
чтобы не только этот человѣк не 
повторил своею пресгт]пленІАі но 
и друііе не творили тою же. Для 
этого прежде всего нуісно в совер- 
шенствѣ изучить: что такое преступ- 
ник, какія причины ведут к нароі;- 
деиію этого существа и совершенію 
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им" своих дѣяній и какія средства 
ну^кно употребить к тому, чтобы 
эти аномаліГшыя существа болѣе не. 
появлялись. 

В - этом отношеніи ну:^но пре:^4е 
всего ѵіЬсколъко' расширить и видо- 
измѣнитъ курс юридическаю обра- 
зованы. Проходящій курс юридиче- 
ских наук юноіиа должен, кромѣ 
всѣх прежних предметов, основа- 
тельно изучить человѣка и его ду- 
шу в нормальном и 7гатолоіическом 
состояніях. С этою и,ѣлью в число 
обязательных предметов юридиче- 
скаго факультета дол:^но ввести пре- 
подаваиіе психологіи, криминальной. 
психолоііи, судебной психопатоло- 
ііи и антропологіи; особеіпіое :ке 
вниманіе дол)кно быть обращено на 
изученіе криминальной психолоііи. 
Этот предмет долісен проходиться 
теор'етически и практически., лля 
чего при тюрьмах долісны быть 
устроены особыя клкническія отдѣ- 
ленія. Клиническія занягія с одной 
стороны дадут научный матеріал 
для развитія и совершенствованія 
предмета, а с другой стороны пред- 
ставят возмоісность учащимся прак- 
тически ознаколпіться с об'ьектом 

Ч 
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своего изслѣдоваиія и с методами 
его изслЬдованіл. По моему мнѣнію, 
криминальная психологіл есть один 
из ва^нѣйших и существеннѣйших 
предметов для юр^істов области 
их научнаго образоваиія- Без зиаиія 
и изученія этого предмета всякіГі, 
выходяідій из университета, юрист 
будет находиться в таком :^е поло- 
^еніи, как окончившій курс врач, 
не видѣвшій бо.льиых в клипикѣ и 
изучавшій болѣзпь только но книгам. 

Регезіег і) полагает, что опре- 
дЬлепіе виновности подсудимаго 
должно быть предоставлено суду, но 
рядом с этим обязательно, чтобы 
судья бѵііл знаком с криминальной 
ангропологіей. — Еще на криминаль- 
ном сьЬздѣ в АнтверпенЬ ВепесЗіскт 
внес предло)кеніе, чтобы при тюрь- 
мах, особенно там, гдѣ существу- 
■ ют юридическіе факультеты, были 
учреісдены криминальныл клиники, 
при чем в этих клиниках дол)кны 
вестись практическіе курсы по во- 
просам преступности, путем психо- 
логическаго изучения преступников. 



і) Реге^ег. 8иг 1а ге^іропзаЬіІііё сіапх 
іех сг1т5. 1897. 
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На том ±е съѣздѣ ЬотЬгозо и Реггі 
такісе поддерживали то ііоло:кеніе, 
чтобы профессора и студенты на- 
шли возможность свободно изучать 
преступника в тюрьмЬ. По мнѣнію 
Мапоиѵгіег, уголовная антропологія 
долікна служить юристу свѣточем. 
В 1 892г. Сагпіег ^), во избѣ±аніе. пе- 
чальных ошибок в судебных приго- 
ворах, 'рекомендовал всѣх преступ- 
ников подвергать 'психіатрической- 
экспертиз^. СНаріп говорит следую- 
щее: интересы общества и государ- 
ства требуют того, чтобы каісдыГі 
преступник изучался врачом обяза- 
тельно с* момента посту пленія его 
в тюрьму; только па осиованіи это • 
го изученія могут быть приняты 
мѣры его исправленія. 

^иссагеііі полагает, что в на- 
стоящее время криминальная антро- 
пологія составляет столь ва;кный 
и существенный предмет в области 
медищніы и юриспрудени,іи, что ее 
обязательно дол:;кно признать само- 
стоятельным предметом и основать 

і) СЬаріп. Атегісап |пигпл1 о[ іпзапііу, 
1899. , _ _ ■ 

ЪиссагеШ. Виііеііп (іе 1а зосіеіё теё. 
піепіаі Ве1аі^ие,I90I . 

'4* 
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отдѣльную каѳедру на медициискоім 
и юридическом факультетах. Юри- 
дическія науки долісиы имѣть в 
основѣ своей изученіе человѣка в 
различных проявленілх его физиче- 
ской и умственно-нравственной дѣя- 
тельности. Так, уголовное право 
изучает наилучшія средства для низ- 
веденія числа ііреступленій до воз- 
моіснаго "тіпітиггі'а. Но в преступ- 
леніи и его происхоікденіи прояв- 
ляется весь человѣк со всѣми осо- 
бенностями его духовной Лизни. Оче- 
видно, поэтому, что тщательное 
изученіе настоящаго преступника, 
во всем разнообразіи его разновид- 
ностей и при том . в примѣненіи к 
задачам уголовнаго права, дол:*но 
леісать в основѣ послѣдняго. Этим 
измѣненіем 'юридическаго образованія 
в самыя понятія молодых юристов 
будет внесен новый элемент, новый 
взгляд на преступика, новое к не- 
му отношеніе и новыя понятія о мѣ- 
рах исправленія. 

Вот почему я с глубоким убѣі:- 
деніем р'Ьшаюсь по-вторить свое по- 
лоЛеніе, что в курс юридических 
наі]К должен быть введен новый 
предмет — криминальная психоло- 
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гіл, при чем самое преподаваніе 
долісно сопровоікдаться как демон- 
страіііями, так и клиническим изѵ- 
ченіем самого преступника. 

Против этого расширенія курса 
юридических наук и освѣісенія их 
бі о логическим элементом ничего не 
имѣют да>ке представители пре:^ня- 
го догматическаго направленія в 
юриспрудепи,іи. Один из виднѣйших 
представителей научной и практиче- 
ской криминалистики в Россіи, проф. 
Тагани^ев'), протестуя против введе- 
иія в курс уголовнаго права ученія 
о аресту пникѣ, ничего, однако, не 
имѣет против преподаванія этого 
ученія, как самостоятельнаго пред- 
мета, иіізученіе нреступленія, как 
сои,іа.;іънаго явленія и антрополо- 
гическое изученіе преступника со- 
ставляют отрасли знанія, восполня- 
юш,ія уголовное право, как юриди- 
ческую науку, а не сміэшиваюш,ія- 
ся с ним, являясь составными ча- 
сгями самостоятельных наук соціо- 
логіи и антропологій. знакомство 
с этими трудами, в особенности 



'^) Проф. Н. С. Таганцев. Предмет 
науки уголовнаго права. Право. 190І. 
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с работами уголовной соціологіи, 
необходимо для криминалиста., но 
изученіе' этих сторон преступности 
не мо;кет устранить необходимости 
и возмоісности изученія нреступна- 
го дѣянія с юридической точки зрѣ- 

НІЯ...Л 

Таким образом дол>кна подверг- 
нуться допблненію и измѣненію си- 
стема юридическаго образованія, пу- 
тем введенія в нее новых предме- 
тов біологическаго характера. 

Дол}кен подвергнуться измѣненію 
и самый строй судебной жижи. 
Слѣдствепное судопроизводство дол- 
жно вестись обязательно в двояком 
направленіи: судебный следователь 
ведет дознаніе о происшествіи и рас- 
познает большее или меньшее уча- 
стіе дапнаго лии,а в этом дѣлѣ,~а 
судебный врач изучает душевную и 
тѣлесную ісизнь даннаго лица. Они 
друг другу не мѣшают. Они друг 
друга дополняют. 

Вполнѣ разслѣдованное дѣло и 
исторія :кизпи обвиняемаго передают- 
ся суду. В судѣ дѣло долі:но раз- 
бираться при активном участіи су- 
дей, как юридическаго, так и су- 
дебно-медиципскаго характера, при 
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чем послѣдіііе судьи дол:кпы быть 
не экспертами только, не свѣдущи- . 
ми людьми, а полноправными судь- 
ями как и всѣ остальные. 

В иастояш,ее время правосудіе во 
всѣх затрудненіях по медии,инским 
вопросам обращается к врачам эк- 
спертам, при чем, в случаѣ возмоі:- 
ности, оно приглашает врачей спе- 
и^іалистов, — в случаѣ невозмо:^но- 
сти — врачей вообще. Послѣдствія та- 
кого поло^сенія дѣла нерѣдко бы- 
вают очень печальпыя для чистаго 
имени правосудія, для общества, 
для отдѣльных лии, и да^е для 
врачебной науки. При настоящем 
развитіи и полоісеніи медии,іінской 
науки нельзя требовать, чтобы всѣ 
врачи знали вполнѣ основательно 
всѣ отдѣлы медицины. Поэтому, 
естественно, неправильно и неосно- 
вательно от всякаго врача требо- 
вать основательных знаній и пато- 
логической анатоміи, и химіи, и хи- 
рургіи, и акушерства, и нсихіатріи 
и т. п. Ставить в зависимость от 
такого нолоЯсенія дѣла честное имя 
человѣка, его свободу и отвѣтствен- 
ность невозможно. Врач, как и вся- 
кій человѣк, не моі:ет быть все- 
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знайкой, а от недостаточности его 
знаній могут возникать очень пе- 
чальныя послѣдствія. За послѣднее 
иремя перед нашими глазами прог- 
шел цѣлый ряд громких по печаль- 
ным недоразумѣніям судебных про- 
и,ессов, гдѣ самая главная ошибка 
заключалась в слишком недостаточ- 
ном медии,инском разсліздованіи об- 
стоятельств дѣла при первоначаль- 
ном следственном производстве их. 
Нам каісется, событія времени тре- 
буют неизбѣ:^наго измЬненія поло- 
±енія дѣла. Приглашеніе врачей эк- 
спертов по различным вопросам ех 
іетроге является печальным ана- 
хронизмом. Пора правосудію, по 
крайней мѣрѣ для каісдаго округа, 
имѣть своих спеціа листов. Эти по- 
стоянные члены учреісденія право- 
судія будут слуісить ему не толь- 
ко в качествѣ экспертов в судах,, 
но и давать заключепія при слЬд- 
ственном производстве, избавляя 
сл'Ьдственныя дозианія от случай- 
ностей и недоразумѣній, иногда и 
неіселательных и довольно прискор- 
бных. Разумеется, и такая налич- 
ность медиков в корпораи,іи право- 
судія не устраняет в тех или дру- 



- 321 — 



гих случаях приглашенія врачей эк- 
спертов по отдѣльным вопросам, но 
в тѣх случаях приглашаемые экспер- ■ 
ты, люди науки, будут имѣть в 
своих руках матеріалы, в надле:^а- 
ш,еы полнотѣ собранные и долж- 
ным образом сопоставленные, — что 
в настоящее время, очень часто об- 
стоит далеко не так. Вепесіісі, на 
стэѣздѣ криминалистов в Амстерда- 
діѣ в 1 90 1 г. предлагает устройство 
особенных учрезкденій, сенатов, в 
котором судьи и врачи были бы по- 
ровну, но подъ предсѣдательством 
лии,а судебнаго вѣдомства. 

В таком судѣ дол:*:ен разрѣшать- 
ея вопрос как о виновности лии,а в 
данном случаѣ, так и о состоян'и 
его умственных и душевных спо- 
собностей вообще. При этом обяза- 
тельно должен быть выяснен во- 
прос о том: случайный ли это 
преступник, или профессіоналъный, 
или прирожденный. Случайный пре- 
ступник, какое бы он преступле- 
піе ни совершил, мо>кет подвергнуться 
условному оовиненію и отпуску на 
свободу под опеку патроната, — или 
)ке если он подвергнется и лише- 
нію свободы на извѣстный срок, то 



/ 
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при этом точно опредѣляются усло- 
вія его подневольнаго бытія, не со- 
вмѣстно с іірироісденными, или про- 
фессіона л ьными преступниками , — и 
с правом послѣ извѣстпаго срока 
наблюденія, на условное освобо:^де- 
ніе, опять таки или под наолюде- 
ніе патроната, или Усе и помимо 
онаго. Профессіоналъные преступ- 
ники, даЛе за малое нрестуи.леніе, 
могут задерісиваться в спеи,іалъпых 
фермах, рабочих домах и проч. и 
только носліз падле;кащаго испыта- 
нія пользоваться условным освооо)к- 
деніем под надзором патроната. ІІрп- 
роА:деііные преступники долісны быть 
изолированы безсрочно, до исправ- 
ленія. 

При таком необыкновенно ваісном 
и серьезном полоАепіи дѣла, когда 
приходится рѣшать судьбу человѣ- 
ка не на оспованіи одного сидпгго- 
ма, краіси, или грубости и проч., 
а на основаніи всей )кизии и иногда 
на всю ±тнъ, едва ли сами чест- 
ные судьи рѣшатся с легкою ду- 
шою рѣшать вопрос без участія 
врачей психіатров. Сами условія рѣ- 
шенія роковым образом указывают 
на безусловно необходимое и полно- 
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правное участіе врача-психіатра в 
рѣшеніи судьбы человѣка. 

Несомнѣнно, подсудимые могут 
переносить дѣло в высшую инстан- 
и,ію — в палату. Такъ как для рѣ- 
шепія вопросы являются и чисто 
юридическіе и судебно-психіатриче- 
скіе, то этим самим опредѣляется 
и состав членов палаты. Они дол- 
:>кны состоять из юристов и врачей, 
хотя бы и под предс'Ьдательством 
юриста. 

Таково ;ке участіе врачей спеи,іа- 
листов дол^кно быть и в сенатѣ и 
в и^ентральном учре^деніи мини- 
стерства, так как и там вопросы 
долі;ны разрешаться как чисто юри- 
дическаго характера, так и судебно- 
медиу^инскаго, — а раз с послѣдними 
вопросами связана судьба человѣка, 
то компетентными лии,ами в рѣше- 
ніи этих вопросов могут и долісны 
быть тѣ, кто имѣет на это право. 

Присутствіе полноправное и актив- 
ное участіе врачей во всѣх судеб- 
ных установленіях требуется не 
только необходимостію разрѣшенія 
воіфосов судьбы че-довѣка, его ду- 
шевнаго состоянія, но и еиі,& болѣе 
ва5кнѣйшею стороною дѣла является: 
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примѣнепіе мѣръ к исправлению это- 
го человЬка, необходимость опредѣ- 
ленія степени исправленія даннаго 
лии,а, возмо)кность досрочнаго осво- 
бо:кденіл и т. д. 

. Как в медии,инѣ, недостаточно 
поставить діагноз, по ну>кно уста- 
новить ісизненпый реЛим больному, 
лечебныл средства, срок выхода и 
т. д., — так и в отнравленіи право- 
'судія недостаточно доказать, что 
данное лицо профессіональный пре- 
ступник, но пу:4сно указать мНріэі 
исправлеиія, слѣдить за ходом ис- 
правленія, наблюдать при различ- 
ных условіях и, только по падле- 
ікащем убѣ±деніи, разрѣшить др- 
срочный отпуск в патронат. Во всем 
этом дѣлЬ главный труд и главная 
часть дѣла долі<па падать па вра- 
ча. 

На основапіи всего вышеизло^ен- 
паго, мы с глубоким убѣ)кденіем 
высказываем полоісепіе о привлече- 
піи в состав судебиаго вѣдомства 
врачей-исихіатров в качесгвѣ полно- 
правных судей, — при чем они дол- 
>кны принимать участіе во всѣх су- 
дебных инсганціях. 

Таков, по нашему •убѣ:^денію, 
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40Л)кен быть состав суда будуща- 
10. В настоящее время на судеб- 
ном вѣдомствѣ ле^ит обязанность 
не только судить, но и приводить 
в исполненіе кару: присуждать и 
заключать, ссылать, наказывать, 
заставлять работать на каторгѣ и 
т. д п т. д. НынЬшній суд — суд 
скорый и правый, а вмѣстѣ с тЬм 
является и судом карающим и мздо- 
воздающим. Суд будущаго долі:еи 
быть судом любящим и исправляю- 
щим. На его обязанности будет ле- 
)кать нетолько ограЖденіе и охра- 
неніе прав и личности потерпѣвших, 
но и исправленіе и возврат дѣеспо- 
ссбности лми^ам, совершившим престу- 
пленія. 

Исходя из того полоісенія, что 
ка)кдый преступник есть плоть от 
плоти и кровь от крови самого об- 
щества, что он есть дитя того че- 
ловѣка и той среды, из которой он 
произошел, — было бы несправедли- 
во взыскивать с пего тЬ проступки, 
при совершеніи которых он постав- 
лен был в гакія условія, при ко- 
торых он и поступить не мог ина- 
че, как так. ВсЬ преступники: мо- 
гут бы гь раздЬлены на три боль- 
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ших группы: преступники случай- 
ные, преступники привычные и пре- 
ступники прироісдепные. Первые — 
это не преступники, а люди, со- 
вершившіе свое дЬяніе под вліяпі- 
ем слоічившихся роковым образом 
условій,— вторые стали преступни- 
ками потому, что выросли и воспи- 
тались в средѣ преступной и раз- 
вратной и смотрят на свои дѣянія, 
как на вполнЬ правильиыя и дол- 
>кныя, — и третьи родились такими 
на свѣт и не их вина, что они 
преступны, как не повинен рыЛій 
в своем и,вѣтѣ волос, и человѣк с 
зелеными глазами в и,вѣтѣ своих 
глаз. Долг общества позаботиться об 
этих несчастных: пре:кде всего, 
нуісно стараться о том, чтобы они 
не появлялись на свѣт, — если ±е 
явились, то должно не наказывать 
их, а исправлять и приводить к 
познанію и дѣланію добра путем 
перевоспитанія и нравствепнаго воз- 
роЯсденія. ' 

Исполненіе этой задачи и долісно 
стать дѣлом будущаго суда. В 
этом отиошеніи обязанности обще- 
ства дол)кны дѣлиться на двѣ ка- 
тегоріи дѣяній: мѣры предупреісде- 
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нія и пресѣченія ііресгуиленііі и мѣ- 
ры исправленія преступных людей. 

Что касается мѣр ііредупреісде- 
нія и пресѣченія преступленій, то 
онѣ долісны быть сведены главным 
образом на борьбу с причинами, про- 
изводящими преступность. Нѣт дѣй- 
ствія без причины. С другой сто- 
роны вѣрно и то, что если упичто- 
)кена будет причина, производящая 
то или другое явленіе, то впредь 
не будет и самого дѣйствія. Если 
устранены будут причины, преступ- 
ности, то не будет и нроявленія 
преступности. Какія )ке самыя глав- 
пыя и ваЯ<;нѣйшія причины преступ- 
ности?' Бѣдность й нищита народа, 
невѣ:^ество и нравственная тьма, 
временныя новальныя голодовки, 
чпидеміи, по:1<ары и иотоплеиія,— 
все это условія, по.ірывающія фи- 
зііческія и духовныя силы в чело- 
вѣкѣ, к этому до.^±по присбеди- 
нить еще пьянство. 

Яѣдность и нищета пре:^'де все- 
го убивают в человѣкѣ образ боісіы" 
и поселяют в нем образ звѣриный. 
Голод и холод плохіе проповЬдники 
нравственности. Они убивают в че- 
ловѣкѣ сознаніе своего- достоин- 
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ства, ува^еніе в человѣкѣ человѣка 
и прав на его. личное и имущест- 
венное существованіе и сознаніе 
долга. На обществѣ ле:^ит великая 
обязанность принять всѣ мѣры к 
тому, чтобы поднять, благосостоя- 
ніе низшаго рабочаго класса на- 
родонаселенія и с этою и,ѣлію воз- 
моікно облегчить общественныя по- 
дати и уменьшить милитаризм, да- 
вяш,ій человѣчество на всем зем- 
ном шарѣ и во всѣх отношеніях 
способствующіП его озвѣренію... 
В случаях голодовок, повальных 
зпидемій, по:;каров, наводненій и 
проч. на обществѣ ле^ит великій 
долг — подать немедленную серьез- 
ную двоякую помощь: поддержать 
пострадавших нравственно и духов- 
но, облегчить их несчастіе и горе 
и поддерзкать их матеріально воз- 
мѣщеніем всѣх их ваіснѣйших по- 
терь". До сих пор во всѣх этих слу- 
чаях дѣлали одно: помогали мате- 
ріально и затѣм оставляли постра- 
* давших в покоѣ, предоставляя управ- 
ляться им со всѣм самим. Это не вѣр- 
но. Во всѣх великих несчастьях в родѣ 
голодовок, поісара и проч., человѣк 
несет двЬ потери: - имущественную, 
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всѣм видимую, и духовную (в видѣ 
шока, нравственнаго ііотрясенія, уда- 
ра і и проч.), для нас невидимую. 
Нищими и преступниками эти люди 
становятся не потому, что они те- 
ряют имущество,- — нерѣдко они по- 
лучают помощ большую, чѣм по- 
терпѣли потерю, — а тѣм не іменѣе 
становятся пьянниами, нищими, 
поберу шкалпі, попрошайками, вориш- 
ками, ворами, грабителями, разбой- 
никами и проч. Такое превращеніе 
с ними совершается потому, что, 
под вліяніем перенесеннаго нрав- 
ственнаго потрясенія, пострадавшіе 
становятся иетолько нищими тѣлом, 
по и нищими духом, немощными, 
подорванными, неспособными, вести 
настойчиво борьбу с ісизнью и ел 
тяготою и падающими под тяі:естью 
Ясизнеиной борьбы. Вот почему во 
всѣх этих случаях недостаточно 
оказывать пострадавшим одну по- 
мощ имущественную, а ну:існо под- 
дер>кать их и нравственно, дав им 
некоторый отдых и продерісав под 
нЬкоторой опекой и охраной в на- 
чалѣ их возро:^ денной ±изни. Дѣло 
очень не легкое, но именно только 
в гаком видѣ помощь им будет 
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истинною помощью, а не камнем, 
вмѣсто хлѣба. 

Борьба с ниш,еиством долісна быть 
самая оікесточенная, непрерывная и 
настойчивая. Никогда не долі^но 
забывать, что нищій, собирая подая- 
нія, крадеть у бѣднаго, который 
нерѣдко несравненно бѣднѣе этого 
нищ,аго. Для борьбы с нищенством 
преісде всего • требуется нроникно- 
веніе в общество сознанія о вели- 
ком вредѣ и злѣ нищенства; а за 
тѣм, требуется строкайиіее преслѣ- 
дованіе нищенства, парализуя его 
устройсгвом рабочих домов и ферм 
для бездѣльников, — богодѣлень для 
немощных и ремесленных пріютов 
для кал Ьк. При этих- условіях оста- 
нутся только нищіе преступники, 
с которыми и прійдется имѣть дѣло 
как с таковыми. 

Не легко бороться с невѣікеством. 
ГІросвѣщеніе народа в духѣ истин- 
ной христіанской любви, подкреплен- 
ной соответственным примѣром до- 
бра на дѣлѣ, будет лучшим сред- 
ством удер>канія их в средѣ добра. 
Простой народ — народ чистый и ма- 
ло испорченный. Он требует очень 
немногаго для того, чтобы остать- 
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ся таким чистым. Диво ли, что 
ласковое сердечное слово проповѣди 
самаго глупа го народнаго проповѣд- 
ника, іюддер)канное примером соб- 
ственной ісизни, привлекает народ 
сотнями и гясячами и совращает 
его в ереси и толки, неимѣющія 
в себѣ рѣшительно никакого толку. 
Но только ну )кно помнить, что фаль- 
шивое слово, как бы оно ловко ни 
было облечено, никогда не обма- 
нет дѣтскую душу народа. к.ни>к- 
ники и фарисеи не для него. Напро- 
тив, проповѣдь любви и самопо::кер- 
твованія на дѣлѣ плЬняют народ 
и могут повести его куда угодно. 
К соі:аленію, истинное слово любви 
и доброе дѣло — ■ явленія рѣдкія. 
Нынѣ всѣ стараются отдѣлаться 
формою. 

То^е долісно сказать и о ііро- 
свѣщеніи. Просвѣщеніе великое дѣ- 
ло. Поголовное обученіе тоіке весь- 
ма похвальное дѣло; только не на 
тощій ікелудок. Лолікно учить на- 
род, дол>кно выводить его из мрака 
невѣ)кества, — но прежде накормив- 
ши и давши ему вздохнуть. 

Велйким фактором для борьбы с 
преступностью являются так)ке за- 
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веденіл для воспитанія п обраэова- 
йія. До сих пор мы имѣли всюду 
классическія гимназіи и реальныя 
училища. Ныиѣ будем имѣть рефор- 
мироваішыя гимНазіи. Благо. Исторія 
Россіи никогда не забудет имен 
двух министров, одного, нанесшаго 
удар формальному классии,изму, а 
другого — низвергнувшагс его. . 

Но сдѣланное хорошо, а ире.і- 
сгоящее к исполненію еш,е ва:^нЬе 
и серьезнЬе. 

• Дай Бог, чтобы всѣ дѣти рус- 
ской земли, имущественно и по по- 
ло>кенію могущія получить среднее 
образованіе, получили его. Но да- 
рованія дѣтей не одинаковы. Ово- 
му убо дадеся пять талант, овому 
два и овому один. Дѣти безталан- 
ные не могут тягаться с талант- 
ливыми. Отсюда, естественно, то по- 
слѣдствіе, что на дѣлѣ много зван- 
ных, а мало избранных. Поступа- 
ют в гимназіи е)кего дно. тысячи дѣ- 
тей и тысячи ::ке исключаются по 
малоуспѣшности. В первом классѣ 
бывает 5о — і оо учеников, а В 
восьмом оканчивает 20 — 2<;... А гдѣ 
>ке остальные.?? На стогнах гра- 
дов и вгьсѣй... Это неудачники, без 
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образовэнія , праздношатающі еся , без- 
дельники, бродяги и преступники... 
Таковы условія ±изни. 

Разсматривая всѣх дѣтей по их 
у.мственным и нравственным каче- 
ствам, мы моАек раздѣлить их на 
три категории: нормальных, отста- 
лых и неисправимых. Так дѣлит их 
±изнь, так дѣлит их опыт стран, 
болѣе нас культурных и у:ісе сдѣ- 
лавших в этом отношеніи что нибудь. 
Ме±ду тѣм наши гимназіи всѣ для 
всѣх. Естественно, что дѣти с дву- 
мя талантами не могут гнаться за 
успѣхом дѣтеГі с пятью талантами 
и их гонят, из заведеній, как мало- 
успѣшных и тормозящих успѣхи 
других. Еще менѣе пригодны для 
общих классов дѣти с одним талан- 
том, но у которых экивалентом не- 
достающих умственных талантов яв- 
ляются проявленія грубости, дер- 
зости, ісестокости, нравственной 
грязи, разспущенности, разнуздан- 
ности, л:^и, обмана, воровства, ци- 
низма, разврата и проч. Такія дѣти 
иетолько неумЪстны в средѣ нор- 
мальных дѣтей, но и не терпимы... 
Ну, а куда их дѣть? Куда дѣть 
мало умственно о.тсталых, не^^о- 
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развитых дѣтей и куда дѣвать дѣ- 
тей испорченных, недиси,иплиниро- 
ваиных и носящих в себѣ основы 
безнравственности и преступности? . . 
В настоящее время их выбрасывают 
на улицу. Справедливо ли это? 
Развѣ это не наши дѣги? Развѣ это 
не дѣти правоспособных граждан и 
равноправных плетельщиков? На 
улицу! Ла вѣдь, з-начит, это умыш- 
ленно дѣлать из них тунеядцев 
и преступников... Чему :^е дивиться 
в том явленіи, что преступность 
возрастает и возрастает... Мы ее 
сами сѣем и поливаем... На б.даго 
человіічеству, не так дѣлается в 
странах болѣе культурных и циви- 
лизованных. Там, на ряду с заведе- 
ніями для дѣтей нормальных, суще- 
ствуют заведенія для дѣтей отста- 
лых и недисциплинированных. 

Для того, чтобы не быть голо- 
с.'Ювными, мы приведем справку из 
іюло:^енія подобнаго дѣла в Бельгіи. 

В Брюссель уіке давно существуют 
такія -школы, куда принимали для обу- 
чен! я дѣтей, отставших по иричинѣ фи- 
зической слабости, болѣзней и проч., 
тупых и недисциплинированных. Од- 
нако, эти классы не привели к ±е- 
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.лаііиым результатам: во і-х, потому, 
что всѣ эти дѣти были в одном 
классѣ и не дѣлились по своим ин- 
дивиду альньщ способностям, а во- 
2-х, потому, что по отночіеиію к 
ним применялись тЬ-:ке способы, 
что и по отношенію к нормальным 
дѣтям. Наконеи,, в маѣ 1897 г. в 
Брюссель открыта и,ентральная шко- 
ла для отсталых дѣтей, гдЬ обра- 
щено было вниманіе на особенности 
этой отсталости. При пріемѣ дѣтеГі 
в эту школу принимают во внима- 
ніе свѣдѣнія от директора заведеиія 
для нормальных дѣтеіі и результа- 
ты наблюденія и изслѣдованія ди- 
ректора даннаго учреікденія и вра- 
чей. Центральная школа дѣлится 
на четыре отдѣла: і) .для дѣтей, 
отставших всдѣдствіе неправильных 
педагогических пріемов дома при пер- 
воначальном обученіи, 2) для дѣтей 
тупоумных и с запоздалым умствен- 
ным развитіем, 5) для дѣтей непо- 
корных и недисциплинированных и 
4) для дѣтей - с органическими не- 
достатками, как напр. рѣчи, и проч. 
Здѣсь ±е существует переходный 
класс от фребелевскаго к классу 
обычных запятій, для возраста от 
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Ь до 9 лѣт. Сюда принимаются дѣ- 
ти, которыя проявили свою ненор- 
мальность у:^е в фребелевском клас- 
сѣ. В этом классѣ главным обра- 
зом пользуются наглядным спосо- 
бом обученія, в видѣ игр, прогулок, 
развлеченій и проч., — к этому ісе 
прибавляют и первоначальное обра- 
зоваиіе. Всѣ остальныя дѣтй дѣляг- 
ся на диси,иплинированных и неди- 
си,иплированных. Различіе ме^ду ни- 
ми устанавливается главным обра- 
зом в отношеніях к ним и требова- 
ніях, К. первым относятся мягко, 
сострадательно и сдер)канно, приіпі- 
мая в основу то иоло^еніе, что их 
лѣнь есть ие причина; их иеуспѣхов, 
а слѣдствіе их болѣзненнаго состо- 
лпія. 'Числ^ воспитанников в фребе- 
левском отдѣлеиіи и, в отдѣлеиіи 
диси,иплинированных дѣтей очень не 
велико; зато их слишком много вотдѣ- 
леніи недисциплинированных дѣтей. 
Здѣсь реісим • совершенно иной. К. 
ним относятся очень строго и суро- 
во. Если в классах дѣтей дисципли- 
пированкых стараются индивидуали- 
зировать нріемы . обученія, то в 
классах дѣтей недисциплинированных 
пріемы однообразпі^і и вообще их ве- 
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дут так, чтобы их личная иішціа- 
пша, почти всегда не особенно доб- 
рал, не могла становиться активною. 
Наказанія в этом отдѣленіи практи- 
куются. Во всѣх классах занимают- 
ся ру'шым трудом, как лѣпка из 
глины, картонныя работы и проч., — 
а так;ке прнмѣняется гимнастика, 
экскурсіи, упра:^неніе в наблюда- 
тельности, рисованіе, музыка и проч. 
Это главные предметы занятій. Ги- 
мнастика нроизво.';ится по-англійски, 
т. е. под звуки рояля. Этот спо- 
соб особенно благопріятствует раз- 
витію вниманія и памяти, не говоря 
уісе об улучшеніи внѣшнято вида 
дѣтеГі. Администрашя особенно тща- 
тельно слѣдит за исправным посѣ- 
щеніем школы. Занятія заканчивают- 
ся в 12 ч. Кромѣ этой группиров- 
ки, некоторых дѣтей избирают в ма- 
лыя отдельны я группы, объедпнен- 
ныя какими-нибудь особенностііми, 
требуюіии^пі особых пріемов или спо- 
собов преподавапія. Во главѣ учре- 
жден! я стоит директор, учительница, 
1 о штатных и I сверхкомлектный 
учитель и учителыпща для уроков 
наблюдательности для дѣток малаго 
возраста. Каісдый учитель обязан 
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,\авать отчет о своих учениках два 
раза в год. Если ребенок развился 
и достиг нормальных способностей, 
тп его переводят в училиіде дла нор- 
мальных дѣтей. Всѣх дѣтей пока 240. 
Такая ісе школа проектируется в Аит- 
верпенѣ, а так:>ке и в Голландіи. Зна- 
ченіе этих школ ваісно уісе в том, 
что онѣ освобо>кдают от 5а ласта 
пормальиыя школы и позволяют ве- 
сти их без задеріски и тормаза, не 
говоря о той пользіт, которая при 
этом извлекается для самих отста- 
лых дѣтей. 

Мы могли бы еще очень много 
хорошаго въ этом отпошепіи сказать 
по отношенію к Швейцаріи, Герма- 
ніи, Франціи, Англіи и проч., — но 
то загранйи,ей. . А у нас что? Много 
ли у нас гимназій для дѣтей отста- 
лых, недоразвитых и недисциплини- 
рованных? Ни одной... Значит, 
в Россіи всѣ дѣти нормальны? Зна- 
чит в Россіи нѣть дЬтей ни отста- 
лых, ни, как мягко выраісаются, 
недисциплинированных?.. Вот сча- 
стливая Аркадія... О, нізт, — дѣтей 
таких у нас очень много и величай- 
шее горе они составляют для ро- 
дителей. Нѣкуда их номѣстить, — 
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піікуда их пристроить... Бѣгают они 
по улиііѣ и замѣтаются в кадры... 
нищих и малолетних преступни- 
ков. . . Поучительно. 

Мы питаем у5ѣ)кденіе, что госу- 
дарство должно тірійти на помощь 
несчастным родителям и еще болѣе 
несчастным дѣтям и мы льстим 
себя паде>кдою, что в настоящее 
время, время реформы средней шко- 
лы, устроено будет хотя по одной 
средней школѣ для отсталых дѣ- 
теГі па каісдыГі учебный округ. 

Недиси,иплинировапныя дѣти — это 
собствеппо преступпыя дѣти. Одни 
из іпіх таковы от ро:>кденія, — другія 
потому, что все свое дѣтство про- 
вели Б преступной средѣ и обста- 
новка и потому усвоили себѣ всѣ 
ея правы и привычки. Преду пре- 
:кденіе и пресеченіе преступио- 
сти и борьбу с такими лии,ами ну:^- 
по начинать именно с дѣтсгва и да- 
вить 3.10 в его зародышѣ. Для это- 
го обязательно необходимо устро- 
ить учебно- исправигельныя заведе- 
нія для подобтмх недисциплиниро- 
ванных дѣтей, при чем в них строго 
Д0.1ІСП0 различать три отдізленія: 
отдѣленіе испытуемое, отдізлепіе 



— 340 — 



дѣтсГі исправимых и ставших иеди- 
си,ип.лиішрованными под в^іяпісм 
>кизненіюіі обстановки и отдЬлеіііе 
дѣтей сириро>кдепным педиси,иплиии- 
роваиным характером. Мѣры, время, 
способы и средства перевоспитанія 
в обоих этих случаях далеко дол>к- 
пы быть не одинаковы. 

В эти заведенія долісны быть 
помѣщаемы дѣти, нетолько у±е 
признанныя преступными по суду, 
но и проявляюш.ія преступиыл на- 
к./іонности у>ке в семеГіствѣ. Слиш- 
ком )}<;естоко и песправед.ііиво по 
отношенію к обществу ісдать для 
помІ5і.гі,еиія ребенка в исправитель- 
ное заведепіе посііщенія им слѣд- 
ствеіпюй камеры п скзімьи подсуди- 
пых. Могеі: полагает, что государ- 
ство, видя в дЬтях дегенератив- 
ных семейств нреступныя наклон- 
ности, дол>кио приступать к испра- 
вленію их, не о:й<идая проявленія 
преступности. 

Д. А. Дриль говорит с лѣ дующее: 
«в средѣ дЬтей безпріютно-безпри- 



Могеі. Оп іЬе ргорЬіІахіз япсі Ігеа- 
Іетепі: оі іЬе гесісііѵіхі сгітіпаі. ТЬе ]оиг- 
паі о! тепіаі РаіЬоІоуу, 1902, 3. 
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зорных, а такісе принимаемых в 
заведенія по иросъбЬ их родителей, 
встречаются иерЬдко субъекты, го- 
раздо болѣе испорченные и трудные 
в воспитательном отношеніи, перее- 
ли в средѣ иесовершенполѣтиих, 
помещенных по суду. Д. Н. Сте- 
фаповскіГі говорит слЬдующее: 
Вредное вліяніе больных родите- 
лей продол:^аетсл и послѣ ро>кде- 
пія ребенка. Создав его слабым фи- 
зически, они принимаются воспитывать 
его и этим еще болѣе уродуют нес- 
часгпаго. Т.ікнм образом на ребенка, 
уАіе огягченнаго иаслЬдственно, па- 
дает весь у)кас совмѣстной ісизпи 
с больными дикими людьми, от ко- 
торых он находится в безграничной 
зависимости. Он видит е^кедневпо 
самые дурные примѣры порочности, 
разврата и преступленія. Зло та- 
ким образом удваивается. Когда :ке 
мы встречаемся на судѣ с подоб- 
ным суб'ектом, уі:е выросшим и 
укрѣпившимся в своих патологиче- 
ских влеченіях, когда замЬчаем в 



Д. Н. Стефановскій. К вопросу 
о чувс гвеіиіом уоіііствѣ. Архив ііспхіатріп. 
1 890 г. 
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нем и нраьсгвенное извраіиеніе и 
тираннизм, тогда уісе, разумеется, 
поздно исправить дѣло... Поэтому 
па восиитаніе паслѣдствеино пора- 
.>кенпых дѣтен дол>кно бытіі обра- 
щено особое вниманіе. Их слѣ- 
дует поруч.йть надзору спеціаль- 
ных врачей-педагогов ^ но отнюдь 
не воспитывать дома., или в обык- 
новенной школѣ»... По миЬнію Ле- 
сгафта ^), иодоопыГі ребенок послЬ 
наказапія бывает как то особенно 
подви;кен и часто избирает себЬ 
такія дикія развлеченія, которыя 
характеризуются вообще тЬм, что 
он мучит, истязает, уничтоісает 
различных ісивотных и наносит лю- 
дям всевозмо>кныя оскорбленія и 
непріятности, а если моісет, то и 
прямой физическіГ) вред... 

Естественно, что во всем этом 
дѣлѣ устройства и ведепія перево- 
спитанія малолЬтних преступников 
главную роль дол>кпы играть врачи 
психіатры. а затѣм педагоги, ма- 
стера и т. д. Насгоящіе спеи,іали- 
сты правосудія во всем этом дѣлѣ 



Лесгафт. Школьные типы. 



мало могу г принести пользы. Это 
дЬло других спеіііальностеГі. 

Таким образом голос разума, опы- 
та и серди,а говорит, что, :кела.я 
боротья с преступностью, мы дол:^- 
ны парализовать ее с дѣтства в осо- 
бо для этого устроенных учебно-во- 
спитательных учре>кденіях. 

Не малая доля преступленіГі со- 
вершается пьянии,ами, поэтому борь- 
ба с пьянством должна войти в об- 
ласть мѣр борьбы с преступностью 
как мѣра предупре^денія и нресѣ- 
ченія престунленія. Лолісно, одна- 
ко, строго отличать пьянство от 
потреблепія алкогольных напитков. 
Употреблеиіе алкоголя, как и та- 
баку, есть дѣло воли ка±даго 
свободиаго человѣка. Мо)кно гово- 
рить нроповѣди и рЬчи о вредѣ упо- 
требленія алкогольных напитков, 
мо>кно писать об этот брошюры, мо- 
пографіп, статьи и проч., — ^мо^но 
собирать собрапія, устраивать об- 
щества трезвенников и проч., — но 
запрещать всѣм и каісдому из пра- 
воспособных и свободных гра>кдан 
употребленіе алкогольны.х напитков 
есть пріем, не находяідій себѣ 
дол>киаго оправданія и не имЬющіП 



предѣла и грании,; сегодня запретят 
употребленіе алкоголя, завтра к}'- 
реніе, тюслѣзавтра игру в винт, на 
слѣдующій день красные галстухи, 
еще на слБдующій цилиндры и т. 
д. й т. д. Это будет своеволіе и 
насиліе, а всякое насиліе есть пре- 
ступленіе. Иное дѣло пьянство. 
Пьянство есть болѣзнь, а пьяница — 
больной, человѣк лишенный воли и 
раб страсти, готовый для ея удов./те- 
творенія совершить любое нреступ- 
леніе. Для таких людей, лишенных 
собственной воли и деятельности 
личных задер>кивающих центров, 
требуется воля сторонняя, воля об- 
щественная и контроль обществеіі- 
иаго разума и общественнаго благо- 
получія. В этом отношеніи обще- 
ство неукоснительно и безііреко- 
словно доліспо дѣйствовать строго 
и послѣдовательно, помізщая дан- 
ных больных в спеціальныя заве- 
денія до полиаго их поправленія и 
исправленія. 

((Прямым слѣдствіем уголовнаго 
нравосудія, имѣющаго цѣлію нрав- 
ственное воспитаніе народа, явля- 
ется государственная опека над 
преступниками, как над людьми, 
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оказавшимися, вслѣдствіе душевной 
ненормальности, нравственной недо- 
статочности или порочности, неспо- 
собными >кить в обиіествѣ, т. е. 
исполнять свои правовыя и нрав- 
ственныя обязанности но отношенію 
к блиісним» 227. 

Вот главнѣйтія ліѣры нредунре- 
ісденія и пресѣченія преступлен! я. 
«Кто хочет не так часто прибѣгать 
к наказанію взрослых, говорит проф. 
Есгпюв долісен позаботиться о 
воспитаніи младени^ев. К-то хочет 
меньше наказывать, долісен больше 
нредупреісдать. Предуііре:^дать для 
государства п полезнѣе и выгоднѣе, 
чѣм карать » . . . 

Но как бы общество и государ- 
ство ни старались преду пре:^ дать 
развнтіе преступности, пока строіі 
его будет нреікніП и нездоровый, — 
престуіпюсть, хотя и уменьшенная 
и значительно смягченная, все таки 
будет проявляться и суду прій- 
дется чинить свой суд, опредѣлять 
ответственность, а, главное опре- 
дѣлять характер человѣка и мѣры 
его иснравленія и перевоспитаніл. 

Проф. В. В. Есипов. Преступность \\ 
мѣры воздѣйствія, р. і8і. 
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В згом отношенін ире)кде всего 
иріГідется отдЬляті:. преступников 
малолѣтних и несовершеинолІ5тиих 
от преступников взрослѵііх и душев- 
но сформировавшихся. 

На первых должно быть обра- 
щено особенное и ва^кнѣйшее впи- 
маніе. «Забота о заброшенных п 
преступных дѣтях, говорит проф. 
Русинов, нре:4сде всѣх других кара- 
тельных и предупродительпых мѣр 
доліспа быть постав./іена первою за- 
дачею современнаго общества, если 
оно :^<елает быть достойным своего 
вѣка. Из этих юных своих отпрысков 
общество мо>кет, при своем безу- 
частіи, выростить бродяг и преступ- 
ников и вина в этом будет .локать на 
самом обществ]?; из ]П)х Ае, при 
небольшой да)ке внимательности и 
забот.іивости , оно мо>кет возрасти гь 
честных гра/кдан и полезных ра- 
ботников». Оеіѵіпсопгі; полагает, 
что паиболѣе дѣйствительный спо- 
соб уменьшить армію преступников, 
это- — воспрепятствовать ея рекру- 
тированію, преграждая к преступ- 



і) Всіѵіпсоиіі. Ьа Іиііе сопіге !л сгі- 
тіпаіііё с1ап5 Іез Іетрз шоііегпез, 1897,12. 
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іюсти дорогу юношеству, которое 
готовится занять мѣсто в ея ря- 
дах. ЛЬло в том, что проступки, 
совершенные молодыми людьми, за- 
ключают в себѣ большею частью 
и,Ьиныя указанія на их характер, 
но которым мо>кио судить и о их 
скрытых недостатках » . . . 

Для малолѣтних преступников обя- 
зательно дол)кны быть устроены 
колоніи, фермы, исправительные прі- 
юты и проч. Эти учре>кденія долж- 
ны состоять из трех строго отде- 
ленных друг от друга, частей: ие- 
ны ту емаго отдѣленія, огдѣленія ис- 
правимых и отдѣленія неисправимых. 
В испытуемое отдѣлеиіе должны по- 
мещаться всѣ без исключенія мало- 
лѣтніе преступники, гдѣ они нахо- 
дятся под наблюдеиіем врача — пси- 
хіатра и врача — педагога в теченіи 
времени, которое для сего понадобит- 
ся. Путем такого наблюденія вполпЬ 
опредѣлится: будет ли это случай- 
ный преступник, или профессіональ- 
ный, или прирожденный. Если это 
преступникъ случайный, то какое 
бы он преступленіе ни совершил, 
его мо>кно отдать на поруки родным, 
родственникам, или благонадежный^ 
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членам общества. В случаѣ :^е не 
отысканіл таковых, он поступает в 
иансіонат учебно воспитательнаго за- 
веденія иод особою опеку адмипи- 
страіри и лиу, мѣстнаго патроната 
о преступниках. Пребываиіе в этом 
зеведеніи в теченіи пѣскольких лЬт 
и многостороннее наблюденіе с бла- 
гопріятными отзывами врача-педа- 
гога заведепія и врача психіатра па- 
троната, могут па всегда сиять с 
самаго преступника клеймо его по- 
зора. Напротив, неодобрительные от- 
зывы о поведеніи этого .мальчика 
могут иослу::кить поводом к пере- 
воду его или в исправительное учеб- 
ное заведеиіе, или в исправитель- 
ное отдѣленіе пріюта для малолѣт- 
них преступников. 

Если послѣ надлокащаго исиы- 
танія окаісется, что данный мало- 
лѣтныГі преступник относится к ка- 
тегоріи профессіональных и при- 
вычных преступников^ то его обя- 
зательно и неукоснительно дол>к- 
но перевести в исправи гельное отдѣ- 
леніе пріюта, на срок, который по- 
требуется для его перевоспитапія 
исиравлепія, совершенно независи- 
мо от совершеннаго им преступна- 
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го дѣянія. «Исправленіе или іірав- 
сгвенное возроісденіе, по Коззі, ни 
что иное, как воспитаіііе, — а во- 
спитаніе есть чисто индивидуальная 
особенность; поэтому иеревоспитапіе, 
чтобы быть реальным, долісно быть 
индивидуальным». Долг государства, 
говорит проф. Есииов не уни>кать 
своих гра;кдап, а наоборот, примѣ- 
ияя к ним исправительное воздѣй- 
сгвіе, постараться развить в них 
ува:кеніе к своей собственной лич- 
ности»; а мы прибавим и уваісеніе 
к личности другого человѣка и 
своему долгу... Такое воздѣйствіе 
возмоісно только при существова- 
ніи персонала вполнѣ нодготовлен- 
наго и в достаточном количесгвЬ. 
Таковой персонал до.т^еи состоять 
из врачей — нсихіатров, из врачей — 
педагогов, педагогов, преподавате- 
лей ремесл, знаній и практических 
свѣдѣній. РазуіГІіется подготовленіе 
учеопаго персонала потребуетъ вре- 
мени, — да и нроэктъ нашъ осуще- 
ствится не скоро. Во всяком слу- 
чай в дѣ-дЬ иснравленія преступ- 
ных дѣтей чисто юридическій эле- 
мент играет и мо>кет играть весь- 
ма ничто :>кное значеніе, хотя эти 
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учре^деіііл и находятся в вЬдЬііііі 
министерства првосуділ. 

Что касается прирожденных?/ 
малолѣтнихъ преступниковъ, то 
они дол)кны помещаться в особен- 
ныя, строго изо-лироваииыя фермы, 
заведеиія, пріюты или отдѣленія 
этих учре>кденій, но в полнѣ изо- 
лированные от отдѣленій дѣтей: — 
исправимых — ибо эти неисправимые 
преступники, при соприкосновеиіи с 
исправимыми, могут пагубно развра- 
щающе и растлѣвающе вліять с 
одной стороны, — а с другой, мѣры 
неревоспитанія и воздѣйствія в от- 
дѣленіях для гіриро:^де/ппэ'х, будут 
несколько иныя, чѣм в других; при- 
чем в иных случаях могут бытіі при- 
менены чисто лечебныя мѣры. Срок 
пребываиія дол>кен быть неонредѣ- 
ленный, во всяком случаѣ очень про- 
дол5кительпъиі и в иных случаях да±е 
поісизиенный. Как существуют слу- 
чаи иеизлечимаго идіотизма, так су- 
ществуют случаи и неизлечимой при- 
роісденной преступности. Такая про- 
должительная изоляи,ія дѣтей с при- 
рожденною преступностью не долж- 
на ни смущать общество, ни огор- 
чать его. Того требуют интересы 
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самаго оооіесгва и личные интересы 
преступника, — тѣм болѣе, что всѣ 
эти учреісденія будут находитьсяв 
вѣдѣніи министерства нравосудія и 
под его строгим надзором. 

По отіюшенію к взрослым пре- 
ступіпікам в судЬ дѣло разсматри- 
вается так>ке в двояком направле- 
ніп: но отношенію к его нресгун.іе- 
пін) и но отношенію его преступно- 
сти. Первая сторона чисто юриди- 
ческая, вторая медико-психіатриче- 
ская. В настоящем сл учаѣ задача 
суда будет состоять в нровііркѣ и 
утвер>кдепіи или отриііапіи .іанны.х 
предваритслізнаго с./іЬдствія о том, 
к какоіі категоріг. преступников от- 
носится данное лпіі,о, — будет .ли 
это преступник с.іучаііпыіі, и./іи пре- 
ступник привычный, или преступ- 
ник приро>кдепныі'і. 

Преступники первой категоріи, 
с.іучаГііпме, безразлично, какое бы 
0ІП1 преступленіе ни совершили, мо- 
гут подле^кать условному обвипенію 
и выйти па свободу, на ноиечепіе 
и контроль патроната. О.ую нрико- 
сновеніе этих людей к тюрьмЬ мо- 
±ет слишком тя^кело и гибельно 
подѣГіствовать на их несчастную на- 



туру. На сиободѣ и с иомоіиію до- 
брых .людей они не только иску- 
пят свою вину, но, быть мо^ет, 
ока:^ут с./іишком большую пользу 
самому обществу. По истинѣ вѣрпо 
иоло>кеиіе — ((юстпи,ія не воюет, го- 
сударство не борется с престунни- 
кам(і, как с вражеской арміеГі, а от- 
носится к ним, как к заб.іудшим 
дѣтям». Своевременно поданная рука 
помощи и поддер)кки не губит че- 
.ловЬка, а спасает и, перЬдко, ,ѵЬ. та- 
ет подви^іпіка на нив1") добра и 
правды. 

Вопрос об условном обвинеиіи 
поднят во всѣх нросвЬшеипых стра- 
нах міра и исповѣ дуется всѣми луч- 
шими юристами, — и это учре>кденіе 
вполнѣ вѣрное, честное п гуманное. 
Оно нроповѣдывает спасеніе че.ю- 
вѣка, а не погибель, — полное испра- 
вленіе, а не раст.лѣніе. РазумЬется, 
и эти .дии,а будут находиться неко- 
торый срок иод контролем и, в слу- 
чай судебной ошибки, легко возвра- 
щены в заведеніе исправимых. 

Хуісе дѣло обстоит, если пре- 
ступник является человѣком при- 
вычным в дѣлѣ преступности. Та- 
кого человѣка нельзя сразу отиу- 
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стить. Его приходится изолировать. 
Того требуют интересы обществен- 
ной безопасности и личнаго счастья 
преступника. Но если интересы об- 
щественные требують удалепія дан- 
наго лии,а из общества, если они 
окупаются лишеніем общественной 
ісизни и ея радостей, то справе- 
дливость требует, чтобы удаленный 
человек был обезпечен удобствами 
и безобидным сущ.есгвованіем в сво- 
ем изолированном поло±еніи. За- 
дача общества — перевоспитать та- 
ких людей, сдѣлать их пригодными 
для общественной )кизни и полез- 
ными для себя, для семьи и для 
общества. Это перевоспитапіе долік- 
по совершаться не круты.лпі и гру- 
быми Морами, а терпѣніем, любовію 
и ласкою. Для таких людей дол:4с- 
но устраивать колоніи, фермы, фа- 
брики, заводы и проч., гд.ѣ бы они 
в грудЬ, нравственном отдыхѣ и че- 
ловеколюбивой обстановке, отрѣши- 
лись от своих і;ивотно - эгоисти- 
ческих душевных свойств, навеян- 
ных на них злокачественною >киз- 
ненною обстановкою, пріучи.дись 
к :^<изни новой, чистой и честной, 
прониклись ея добрыми свойствами, 
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усвоили их и смогли бы явиться 
вновь в обществѣ в обновленном и 
измЬнеииом видѣ. Не грубостью, на- 
силіем, наказаніем и изнурительны- 
ми непосильными трудами мо>кно у 
таких ./іюдеГі добиться благих ре- 
зультатов, — а изученіем их душев- 
ной ікпзпи, их недостатков — дабы 
их устранить, — и проблесков до- 
брых качеств, дабы их развить, укре- 
пить и гіоддер>кать. Для этого ну)к- 
ио, чтобы в числѣ лиц, управляю- 
щих подобными учреЯсденіями, были 
врачи нсихіатры, врачи — педагоги, 
педагоги, и вообще, люди, предан- 
ные душой своему дѣлу, созпаю- 
щіе в себѣ человѣка и ува)каюш,іе 
в другом человѣкѣ человеческое 
достоинство. Наблюденіе и изученіе 
привычных престуініиков в теченіп 
их пребыванія в этих учреісденіях 
пока>кет насколько они исправляют- 
ся и насколько это исправленіе проч- 
но. С теченіем времени их мо)кно, 
в видѣ опыта отпускать к родным, 
заслуісивающим довѣрія людям, внЬ 
заведенія на дейь и нѣсколько дней 
па работу и т. д. Если этот искус 
покаісет, что человѣк сіе Сасіо ис- 
правляется, то к нему вполнЬ нра- 



ВИЛЬНО применить досрочное осво 
боікденіе под наблюденіем и контро- 
лем патроната. Показателем дли- 
тельности лишепія свободы дол:;кеп 
быть не характер и свойство престу- 
илеиія, а степень преступности или 
испорченности человЬка. Наказывать 
человѣка по мѣркѣ на срок вре- 
мени, соотвѣствуюіиіГі тому и.'іи дру- 
гому нрестунленію, — то)ке, что у 
больного легкими лечить кашель, 
отдѣльно, мокроту отдѣльно, от- 
дышку отдЬльно и т. д. Медицина 
симптомов оті(ила свой вѣк, — ле- 
чат не симптомы, а болѣзнь и да^е 
не болЬзнь, а больного. Так и по 
отношенію к преступнику: укравша- 
го долзкно лечить или отучать не 
от воровства, а от дурных побуіс- 
деній и мыслей, которые его побу- 
дили к этому и толкнули на дѣя- 
ніе, — должно исправлять его испор- 
ченную и измученную душу, а не 
отдѣльныя порочныя проявленіе ея. 
С этой то точки зрѣнія к данным 
больным требуется примѣненіе стро- 
го обдумаинаго и индивидуально но- 
казаннаго >кизненнаго режима, под- 
дері<аннаго соогвЬтственною обета- 



іюнкоГі п ирапствеипою сердечною 
поддеріскою окру:і<аюіиих. 

Что касается лиц, греічзей кате- 
горіи, т. е. прирожденных преступ- 
ников^ то их ііоло±еиіе еще хуісе 
и трудііііе. Это люди, которые зло 
носят в самих себЬ. Они родились 
таковыми и таковыми остаются но- 
>1<изнепно. Они нетолько носят это 
с собою, но и щедрою рукою ра- 
сточают его среди окру>І<:ающих. 
Они нетерпимы нетолько в средѣ 
людей честных, но и среди привыч- 
ных, случайных преступников, ибо 
на обѣ эти категоріи людей они мо- 
гут вліять растлѣвающе и развра- 
щающе. Это люди с нриро>кдепною 
болѣзнениою натурою, а потому кро- 
МІЗ исправленіл они очень часто 
требуют и леченія. В виду их край- 
ней опасности для всего и для всѣх, 
их долісно изолировать от всего 
свѣта, в особыя уче;кдені«, в осо- 
быя тюрьмы. Однако эти тюрьмы 
не дол)1(ны быть тюрьмами времени 
Христа, гдѣ заключенные испы- 
тывали плач и скреісет зубовный; 
не дол>кны быть эти тюрьмы но- 
хоісимы и на современны я нам тюрь- 
мы, гдЬ если не слышно скре:^е- 
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та зубовиаго, то наблюдаются ча- 
стый зѵботычипы, вышибанія зубов, 
сокрушеііія ребер и т. д. БолЬе, 
чѣм гдѣ бы то не было, в усгрой- 
ствѣ тюрем дол>1<на быть примене- 
на рука врача нсихіатра. Об участіи 
психіагров в дѣлѣ устройства тю- 
рем говорили у)ке. давно. Еш,е в на- 
пачалѣ XIX вЬка раздавались голо- 
са, требовавшія устройства тюрелі 
по типу домов для умалишенных. 
В 1845 г. .Ісіеіег говорит следую- 
щее: если тюрьдп:)! и заведенія для 
душевно-больных будут основаны 
па одинаковых нрину^инах, будут ве- 
стись в том >ке духѣ милосердія 
к заблу.;шим в порывѣ страсти не- 
счастным душам, если эти два уч- 
ре>кденія так близко подойдут друг 
к другу, да^е в нѣкоторых случа- 
ях будут друг друга поддер:^ивать, 
— го тогда нам не пріГідется у)ке 
дробить волос п взвѣшивать атом и 
со.ломоновоГі мудростью рѣшать: бу- 
дет ли датпіый человек преступ- 
ник, или душевно- больной, — так 
как один Бог знает истинную у^Ьну 
этого человЬка и право испытывать 
серди,а Он предоставил себѣ». Еще 
1882 г. Непке ссвѣтовал сомни- 



тельных преступников отдавать не 
в тюрьмы, а в особыя исправителъ- 
ныя учреісденіл. Но для того, что- 
бы тюрьмы функи,іонироБали пра- 
вильно, ну;^но подготовить падле- 
>каіиих врачей (5іетег1іп§). Никто 
не ироповіідует для людей с осла- 
оленною нравственностью невмѣняе- 
люсги, — но вывесть из зунутаниаго 
нолоукенія, мо^<ет только крими- 
нальная біологія и ^іетег1іп§ прав, 
говоря: психіатрія но своему суще- 
ству назначена уяснить и освіітить 
вліяніе сои,іалыИ)]х погрешностей, 
а потому несомнііпно ей надле)кит 
указать профилактику мЬроиріятііі 
в иредупреі:деніи душевных заболѣ- 
ваніп и к огранпченію ирестуіиюсти. 

Во всяком случаѣ будушія тюрі»- 
мы дол)1<ны быть устроены но то- 
му 4се тину, как и исправительныя 
заведенія для привычных преступ- 
ников в видѣ ферм, колоній, за- 
водов и проч., — по с болііе строгою 
изоляи,іей, при чем на роду с испра- 
вительными мѣрамк, дол>кны бу- 
дут примѣняться и мѣры чисто ле- 

Згетегііпіг. ІіеЬег сііе Еп^\ѵіскеIип^; ііег 
ЬеЬге ѵоп сіеп Сеіхіеі^кгапкеп ѴегЬгесЬег. 
АП^'. ХіеІБсЬгіЛ і. РхусЬілІгіа, 1900, 4. 
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чебньиі, как в заведеніях для нерв- 
ных и душевных больных. 

До некоторой степени подобны л 
пснравительныя заведенія уісе функ- 
и,іоиируют в Америкѣ, как иснрави- 
тельно -воспитательные институты 
Эльмиры,- Конкорда, Гэнтингтона и 
др. Ва>кнЫішее их значеніе и пре- 
иліущество состоит в том, чтю они 
позволяют индивидуализаи,ію по от- 
ношенію к изученію заключенных, 
а равно и приліѣненіе мѣр исправле- 
нія и воздѣГіствія соотвѣтствует ин- 
дивидуальным особенностям. ^Проф. 
Піонтковскій совершенно вѣрно от- 
мечает,, что это новое направленіе 
представляет крайне отрадное явле- 
ніе по своей постановкѣ в борьбЬ 
с преступностью. Иначе и быть не 
мо±ет. При таком поло;кеніи дѣла 
моЛно быть увѣренным, что и при- 
роіс денные преступники, хотя от- 
части будут давать улучшеніе, а 
иѣкоторые и полное иснравленіе, — 
а один раскаявшійся грѣшник для 
общества пріятнѣе и^ѣлаго десятка 
праведников. 



В предыдущемъ изло:^еніи я 
хотѣл оттЬнить полную несостоя- 
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ге.*1эность современнаго іюлокенія 
дѣла правосудія в смъіслѣ неу- 
спѣшности в борьбѣ с преступ- 
ностью. Эту несостоятельность со- 
знают всѣ: и общество, и лучшіе 
мыслители и д,а±с многіе из пере- 
довых юристов. Такая несостоя- 
тельность обусловливает в общест- 
ва реаки,ію, смущеніе, бро^еніе и 
проблески мысли об изобрѣтеніи 
средств и мѣр для борьбы с пре- 
стуініостью новых и болѣе соответ- 
ствующих и болѣе успѣшных. На- 
топ говорит: «Сои,іальная реак- 
и,ія долісна имѣть своим необходи- 
мым послѣдствіем, вмѣсто кар и на- 
казаній, заботы предупредительныя, 
соціальт]Ю гтіену и терапію, про- 
стирающую свое вліяиіе гораздо да- 
лЬе индивида — дЬятеля, именно на 
самыя причины диссонировавших в 
обществ'Ь дѣяній. Эта сои,іальная ги- 
гіена и теранія могут быть опредѣ- 
леініі в подробности только послуъ 
тщателънаю изученія самих?, пре- 
ступниковъ, этіологіи престуііленіГі 
и современных способов воздѣіктвія 
в отношепіи преступников. 

Натоп, Пеіегтіпізте еі гевропха- 
Ьііііё. РагІ5, 1890, р. 23. 
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Да, полное преобразованіе вѣдѣ- 
ііія правосудія и исправленія пре- 
ступности — дѣло не скораго буду- 
щаго. Но оно будет. Оно покинет 
свои схоластическія формы и станет 
на почву реальную, на почву испра- 
вленія самого общества и преступ- 
наго человѣка. Мы глубоко убѣ±:де- 
ны, что наша фантазія осуществит- 
ся. Когда? — это дѣло другое, — это 
моЛет быть дѣло далекаго буду- 
щаго, — но оно будет. 

Ну:^но разрушить многое, многое 
старое. Нуісно ввести в сознаніе об- 
щества извЬстныГі взгляд. Ну±но 
заставить людей смотрѣтъ на дѣло 
иными глазами. Нуісно многому быть 
забыту и многому — быть усвоенному. 
На все это требуется время. Тет- 
рога тиіапшг еі нов тиіатиг іп і1- 
ІІ8... Ничто не дѣлается сразу и всё 
требует извѣстной подготовки. Изу- 
чая болѣе, чѣм четверть вѣка ду- 
шевныя и духовныя аномаліи чело- 
вѣка и современнаго человечества, 
я не мог пройти индифферентно мимо 
аномаліи преступности, — я не мог 
не видѣть ненормальности, неудов- 
летворенности и безплодности совре- 
меннаго строя борьбы с нею,— не 

іб 
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мог не подумать и о том, как бы 
лучше это дѣло устроить. Изучая 
литературу вопроса, я нашел для 
себя нравственное удовлетвореніе в 
том, что я не представляю собою 
нѣчто единичное. Мои чувства и 
мои мысли находили себѣ отзвук 
в мыслях и чувствах безкорыстных 
мыслителей, )кивших и прежде нас и 
вмѣстѣ с нами. 

Вот почему я рѣшился высказать 
публично свои мысли по данному 
вопросу. Онѣ могут быть ошибочны. 
Укажите зги ошибки. Онѣ могут 
быть неправильны. Исправьте их. Но 
да не подумает никто, что опЬ на- 
вѣяны какою либо мыслью меркан- 
тильн.ою — и своекорыстною. 

Будем і<дать планов и проэктов 
на. будущее других .^іиу,. Мы увѣ- 
рены, они будут и болѣе обстоятель- 
ными и болѣе компетентными. Мы 
их встрѣтим и с глубокой радостью 
и с искренним благопо:^еланіем,^ — 
на пользу бо человѣчества суть. 



Резюмируя свой бѣглый очерк на- 
дле)каш,аго переустройства вѣдѣнія 
Правосудія, я прихо)ку к слѣдую- 
щим выводам: 
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1 . Современный строй отправле- 
нія правосудія не удовлетворяет 
:^изненпой потребности и не дости- 
гает падле)каш,их результатов. 

2. Преступность не уменьшает- 
ся, — она не стоит неподви)кно, она 
растет и в своем ростѣ обгоняет 
рост народонаселенія земного шара. 

Отправители современнаго пра- 
восудія заслуісивают полнаго и ис- 
креннлго уваікенія и сердечной бла- 
годарности за безпримѣрно честное 
массовое слу:кеніе в храмѣ право- 
судія и на благо общества и госу- 
дарства. 

4. Не4ости:^еніе благих результа- 
тов обусловливается не неудовлетво- 
рительностью отправленія нравосу- 
дія, а устарѣлою и не надлеісащею 
основою самаго строя организаи,ш 
иравосудія. 

5 . Отправленіе правосудія долж- 
но вступить в новый фазис своего 
развитія — борьбы и исправленія не 
преступных форм, а преступнаго че- 
ловѣка. 

6. Формула схоластическая дог- 
матическая должна уступить мѣсто 
форфулѣ болѣе ^ивой и реальной — 
формулѣ біологической. 

і6- 
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7- Лол:кея наступить коренной 
переворот в системѣ образованія 
лщ, идущих на слуісеніе в храм 
правосудія: в основу этой системы 
должно лечь изученіе человѣка, а 
не его дѣянія. 

8. Основным предметом в курсѣ 
юридических наук долісен быть пред- 
мет о человѣкѣ, его душѣ, дѣйстві- 
ях и поступках в видѣ нормально- 
сти и аномалійности, в курс юри- 
дических наук дол;^но быть введено 
преподаваніе психологіи, антрополо- 
гіи, криминальной психологіи и пси- 
хопатологіи. Эти предметы дол:>кны 
быть основными предметами. 

9. Рядом с этим в тюрьмах дол- 
;кны быть открыты клиническія от- 
дѣленія, гдѣ бы студенты, под ру- 
ководством профессора и его асси- 
стентов, могли изучать преступ- 
ника, как такового, а не одни толь- 
ко его дѣянія, как соціальное про- 
явленіе. 

10. Науки о правѣ являются на- 
уками хотя и основными, но выте- 
кающими из ученія о человѣкѣ и 
дополняющими духовныя нормы со- 
временнаго человѣка и общества. 

I 1 . В число слуг в храмѣ Ѳе- 
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МИДЫ должны быть введены лии,а 
с біологическпм образованіем, как 
медики, современные педагоги и 
проч., на равных правах с лии,ами, 
получившими настоящее спеи,1ально 
юридическое образованіе. 

1 2 . Число этих лии, будет посте- 
пенно )кизнью уменьшаться, по мѣ- 
рѣ увеличенія, числа юристов но- 
вых, имѣющих получить болѣе ши- 
рокое, болѣе реальное и болізе со- 
отвѣтствуюіиее дѣлу образованіе. 

1 3 . Отправленіе будуш,аго учре- 
)кденія правосудія должно склады- 
ваться из двух сторон — изученія 
преступника и его исправленія. 

14. Судебное дознаніе долісно 
состоять в изученіи преступленія, 
как сои,іальнаго явленія, и изученіи 
преступника и опредѣленія его свой- 
ства и качеств. 

1 5 . Это дѣло дол)кно совершаться 
юристами и психіатрами, — а в по- 
слѣдствіи юристами, получиваіими 
падлеііаш,ее полное біологическо- 
юридическое образованіе. 

16. Состав суда дол і:ен состоять 
на половину из юристов, на поло- 
вину из судебных врачей, главным 
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образом психіатров, под предсѣда- 
тельством юриста. 

17. Суд проверяет судебное слѣд- 
ствіе и оііредѣляет степень преступ- 
ности даннаго лиу^а, при чем, по 
удостовѣреніи качества послѣдней, 
или подвергает ііодсудимаго услов- 
ному обвинеиію и отпускает на по- 
ручительство и под контроль бла- 
гонамеренных людей, или патрона- 
та, или посылают преступника в 
исправительную колопію, ферму, за- 
вод и проч., на срок, который бу- 
дет опредѣлен фактическим испра- 
вленіем свойств преступной натуры 
даннаго лица. 

18. Администраіііл этих исправи- 
тельных учреісденій должна со- 
стоять из врачей психіатров, врачей 
педагогов, педагогов и лиц с сне- 
и,іально — хозяйственным образова- 
ніем; во главѣ дѣла долісно стоять 
лицо с юридическим образованіем и 
все заведеніе находиться под строгим 
контролем охранителей закона. 

19. Соотвѣтственно исправленію, 
преступники могут из этих заведе- 
ній отпускаться домой, к благона- 
мѣренным лицам, на заработки и 
проч., в видѣ испытанія, — и по по- 



лученіи удовлетворительных отзы- 
вов от лиц, блюдущих за его 
5кизнью, и по освидѣтельствованіи, 
быть отпуш,енными на свободу, — 
при чем срок пребыванія в испра- 
вительном учреЛдепіи опредѣляется 
не свойством и характером совер- 
шеннаго иреступленія, — а свойст- 
вами и характером самаго преступ- 
ника. 

2 0. По выходѣ на свободу, та- 
кое лицо состоит нѣкоторое время 
под контролем патроната п только 
по вполнѣ одобрительном отзывѣ 
лиц, патроната, основанном на до- 
статочном наблюденіи, всякая опе- 
ка над данным лицом моісет быть 
снята. 

2 I . Преступники приро)кденные 
и неисправи.мые помещаются в осо- 
быя, строго изолированныя, учре:^- 
денія, устроенныя по типу испра- 
вительных учре)кденіі'і, но с невоз- 
моісностью имѣть сношеніе ни с 
преступниками других категоріГі, ни 
с людьми не преступнаго характера, 

2 2. В этих учре^деніях по ми- 
хмо исправительных пріемов должны 
примѣняться и пріемы лечебные, 
так как лица этой категоріи в очень 
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значительном большинства носят в 
себѣ стигматы дегенераи,іи и тре- 
буют надлеісаш,аго отношенія. 

2 3 . Состав лиц,, имѣюш,их по- 
печеніе о существованіи неисправи- 
мых преступников, остается пре>к- 
ній, что и в исправительных заве- 
деніях. 

24. Вполнѣ возмоісно, что, под 
вліяпіем строгаго режима, осмыс- 
ленной :^изни, устраненій соблазна, 
леченія и проч., нѣкоторыя и из 
лиц, этой категоріи проявят улуч- 
шеніе в своем аномалійном состоя- 
ніи и заслу:^ат перевода в отдЬле- 
ніе исправительных учре)кденій, 

2 5 . Особенное вниманіе дол)кпо 
быть обращено на малолЬтних пре- 
ступников, из которых рекрутируются 
преступники взрослые. 

26. Малолѣтніе преступники всѣ 
дол>кны поступать в испытуемыя 
заведенія, гдѣ по надлезкащем ис- 
пытаніи точно определится — будет 
ли это преступник случайный, или 
привычный, или приро)кденный. 

27. Преступников случайных от- 
лают в общественныя заведенія осо- 
баго типа, которыя должны быть 
государством устроены на ряду с 
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обычными учре:^деніями, для дѣ- 
тей отсталых и недиси,иплинирован- 
ных, при чем администраціи учре- 
ісденія дается знать, что данный 
воспитанник проявил преступное дѣ- 
яніе. 

28. Только продолжительное без- 
порочное пребываніе в этом учре- 
ісденіи, по надле)кащем удостовѣ- 
реніи администрацией заведенія, такой 
воспитанник пріобрѣтает право пе- 
ревода в обычное учре±деніе. 

29. Малолѣтніе преступники типа 
привычных и профессіопальных пре- 
ступников помѣш,аются в особенныя 
заведенія, дающія им надле:>кащее 
нравственное и дѣловое воспитаніе 
и образованіе. 

50. Если окажется, что та- 
кія дѣти исправляются и проявят 
вполнѣ нормальныя душевныя свой- 
ства, то их возмо:^но допустить 
сначала в заведепія, в которых во- 
спитываются недиси,иплинированныя 
дѣти, — а потом в обычныя нормаль- 
ныя заведенія. 

3 1 . Малолѣтніе преступники типа 
приро:ісденных преступников помѣ- 
щаются в исправительныя зэведе- 
нія, отличныя от преісних полной 



изоляіііей от других заведенііі для 
преступников, полной изоляи,іей от 
дѣтеы нормальных и устройством 
потребных лечебных институтов, как 
для гидротерапіи, электротерапіи и 
проч. 

32. По мѣріз исправленія и улуч- 
шенія духовнаго состояиія этих дѣ- 
тей, онѣ могут переводиться в ог- 
дѣлепія исправимых и т. д. 

3 3 . Соответственно перемѣны все- 
го духа огправленія правосудія, вы- 
сшія судебпыя палаты и сенат по- 
полняются лии,ами со спеціальным 
медии,инским образованіем, с правом 
присвоенным остальным актив- 
ным членам сената. 

34. Центральное административ- 
ное учрокденіе ведомства право- 
су дія дол)кно так*;е измѣниться и 
состоять из членов как чисто юри- 
дическаго, так и медицинскаго обра- 
зованія. 

35. Человѣчество, государство и 
общество тѣм болѣе выиграет, чѣм 
скорѣе приступит к исправленію 
отправленія дѣла правосудія. 
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